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EDITORIAL

DONATO NDONGO-BIDYOGO
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UNA ACADEMIA
PARA GUINEA ECUATORIAL

+ L primer Congreso Internacional Hispdnico-Africa-
< no de Cultura, celebrado en Bata (Guinea Ecuato-
.+ ral) en junio de 1984, fue un hito importante en la
historia cultural de este pais, puesto que sirvio para fijar, de
una vez para siempre, la identidad geolingaistica del Esta-
do como pais hispdnico de estirpe bantd. Las vicisitudes
que desde entonces viene atravesando el tantas veces apla-
zado segundo Congreso (que debia reunirse al afio siguien-
te en Espana, luego en Colombia, después en Venezuela, v
ahora no se sabe dénde ni cudndo) parecen haber afectado
también a las recomendaciones, la mayoria de ellas echa-
das en el olvido por los poderes pablicos que debian trans-
formarlas en realidades.

Una de ellas encargaba al Gobierno de Guinea «la adop-
cion de las medidas que aseguren la continuidad del idio-
ma espanol, lengua oficial del Estado, integrada en el acer-
v cultural guineano y nexo entre las diferentes etnias que
componen la Republica de Guinea Ecuatorial, etnias que
tienen, a su vez, un tronco comin en la tradicion bantis,
Asimismo, se encomends al Gobierno guineano la crea-
cién de la Academia Guineana de la Lengua Espanola,
para reforzar «la incorporacion plena de Guinea Ecuatonal
como pais hispinicos. «Como es usual —prosigue el texto
final aprobado por los congresistas—, esta Academia soli-
citard, en su dia, el caricter de Comespondiente de la Real
Academia Espafiola v el envio de un representante como
miembro de la Comisién Permanente de las Academias, de
acuerdo con los Estatutos de todas ellas.»

El congreso, al aprobar el texto que antecede, sabia lo
que hacia, pues no son ni ¢l Gobierno espadol ni la Real
Academia Espanola las instituciones llamadas a crear la
Academia Guineana de la Lengua, como alguna interpre-
tacion ha pretendido, sino los propios guineanos, a través
de sus propias corporaciones. De manera que si a estas
alturas ain no tenemos Academia es Gnicamente debido a
la desidia de los gestores de la cultura nacional —tan dili-
gentes para otras banalidades—, o a la falta de voluntad
politica para incorporar plenamente a Guinea Ecuatorial a
su dmbito cultural y linglistico.

Y no se ésta un afirmacion gratuita: desde 1934, ¢l Cen-
tro Cultural Hispano-Guineano viene realizando gestiones
con vistas a la creacion de la Academia, todas ellas frustra-
das por la falta de toma de decisin de las autoridades
competentes; tampoco es la pnmera vezr que tocamos este
lema en esta pdgina editorial, sin que nadic haya hecho
nada hasta ahora. Sélo muy recientemente, el Consejo de
Investigaciones Cientificas v Tecnologicas (CICTE) v el
Centro Asociado de la UNED en Malabo han empezado a
secundar nuestra voz, que hasta ahora clamaba solitaria en
¢l desierto.

- o ARA qué una Academia de la Lengua Espanola
en Guinea Ecuatorial? Sencillamente, porque

Guinea Ecuatorial, pais cuyo idioma oficial es v

sigue siendo el espafiol, necesita un instrumento que «him-

pie, fije ¥ dé esplendors a esa lengua, principal herencia de
nuestra historia v simbolo de nuestra identidad. Al mismo
tiempo, van apareciendo modismos v particulanismos en cl
espafol hablado —y va también en el escrito— en Guinea
Ecuatorial, como consecuencia de la influencia de las len-
guas bantdes autdctonas, v del pidein, vocablos que, para
gue puedan ser comprendidos por los otros hispandfonos,
necesitan ser incorporados al Diccionario de la lengua co-
min para que tengan su vigencia,

Dentro de Guinea Ecuatorial hay va escritores de cali-
dad, filologos v otros especialistas preocupados por el uso
de la lengua, como para poder asumir con dignidad las
tareas de académicos, v es hora de dejar a un lado las envi-
diejas v los recelos pueblerinos que no hacen sino acentuar
nuestro patoldgico complejo de inferioridad intelectual.
Paralelamente,. lambién hay que tener presente que el aca-
démico, aungue sea guineano, debe ser una autoridad in-
discutible en la materia de la que se trata —el manejo de la
lengua espanola como instrumento de comunicacion—, vy
no vayamos a caer en ¢l nidiculo (como algunos pretenden)
de hacer académicos a unos personajes solo por su relieve
politico o social, aun cuando no sean capaces siquiera de
leer dos lineas seguidas sin soltar alguna barbaridad, como
nos es dado contemplar a diario, v con bochorno, en las
pantallas de la television patria.

Mo se trata de politica, pues estamos acostumbrados a
politizarlo todo, sino de un campo acotado para la ciencia
v el arte; v, que sepamos, no se gana ningtin dinero por ser
académico, por lo que resulta innecesaria, ademds de ver-
gonzante, la carrera para ver quitnes.acupardn los sillones
de la s«anmortalidadw». Es mds: ni siquiera imponta el nime-
ro, sino la calidad de los seleccionados. Por una vez, sepa-
mos ser exigentes con nosolros mismos para poder merecer
el respeto de los demas.

LGUN personaje espanol suele sonreir inmisericor-
_.ﬁ.g de cada vez que llega a sus oidos la cuestion de la
A creacidn de la Academia Guineana de la Lengua.
Ldstima. Lo dnico que cabe decir es que las obras de auto-
res guineanos deben tener una mayor difusion en el dmbito
hispdnico —siquiera dentro de la misma Espafa—, para
que quien las desconozca pueda juzgar por si mismo. Lo
cual es una doble tarea, a la vez intelectual v politica.

Los escritores v los investigadores deben trabajar mis v
mejor {ahora, sobre todo, en que entramos €n una nueva
etapa de nuestra historia, caracterizada por la libertad de
expresion v el fin de la censura v de la autocensura), v los
politicos, en su vertiente de politica cultural, deben hacer
posible que nuestras creaciones traspasen las propias fron-
teras para que, allende, el potencial creativo de este pais
empiece a ser descubierto y salgamos del aislamiento cultu-
ral en que la ignorancia v los ignorantes nos sumieron des-
de los albores mismos de nuestra vida independiente.
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NZE ABUY
EN EL RECUERDO

La muerte de Mons. Rafael Maria Nzé Abuy, arzo-
bispo de Malabo, no sélo ha sido una perdida para
la Iglesia catolica de Guinea Ecuatorial, sino tam-
bién para toda la sociedad ecuatoguineana, porque
era una persona de un gran nivel cultural y humano.
Pasara a la historia como el primer obispo de Gui-
nea Ecuatorial y como uno de los investigadores
mas rigurosos y competentes de la cultura fang.

Por CIRIACO BOKESA NAPO




vir, sdlo es aceptable para el
hombre de fe, que sabe mu-
cho de una prolongacién sublime
del tiempo, mds alld del suelo: la
eternidad. Las ldgrimas, entonces,
corren hacia el sur, donde los pies,
hollando la tierra, afirman la pre-
sencia de un temple que pone en
lo alto la sede del pensamiento.
Guinea Ecuatorial acaba de
perder a su primer arzobispo, Ra-
fael M.* Nzé¢ Abuy. Un hombre
que sdlo algin catarro con visos
de afonia nos recordaba, hace un
ano, que él también polvo era y
en polvo, un dia, se habia de con-
vertir.

P erder, cuando se juega a vi-

Trayectoria de vida

Nacido el 12 de septiembre de
1924 en Kogo (Rio Muni), cursa
los estudios primarios en el cole-
gio claretiano de Kogo. Posterior-
mente, vy al nacerle la llamada del
Sefior a la vocacion sacerdotal,
cursa en Banapd (Bioko) humani-
dades, filosofia v dos cursos de
teologia. Eran los afios de 19335-
37. En 1950, Petrus Sweigger, a la
sazén superior general de los cla-
retianos, palpada la vocacidén mi-
sionera del estudiante Rafael, lo
envia al noviciade de Salvatierra
{Alava), donde profesard el 16 de
julio de 1951.

En Santo Domingo de la Calza-
da (Logrofo) se ordena sacerdote
el 2 de mayo de 1954, Aquel mis-
mo ano se traslada a Roma, y en
la Universidad Urbaniana, con la
tesis Ef espiritu misional de San
Antonio M.# Claret, se doctora en
teologia misional (misionologia),
obteniendo la calificacidn de sum-
ma cum laude. También en
Roma, pero esta vez en la Univer-
sidad Lateranense, consigue lau-
rearse en ambos derechos, v en la
Gregoriana se diploma en sociolo-
gia.

Vuelto a Guinea Ecuatorial en

En su escasa pero
intensa obra de
investigacion abordod
tres temas con gran
competencia
intelectual: la historia,
la lengua y el
matrimonio tradicional
del pueblo fang (&l
preferia transcribir
fan).

1957 como profesor de filosofia v
teologia en el seminano diocesano
de Banapi, por razones de salud,
regresa a Espana para someterse a
un tratamiento durante el cual es
nombrado profesor, en Salaman-
ca, de dogma e historia compara-
da de las religiones. El 9 de agosto
de 19635, recién venido de vaca-
ciones de Alemania, se encuentra
con su designacion como obispo
de Bata. Tiene lugar la consagra-
cion el 12 de diciembre del mis-
mo afo, en la basilica de San
Francisco ¢l Grande, Madrid; ac-
tua de consagrante monsefor Ca-
simiro Morcillo, siendo padrino
Francisco Franco, jefe del Estado
espafiol, a quien representaria el
ministro de Justicia, Iturmendi.
Pronto toma posesion de su
nueva didcesis, Pronto también se
inicia ¢l calvario de sucesos que fi-
nalizardn en el exilio. Ahora serdn
ltalia, Alemania, Espafa v los Es-
tados Unidos de América las nue-
vas patrias de monsenor Rafael,
que viaja, alienta v orienta a los
exiliados guineanos en su blsgue-
da de solucion al terror de la dic-
tadura macista. Muchos son los
documentos que avalan la gestidn
orientadora del hombre y el reli-
gioso; uno resume, sin embargo,
su voluntad de anonimato, de ac-
cién en la sombra, por prudencia.

«Sedor D. Esteban Nsue. Aprecia-
do Esteban: Agradezco de veras su
carta y los documentos que me ha
enviado. He tomado en conside-
racién todo lo que me dice dicha
carta. Una cosa: agradeceria que
mi nombre no figurase por ahora
en ninguna fista ni en documentos
confeccionados del mismo estilo; y
ello por razones de mi estado y
condicidn y para evitar posibles
represalias contra fa lglesia, los
sacerdotes y misioneros de Guil-
nea Ecuatorial»

El 7 de julio de 1991, Rafael
M.* Nzé Abuy entregaba su sufri-
da alma al Sefior de cielos vy tierra,
con un broche que testimonia su
razén de vivir; «Ofrezco mi vida
por la Iglesia, por mi patria v por
Espafia que me formd.»

Habia regresado a Guinea
Ecuatonial en 1980, va serenado el
horizonte, para comenzar una
nueva andadura pastoral; dos
afos mds tarde, y a raiz de la visi-
ta papal, monsenor Rafael obten-
dria un nombramiento: arzobispo
de Malabo, v una ial gracia:
el breve pontificio por el que la
Virgen Bisila, solemnemente co-
ronada por é] mismo, brillaba en
la liturgia de Ia Iglesia como espe-
cial patrona de la archididcesis de
Malabo.

Dimension intelectual

La intensidad de la breve obra
de Nzé Abuy justifica que aborde-
mos su calidad; lo dicen los lati-
nos: non multa sed multum. Lo
primero que sorprende, al revisar
la obra escrita de monsefior, es la
ausencia de trabajos de tono teo-
logico-pastoral. Por ejemplo: va-
lores sacramentales de la cultura
bantd, o perspectivas cristianas de
la teologia far. No. El va mds a
tluminar racionalmente la estruc-
turas hdsicas de la sociedad, como
presupuesto para ¢l segundo paso.

En Espana, escribe teologia (La
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virginidad de Maria), pongo por
caso; escribe para la revista Ef mi-
sionero editoriales que de por si
formarfan un volumen. Desgra-
ciadamente, no tenemos a mano
tanta riqueza de su brillante plu-
ma. Pero en Guinea, donde la va-
loracion de nuestras propias cul-
turas es apremiante, Nzé Abuy
guarda en el olvido las teorias uni-
versitarias romanas, para descen-
der al terreno de lo urgente, cons-
ciente de gue la nota de subdesa-
rrollo comin a nuestra sociedad
requiere una consideracidén en
profundidad de temas como el
matrimonio tradicional fad, o la
historia del pueblo fan o el nsoa
Jfan.

Tres temas que se han espigado
en sendos libros: Breves datos his-
tdricos del pueblo far, La lengua
fari 0 Nkobo fari v Nsoa o dote
africana, matrimonio fad. Y para-
mos de contar. Todo lo demés de
su produccidn son pastorales, ho-
milias —que siempre redactaba y
lefa—. Mads hubiéramos recibido

6 | {frica pooo

en herencia si el calvario no hu-
biese superado las catorce estacio-
nes de su dificil contemporanei-
dad.

Perseguido, calumniado, exilia-
do, provocado y onllado por quie-
nes tienen la sartén del poder civil
por el mango, vio siempre la som-
bra de la espada de Damocles cer-
nerse sobre su entorno humano vy
pastoral. De ello da fe la Nota del
seflor arzobispo v de todos los sa-
cerdotes de [a archididcesis de
Malabo acerca de unas declara-
ciones hechas en el Parlamenio de
Guinea Ecuatorial el dia 29-05-
1991 v difundidas ese mismo dia
por los medios de comunicacidn.

No merece la pena transcribir
cuanto en esa nota se dice. Sélo
que, fundado en los sagrados cd-
nones, el silencioso y siempre ca-
llado arzobispo, esta vez- habld:
«Son totalmente falsas v carentes
de fundamento las acusaciones
vertidas en dicha declaracién par-
lamentariaw. «El juicio sobre el
contenido v forma de la predica-

cion del Evangelio de los sacerdo-
tes compete dnica vy exclusiva-
mente al obispo, maestro supre-
mo de la Iglesia local. En caso de
demandas concretas, dirfjanse al
Ordinario del lugars. «Segin el
Derecho candnico (canon 768)...
Ensefien asimismo a los fieles la
doctrina que propone el Magiste-
rio sobre la dignidad v libertad de
la persona; sobre la unidad, esta-
bilidad y deberes de la familia; so-
bre las obligaciones que corres-
ponden a los hombres unidos en
sociedad, vy sobre el modo de dis-
poner los asuntos temporales se-
gin el orden establecido por
Dios.»

Reconocimiento

Jamas en la historia de Guinea
Ecuatorial he visto tan abarrotado
el asropuerto de Malabo. La auto-
pista quedd alfombrada por sus
dos vias v en una sola direccidn
por coches que acompafaban el




féretro; otros, a pie, corrian tras
del mismo para unirse a un rio
humano en espera desde el hotel
Ureka. Y llorando, desde el hom-
bre de a pie hasta el mismo jefe de
Estado y esposa.

Sembrar una vida de tanto va-
lor, ayuda e impone meditar en la
propia, cuya trascendencia quizd
no supere ni s¢ sobreponga a la
historia. Pronuncié una valiente
homilia monsefior Santos Abril,
pronuncio apostélico. El Centro
Cultural Hispano-Guineano aco-
gid por una semana a un ingente
publico, del 7 —tres meses des-
pués de su muerte— al 12 de oc-
tubre, con su significacion hispa-
nica y universal, para celebrar un
velorio intelectual en torno al llo-
rado pastor y al ex seminarista
Ochaga Nve.

La lglesia preside, en muchos
conceptos, la via de redencidn del
pueblo guineano. Sembramos una
semilla en la tierra ¥ nos brota un
darbol cuyos frutos ayudarin a
nuestros hijos a crecer. ;Es mds el

drbol sembrado asi que el hom-
bre, cuando en tierra y bajo tierra
siembra su vida? Nace el arbol de
la semilla, por el poder de Dios
que rige los destinos de la Natura-
leza. ;Y el hombre, hecho a ima-
gen y semejanza de El el Hace-
dor, permitird la siembra de una
vida humana sin mas?

Del fondo de las cenizas v el ba-
rro nace, debe nacer, otra vida
mads lozana, aunque invisible para
los que no ven mds que el alarga-
miento fisico de la materia, sin
optar jamds por una posible trans-
formacidn que inyecta su poderio
en el cuerpo de la histona y de las
mentes que la interpretan. Por-
que, «a la nada regresa nada y na-
die. Se ¢s siempre, de alguna ma-
nera y en algin lugar: desde la
tumba emergemos, para ser ange-
les o diablos; luz de luna o savia
en flor, trocando sdlo la envoltura
de seguir en dondequiera parte
real del universo creados (Foces
de espumas. Ciriaco Bokesa,
1987).

Realmente la Semana Cultural
en su homenaje postumo, organi-
zado por el Ministerio de Cultaira,
el Consejo Superior de [nvestiga-
ciones Cientificas y el Centro Cul-
tural Hispano-Guineano, no tuvo
otro hito que despertar del pro-
fundo suefio a los intelectuales
dormidos bajo el manto de la bus-
queda en comodidad de grandeza
intrascendentes, crecimientos eco-
nomicos individuales y adoracion
al espectro del miedo, a tomar po-
siciones de hombres abiertos a
construir el canal de la grandeza
histdrica de la Patria.

Con la esperanza de ulteriores
estudios ahonden mds alld de la
dimension humana del doctor
Rafael M.® Nzé Abuy —él era un
gran humanista—, v seguros de
que el andlisis de su vida pastoral
y rehigiosa podrd ayudar a los di-
casterios romanos a celebrar su
dimension de santo, cerramos este
articulo, para constancia inicial de
su egregia figura,

C.B. M.
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Los conceptos modernismo y tradicion se han
tratado muchas veces desde una optica sim-
plista. Incluso se ha llegado a emparentar lo
moderno con lo civilizado y lo tradicional con lo
primitivo. Todos los seres humanos tienen hoy
similares aspiraciones de igualdad, dignidad y
bienestar; cada cultura puede impulsar y ayu-
dar a mejorar la calidad del hombre universal.
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tomia «modemnismo-tradi-
cion» ha sido objeto de debate en
programas producidos por los me-
dios de comunicacidn (radio,
prensa y televisiom) nacionales.
Habitualmente, se han tratado
ambas realidades con dosis de
crispacidn v excesiva simplifica-
cidn, partiendo de concepciones

on cierta frecuencia, hemos
‘ experimentado que la dico-
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casi nunca acertadas, de modo
que lo usual ha sido que el debate
s¢ planteara partiendo de:

— La contraposicidn de ambas
realidades.

— La identificacion del moder-
nismao como expresion del conte-
nido de la cultura colonial y/u oc-
cidental, v de la tradicion como
expresion de la cultura autéetona.

— La tendencia & prejuzgar y
considerar lo «modernos como
poco vdlido, v lo «radicionals
como lo vilido v auténtico.

= e —— e ——

Entendemos que exista una in-
guietud en perfilar v definir nues-
tra personalidad e identidad cul-
turales, habida cuenta de la super-
posicion que al respecto ha su-
puesto que la comunidad hubiera
sido objeto de una colonizacion,
con ¢l consiguiente rniesgo de irre-
parable pérdida de nuestra identi-
dad v personalidad autéctonas, vy
las subsiguientes consecuencias de
aculturacién, imitacién mimética,
etc. A pesar de esto, no hemos po-
dido congraciarnos con un ade-
cuado tratamiento del tema por
los medios de comunicacién antes
aludidos,

La crispacidn y excesiva simpli-
ficacién son premisas que inevita-
blemente conducen al desconoci-
miento (o al conocimiento par-
cial) v al desacierto a la hora de
plantear el estudio y andlisis de
cualquier terma o realidad, sobre
todo si esto es realizado carecién-
dose de datos suficientes v de las
aptitudes para la codificacion vy el
procesamiento de los mismos.
Claro que si se cumplen estas con-
diciones, es mds dificil que se cai-
ga en la simplificacién, o que se
deje arrastrar por la crispacion.

En principio, ;cudl es la base
parz identificar lo «modernow con
lo colomial y/u occidental, y lo
wiradicionals con lo autdctono?
No cabe duda que la cultura au-
toctona debe tener un contenido
tradicional vy otro, superacidn del
anterior, que podriamos por ello
calificarlo de moderno, [gual ocu-
rre con la cultura occidental. Esto
quiere decir que en cualguiera de
ambas culturas, podrian definirse
aspectos tradicionales v aspectlos
modernos.

Por otro lado, ;podemos real-
mente afirmar que existen dos o
mas culturas o quizd es que ¢l ser
humano es capaz de producir una
«cosas que llamamos cultura, que
puede ofrecer tantos aspectos, va-
riaciones v lecturas como comu-
nidades humanas homogéneas
hubieran existido (y existan), en
referencia a un determinado mar-
co 0 dmbito exterior e histdnico?

Mos hacemos esta pregunta
porque, indudablemente, encon-
tramos muchas afinidades v con-
tenidos similares en las culturas
de distintas comunidades huma-

e —
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nas que ha habido en la historia (y
hay}, bastando, para ello, que los
marcos o dmbitos exteriores exis-
tenciales v/o las necesidades a cu-
brir hubieran side muy parecidos.
Asi ocurre, por ejemplo, cuando
estudiamos y analizamos las cos-
tumbres v modos de vida de un
pueblo europec en una determi-
nada etapa histérica (o prehistdri-
ca), en comparacién con los de
una comunidad africana; en dis-
tinto momento histérico encon-
traremos que ofrecen, en muchos
aspectos, similitudes, cuando el
marco, ambito vivencial exterior
y las necesidades fueran semejan-
tes.

Parece, por tanto, que ante de-
terminadas circunstancias y nece-
sidades, es muy alta la posibilidad
de que dos comunidades huma-
nas distanciadas histdrica, geogrd-
fica v racialmente, coincidan mu-
cho en la solucién gue conciban ¥
apliqguen al problema planteado.
iCudntas afinidades culinarias en-
contramos en la cultura de los
pueblos del mundo que habitan
en las dreas tropicales del Globo!

Todo esto, en definitiva, resulta
del hecho de que todos somos se-
res humanos, lo cual es la base ¥
fundamento de que hoy dia tenga
vigencia, con cardcter universal, el
principic de igualdad v nadie se
atreva ya a respaldar tesis discn-
minatorias o racistas, como se
hizo en el pasado.

Varios ejemplos

Podemos plantear ciertos ejem-
plos de lo antedicho. Quizd no to-
dos elles puedan encuadrarse en
el dmbito de lo cultural, pero de-
notan costumbres humanas:

— La poligamia (en su variante
poliginia), cuya vigencia en la co-
munidad humana es muy comin
en una etapa historica en que, por
determinadas circunstancias, se
ha puesto en peligro la continui-
dad de la especie. Es decir, la co-
munidad suele imponer la poligi-
nia como medio de defensa ante
el peligro de extincion, ya que
permite la pronta multiplicacién
de la especie. Encontramos su vi-
gencia va en el Antiguo Testa-
mento.
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— La dote (o el dote), institu-
cidn vinculada al matrimonio,
cuya prdctica ha sido (v es) muy
comin en muchos pueblos, cum-
pliendo la bdsica funcidn de redis-
tribucidn de la rigueza. En unos
pueblos ha sido la famiha del no-
vio la que debia hacer entrega de
la misma vy en otros la de la no-
vid,

— Ef matrimonio, institucién co-
mun a toda comunidad humana,
porque cumple la funcidn esencial
de asegurar la reproduccion y per-
vivencia de la especie. Es de ob-
servar que, de entre todos los ani-
males, el humano es el que necesi-
1a mayor tiempo para poder desa-
rrollar una vida independiente,
entendida como la que el propio
individuo necesita para procurar-
se¢ los medios de supervivencia.
Por esta razdn toda sociedad hu-
mana encontrd que la comunidad
de convivencia conyugal, formali-

zada mediante ¢l matrimonio, era
{y sigue siendo en mi opinidn) el
marco mds apropiado para procu-
rar una proteccion, desarrollo y
formacion adecuados, en el creci-
miento de un nuevo ser alumbra-
do.
— La prohibicicdn del incesto,
también comin a toda comuni-
dad humana, cuyo fundamento
CTeemos se encuentra en un factor
fisioldgico: el hecho de que el fru-
to de un incesto suele adolecer de
graves taras.

Sabemos que la costumbre, en
la comunidad fang, es que la pre-
sentacion de dos desconocidos se
realizaba (y se realiza todavia) no
solo intercambidndose el gentili-
cio, sino resumiéndose brevemen-
te el drbol genealogico. Esto era
debido, probablemente, a que en
nuestro hdbitat natural las posibi-
lidades de comunicacién eran
muy precarias, ¥ dado que la mu-



jer cuando se casaba salia de su
tribu y aldea v se integraba en la
del marido, era alta la posibilidad
de gue los hijos matrimoniales de
ésta (o sus mietos) v los de sus
otros hermanos, que se quedaban
en la aldea originara, pudiendo
incluso haberse trasladado a otro
lugar, se encontraran posterior-
mente, sin conocerse apenas fisi-
camente, por lo que este tipo de
presentacion permitia que se pu-
dieran identificar los lazos fami-
liares, evitdndose de este modo
una hipotética relacidn incestuo-
sa.
También el hecho de que la no-
via, mediante el matrimonio, pa-
sase a formar parte de la tribu del
marido, ademds de que tal unién
no era concebida estrictamente
como de dos personas, el esposo ¥
la esposa, sino de dos tribus, es lo
que explica y fundamenta que, en
caso de fallecimiento del esposo,
la viuda fuera desposada por algu-
no de los hermanos del finado,
medio eficaz y natural de proveer
de proteccion a ésta, al fin v al
cabo extrana en la tribu que, jun-
to a su prole, quedaban al amparo
directo de otro hombre, garanti-
zdndose la continuidad de su su-
pervivencia v el necesario equili-
brio.

El habitat
y las necesidades

Con estos ejemplos, hemos que-
rido constatar la indudable identi-
dad del ser humano, ¥ gue las cos-
tumbres y, por ende, la cultura,
dependen y se relacionan directa-
mente con el hdbitat natural y las
necesidades imperantes, De este
maodo, si se produce alguna modi-
ficacion, transformacion o ruptu-
ra de estos factores (el habitat v
las necesidades), necesaria y para-
lelamente debe producirse una
readaptacion de las costumbres v
una evolucidn cultural; en caso
contrario, aparece el desfase y al
anacronismo. Asi, a lo que per-
maneciere conforme a la situa-
cidn anterior —que s¢ manten-
dria cuando la nueva no impusie-
ra que cayera en desuso por desfa-
sado— podriamos calificarlo
como lo «tradicional», v a las in-

novaciones, como lo emodernos,

A mi entender, he aqui el guid
del problema de nuesira comuni-
dad. Evidentemente, la coloniza-
citn supuso un shock, una ruptu-
ra traumdtica en nuestro entormo
y sociedad (sin perjuicio de que
también lo supuso en nuestra vida
ideal ¢ interna); pero es también
incuestionable que ha determina-
do y llevado a una radical trans-
formacién de nuestro hdbntat na-
tural. Se impone, pues, la readap-
tacién de nuestras costumbres v la
evolucion de nuestra cultura para
adecuarlos al nuevo entorno v a
las nuevas necesidades vitales v
convivenciales. ;Quién puede du-
dar del impacto que supone la im-
posicidn de la urbanidad! jQuién
puede dudar de que, evidente-
mente, el entormo en que tenemos
que vivir v desenvolvernos ha va-
riado radicalmente de aguel que
conocieron nuestros antepasados!

A partir de la constatacién de
esta realidad irreversible se nos
impone la reflexidn, para llegar al
puntoe de perfilar la identidad, la
cultura y las costumbres que han
de definir y ser actualmente vi-
gentes en nuestra comunidad, de-
biendo abandonar necesariamen-
te, para no caer en el desfase y
anacronismo corrosivos, aquellas
que han quedado fuera de lugar,
conservando Unicamente su me-
mora, como parte del elenco de
nuestra identidad histonco-cultu-
ral. ;Habitando en un inmueble
que consta de diversos pisos y vi-
viendas, podemos seguir macha-
cando pldtano segin nuestro siste-
ma orginano autdctono, en nues-
tras cocinas, a costa de molestar al
vecino y de atentar contra la inte-
gridad de la casa?

Para nuestra suerte o desgracia,
nos hallamos en los albores del si-
glo XX1, ¥ el momento histérico
actual se caracteriza, entre otras
cosas, por la rapidez de la evolu-
cidn y la uniformidad que la agili-
dad ¥ cobertura mundial de las
comunicaciones estdn llevando al
planeta. Asi, pues, no es extrafo
gue un adolescente de Nueva

York, otro de Honk-Kong, otro
de Moscu, uno de Uagadugl v
otro de Malabo, en un momento
dado, estén de acuerdo en que
ahora han de comprar v llevar los

pantalones vagueros nuevos, ro-
tos. Esto es totalmente inofensivo,
si estos adolescentes, paralela-
mente, cumplen sus obligaciones
comunitarias e individuales, v de-
sarrollan una vida responsable y
provechosa. Por lo que basta con
contemplarlos ¥ comprender que
es producto de su juventud y de la
sociedad de consumo que se im-
pone universalmente. Evidente-
mente, el consumismo desaforado
puede resultar pernicioso, pero no
deja de ser positivo, en cuanto sea
muestra del nivel de un bienestar
en el que se tenga la posibilidad
de participar.

En definitiva, no nos queda
mds remedio que superar nuestros
prejuicios, tabues y, quizd, com-
plejos, para disponernos a compe-
tir con el resto de las comunida-
des, porque estamos obligados a
posibilitar que nuestros hijos (si
no nosolros mismos) puedan de-
senvolverse en pie de igualdad
con sus congéneres en el siglo Xx1.
Hoy en dia han caido casi total-
mente en desuso, por innecesarias
y anacrénicas, muchas de las rei-
vindicaciones de la época pre y
post-colonial, v tedo consiste fun-
damentalmente, conservando el
bagaje histdrico-cultural propio,
como parte de la memonria o bien
como elementos aiin vilidos v efi-
Caces, en su caso, cuando manten-
gan su actualidad, a los fines de
wlentificacion en la policromia
universal, transmitiendo al resto
de las comunidades agquello nues-
tro que es de interés v aceptando
de ellas aquello que necesitemos
para nuestra plena integracion.

La mds moderna consigna, que
poco a poco va decididamente to-
mando cuerpo, se orienta a la par-
ticipacion de (odos para lograr un
bienestar equilibrado y universal,
partiendo de un didlogo compren-
sible para todos, en que se utilicen
las mismas o similares premisas
de razonamiento vivencial.

Cuanto mas tardemos en ser
conscientes de esta realidad, v la
aceptemos por ser inevitable, mds
nos estaremos abocando al vacio
y perdiendo las dlumas oportuni-
dades de incorporarnos al tren del
siglo xx1.

JoLN.
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evolviendo papeles de la

¢poca de mis anos ¢en Gui-

nea Ecuatonal, he encon-
trado unos manuscritos Ccorres-
pondientes a varios textos de le-
vendas del pueblo bujeba o bisio
gue no fueron incluidas en el libro
que en 1956 escnbimos Arcadio
de Larrea y yo, editado por
IDEA (1), La razon para que no
s¢ publicasen entonces ¢stos otros
no la recuerdo. Quizd vo no se los
mandé a Larrea a Madnd, donde
¢l prepard la edicion, por no ha-
berlos encontrado entonces; o
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acaso no los considerd publicables
porque su traduccidn no estaba
clara.

Lo cierto es que ahora los he es-
tudiado detenidamente v creo ha-
ber conseguido la interprétacion
de su texto con bastante aproxi-
macién v valiéndome de estima-
ciones comparativas con otros
texios bujebas y de algunos pue-
blos vecinos a ellos.

Se trata de una leyenda del gé-
nero épico, s1 bien aqui no apare-
cen grandes batallas, a pesar del
titulo que le daba su narrador: Le-

e

venda de la guerra antigua, E
trasfondo que se advierte en el
es el de la pervivencia de la tribu
Yenkind, frente a la persecucidn
de #us enemigos, los Bigug, lo qu
puede ser interesante para recons
truir la historia de estos clanes
Por cierto, que ninguno de los do
aparece en la exhaustiva relacide
gue de aquéllos da Antonio di
Veciana en su obra Los bujeb
fbisid) de la Guinea Espaiola(2)
lo que hace pensar que se trata di
clanes desaparecidos actualment:
o de otros gue nunca existieron



en cualquiera de los dos casos,
han venido a constituirse en au-
tEnticos mitos.

En el texto recogido por mi ha-
cia 1953 se advierten claramente
dos partes, sin otro nexo entre si
que la continuidad de los Yenki-
nd. a pesar de su aparente anigui-
lacion por envenenamiento de las
aguas. La primera de ellas es una
larga relacion de sucesos, cuyo
protagonista es una mujer llama-
da Namd Ntumbi de Namd
Ntumbi v su hijo adoptivo Man-
zambo Mankuana. Veamos su

texto traducido al espanol con la
fidelidad posible en estos casos, v
procurando conservar algunos de
los matices estilisticos propios de
la lengua original. Se han coloca-
do entre paréntesis aguellas pala-
bras que no figuran en el texto ¥
que ayudan a la mejor compren-
sion del mismo

Namd Ntumbi de Namd Ntum-
bi, muchacha de (fa rribw) Yenki-
nd, fue a casarse con un hombre
Namado Bigué Nkundi, de la tribu
Bigiig v ambos fueran de viaje

donde la familia Yenkind, v la fa-
milia puso a Bigtué Nkundi veneno
en la comida v le mataron, en ven-
ganza por une de los suyos (de los
Bimid) que habia sido muerta Tpor
los Yenkind).

El' hermano menor de Bighé
Nkunedi fue a recoger a su herma-
no mayor para enterrarle en su
poblado. Y ellos (los Bigiid) hicie-
ron un veneno flamado «nzumbis
v lo echaran en el rio y el «anzum-
bix» corrid rio abajo. Los de la tri-
bu Yenking no se enteraron y si-
guieron bebiendo agua del rio

Por CARLOS GONZALEZ ECHEGARAY
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aguel, sacada de alli (3). Los Yen-
kind todos acabaron muriendo, de
hijos a nietos, incluso los bisnietos
v hasta los tataranietos.

Y Namd Niumbi de Namd
Neumbi, muchacha de Yenkind,
viuda de Bigié Nkundi, quedd sin
tener a nadie en la familia, v el
hermano menor de su marido
casd con ella (4); ella convivia con
la mujer de un hermano suye, que
estaba embarazada y efla empezd
a cuidarfa, diciéndose: al menos
esta mujer parird un nido vardn.
Continud el embarazo creciendo y
la mujer parié un hijo vardn cuyo
nombre fue Manzambo Mankua-
na; antes de nacer. éste habia he-
cho la guerra en el pais de los
muertos, porgue los Yenkind ha-
bian sido gentes provocadoras de

guerras.

Manzambo Mankuana crecid
en el poblado de su tia, se hizo
persona mayor y casé con una
mugjer. Y & dijo ante el marido de
su tia v las gentes del poblado que
wa mi mujer nadie la reguiebre di-
ciéndole, gqué mujer mds hermo-
saw; gque aguel dia & matard a
aquel hombre con su «maad-
vaw (5). Dijo que «en la cama mia
en gue vo me siento en la casa de
palabra, nadie se sentard, porque
vo lo matarés. Y adadid: Se aca-
bd. Y sobre la cama de Manzam-
bo Mankuana sdlo revoloteaban
abejas de miel.

ungue los bisiéd dan a este

asiento el nombre de cama

{nnung), se trata en reali-
dad de un banco corrido, adosado
a la pared de la «casa de palabra»s,
que viene a ser el casino, concejo
y casa de justicia del poblado.
Esta misma denominacién de
wcama» aparece en una de las fi-
bulas del libro Leyendas y cuentos
bujebas va citado (6).

El dijo a su tia que &l construi-
ria un poblado al pie del drbol
wiongn; v. st 6l muriera, que lo en-
terrasen al pie del wiongs.

A esle respecto conviene recor-
dar que también entre los fang
hay una atencidon especial a este
drbol (en su lengua, wovengs).
Asi, en una conferencia de Ra-
mén Perramén en el IDEA (7) se
dice que el jefe Mbomio Mba fue
derrotado por su rival Mikd Mbo
v que en tal trance ordend a sus
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guerreros: «iros hacia el ric Welle
¥ que queden unos pocos para en-
terrarme al pie del drbol “oveng”
cuando mueras.

El cunade del marido de su
tia (8) legd v entrd en la casa de
palabra, y le saludaron; él contes-
16, Manzambo Mankuana lamd
a su mujer, que se quedd en la
puerta. Ella preguntd: ;0ué? Man-
zambo dijo: Mujer mia, ven a gui-
sarme «mimbuoles. Al volver la
mujer. el curiado de Bigué Nkun-
di, hermano de la otra mujer, pi-
roped a la esposa de Manzambo
Mankuana diciendo: «Qué her-
masa mufers y Manzambo se en-
Sfadd y dijo: «;No os habia dicho
gue 5i un dia alguien requebrara a
mi bella mujer, yo lo mataria?s. ¥
cogid el cuchillo emaadyas, sujetd
al cufade del marido de su tia,
con la mano, levantd ¢l cuchillo v
golped con él en el cuello, divi-
diendo en dos partes al hombre,
que cayd muerto.

Y la otra mujer del marido de la
tia empezd a llorar diciendo:
wNama Ntumbi de Nama Niumbi
ella ha guedado dominando en &l
poblade. ;Como el hijo de su her-
mano mata al hermano (mio)?
JPor qué? Y el marido de Nama
Neumbi de Nama Niumbi se in-
dignd en su corazdn.

Ellos vivian y el hombre se fue a
dormir a casa de la otra mujer v él
querta perseguirla y la mujer, que
ne (diciendo): «;Por qué el hijo del
hermano de Nama Ntumbi matd
a mi hermano? ;Por qué, marido
mio? Ti no me guieres, a Nama
Ntumbi es a guien guieres» El
hombre dijo: «Deja, mujer mia,
yo descurriré una idea para matar
a Manzambo Mankuana.

Y la tia de Manzambo habld (a
éste) diciendo: «Hijo mip, debes ir
a edificar tu poblado en otro lu-
gar, porgue mi maride y su (otra)
mujer no tienen ya buen corazdn
para con nosotros. Yo veo el bos-
que al pie de donde el «iongs estd
plantado,

Durmieron, amanecid el dia y
Manzambo dijo: Tia, vamos a en-
sefiarme el bosque. Fueron y le-
garon alli y Namzambo vio ef bos-
gue y dijo: «Qué buen bosgue!
Debo construir el poblado al pie
del “tong” y alli abajo ellos empe-
zarpn a wchapears (9). Al otro dia
ellos y el marido de su tia fueron a
chapear, v el maride de su tia

obligd a su mujer Nama Niumbi a
ir @ cortar canas y él y Manzambo
se guedaron y & pregunid a Man-
zambo diciendo: «;Ti sabes gué
cosa terming con los Yenkind?
Manzambo dijo gue no; él no lo
sabia. Habia wn tabi gue decia:
Un hijo de Yenkind no se enterard
del anzumbiy gue termind con los
Yenkind, pero, si se entera, él mo-
Fird.

El marido de la ta dijo que:
«Sin embargo, yo te explicaré,
Manzambo Mankuanas, v dijo:
wlos Yenkind terminaron por el
“nzumbi” que habian dado Man-
zan, Moane, Bidd y Nkimi. No
habia terminado de hablar cuan-
do los ojos de Manzambo Man-
kuana empezaron a pasar canas
de bambii en el palo de la casa.

Debemos hacer un alto para ex-
plicar esta curiosa frase. Es usada
entre los bujebas para expresar la
agonia de una persona y alude al
hecho de revolver los ojos, cuya
mirada recorre las cafias que por
dentro de la casa constituyen el
armazon del tejado.

Por otra parte, no sabemos si
estos cuatro nombres (Manzan,
etc.) se refieren a las personas que
emponzofiaron las aguas o son los
nombres de los rios contamina-
dos,

El marido de la tia se fue al po-
blado v Manzambo murié. La tia
[uvo un pdlpito en su corazd cuan-
do estaba cortando caftas; volvid
corriendo, Negd, encontrd a Man-
zambo muerto y ella grité lamen-
tdndose y decia: jAy. este hombre
ha matado a mi hijo! Comenzd a
Hlarar; se hizo la noche, ella prepa-
rd fiego v se guedd velando a su
hijo; cargd con Manzambo y lo
apayvd en el drbol «iongs.

Como el propio Manzambo la
habia hecho prometer, ella fue a
vivir en tina choza miserable v no
gueria volver al poblado, de pena
por su hijo. Manzambo Mankua-
na quedd al pie del xiongs y vivia
creciendo; se hizo grande. con dos
brazos y dos piernas.

Al llegar aqui es necesario ma-
nifestar que esta parte no aparece
clara en la leyenda. Acaso el po-
der médgico del «iong» hizo que el
muerto s¢ convirtiera en un ser
vegetal vivo v los brazos y piernas
a que alude serian otras tantas ra-
mas y raices de un nuevo «ong».

Lo cierto es que después va no se
vuelve a citar a Manzambo, lo
que implica su inexistencia como
ser humano viviente.

Mantumbi Mana Mantumbi
empezd a marchar errante, de
hosque en bosgue, por la pena de
la muerte de su hijo.

El asesinato de un sobrino entre
los bujebas es un crimen que re-
clama la purificacidn de la familia
¥ una serie de actos publicos, en-
tre ellos la confesion del asesino
coram populo.

continuacién empieza la
Ascgunda parte de la leyen-
da. que se refiere a las an-
danzas de dos hermanos, también
supervivientes de los supuesta-
mente extinguidos Yenkind,

Lin hombre errante de los Yen-
kind v una muser también errante,
de nombre Na Bonhungu, se en-
contraron  pescando. Ef hombre
vio a la mujer, la mujer quiso es-
capar, el hombre le dijo que no
huyese: Yo no soy un famasma di-
JSunta (10, vo soy persona. La mu-
Jfer dijo: El nombre tuyo jcudl es?
El hombre dijo: Nombre mio es
Nzigui buo Nkunde, hombre Yen-
kind. La mujer dijo: «Yo soy Na
Bonhungu, soy muger Yenking.
Ambos habian escapade del
wnzumbis gque habia terminado
con los Yenkind: v la mujer y el
hombre se juntaron. Nsige buo
Nicundi construyd una choza, él v
la mujer, donde vivian. La mujer
aquedd embarazada y el embarazo
siguid adelante.

Las dos abuelas, sus nombres
Nkuwe Wumi y Bitupmbi (habian)
vivido con Manzambo Mankuana
en la parte de arriba del wiong». A
Bonhungu le faltaba poco para pa-
rir v aguellas mujeres extrajeron a
Na Bonhungu los hijos del vienire
v se fueron con ellos a la parte de
arriba del «iongw.

En el mundo mitico de los bu-
jebas, wabajow y «arriba» son dos
términos locativos que aparecen
en muchos relatos. Pueden aludir,
v de hecho asi ocurre en algunas
fabulas de la coleccidn citada, zo-
nas o regiones diferenciadas por la
altitud del terreno. Pero aqui pa-
recen referirse mds bien a «arri-
ba» o wabajor del citado drbol
«ionge; aunque pensando en el
verismo de la historia, significaria
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la zona del bosque que se hallaba
mds arriba 0 mds abajo de donde
estaba aguel drbol.

La mayor cuvo nombre era Na
Bitwombi fue con el hijo mayor,
de nombre Na Kuo a su casa. la
menor cuye nombre era Nkue
Wumi fue con el menor cuyo nom-
bre era Na Nkiong: fue con él a su
casa. Y ellas fueron a hablarles de
guerras. La mayor habld a su nie-
to de guerra diciendn: ti luchards
en guerras, lucha gue lucha, pero
tii morirds en guerra de elefantes,
Y la menor habld a su nicto de
guerra diciendo: yo te doy clen he-
chizos, ni luchards con los brujos
sin que ninguno de ellos vea (ius)
espaldas (11).

La mayor salid con su nieto, la
menor con el suyo, la menor mird
a Kuo hijo mayor y dijo que ella,
menor. ha traspasado su guerra a
Kuo; st Nkiong y Kuo, ellos viven,
Nkiong pronto matard a Kuo, y
abuela menor Nkue Wumi volvid
con mieto suyo Nkiong a casa. ella
dije a Nkiong: ti guerreards con
todas genies menos (con) la perso-
na Kuo, de Nsige buo Nkundi,
persona de Yenkind: &l (es) her-
mano mayor tuye; él dird a ii pa-
labra, ni esciichala, ella te calma-
rd, 1 fe respeiards.

Nkuwe Wumi volvid con nieto
suye fuera (a la fuz), ella empezd
a bailar con su nieto y ella habld a
la mayor, Bituombi, diciendo: ni
tienes odio (12); hijos ellos van a

resucitar tribu Yenkind si nosotras

venimos (con) eflos (para) arreglar
agur arriba en el wiongy. ;Qué di-
ces (i al nieto tuyo diciendo que él
morird? ;Para qué? Pera estos hi-
jos van a nacer en el suelo (abajo);
nosotras conseguimos (para) ellos
wmpuniv (13), v decian: «después
de Manzambo Nankuana (nin-
ginj otro hijo de Yenkind morird
por el enzumbin. Ellas bajaron
con los hijos al suelo y dijeron:
wHombres nuestros Bvuli Nke v
Nambdnkura (14) conseguid un
wmpunis para ellos, si no morirdn
al enterarse del «mpunis que aca-
bd con los Yenkinds. Nambdnku-
ra y Bvuli Nke consiguieron para
los hijos wun a«mpuniv. Ellos dije-
ron: jPrafetizal el que vigila el
wiongs, girando, girando, girando,
antilope con lamentaciones, otro
antilope com los sabios-iniciados,
pero entonces jquién va a cortarlo?
Estas maldiciones las saco por la
izquierda, aquéllas las saco por la

derecha. Corto la maldicidn gue te

Jue enviada a ti. Escupo lo malo
(para) gue vaya hacia la desembo-
cadura (rio abajo): o bueno quede
en la medicing s«nguayas.

Estas palabras, a primera vista
inconexas y sin sentido, son tex-
tualmente una férmula bujeba
para exorcizar al que estd bajo
una maldicidn (o como decia con
cierta gracia ¢l relator de la for-
mula, para «desmaldecirs). Esta
férmula aparece casi exactamente
igual en una coleccion de refranes
bujebas inéditos. recogidos por
Larrea y por mi en la misma épo-
ca en que fue obtenida esta leyen-
da. Por otra parte, en una de las
fibulas de nuestro libro Leyendas
v cuentos bujebas(15) puede
comprobarse como los términos
«a la derecha» v «a la izquierda»
poseen un significado cargado de
valor esotérico,

Empezando por Kuo y Nkiong,
los hijos suyos y todos los Yenki-
nd, nadie morird por enterarse del
wnzumbis. ¥ ellas volvieron a Na
Bonhungu sus hijos en el vientre.
Durmid (ésta), al amanecer ef dia
Na Bonhungu empezd a sentir
fdofores) de parto. El hijo mayor
dijo: madre, pdsame; la madre
dijo; pasa por donde nacen los hi-
Jjos; el hijo dice: no, vete a aguan-
tar al pie del «iongs. La madre
aguantd al pie del «iongs, y él
rompid las espaldas a la madre.
Espiritu, jrayo! Y la madre quedd
muerta. Kuo vold gfuera fsalic a
luz) guerreando, regresd y encon-
tré tumbada a la madre, cogid,
angiayay wnid a la madre en la
espalda, la madre resucitd.

El otro hijo decia; «madre, pd-
samen. La madre dijo: Pasa por
donde nacen los hijos; € dijo gue
no: wmadre, entonces yo te voy a
inswltare. Y la madre se fue a
aguantar junto al pldrano llamado
swhangw. El hijo dice: wmadre no,
entonces yo me voy a decepcionar
{del poder] de los aminfongs (16)
y dice: wal pie del «iongs; y la ma-
dre fue a aguantar al pie del
wiomgn.

Nkiong nacié por detrds de la
espalda v la madre guedd tumba-
da muerta. Nkion vold afuera, y
andando, andando guerreaba.

Valvid, encomtrd a la (madre}
tumbada, cogid «nguaias, untd a
la madre en la espalda; ella resu-
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govigrto en
esia leyends
bujeba es el
de la
pervivencia de
las Yenking
frente a la
porsecucion
de sus
enemigos. los

Bigud.s

citd y volvié con sus hijos al ho-
gar.

Este fendmenao, que consiste en
una vida anterior al nacimiento,
se puede observar en algunas na-
rraciones y mitos de los pueblos
banties de esta zona. En este caso
concreto, la aventura de ambos
nietos, anterior a su nacimientc
definitivo, es seguramente conse
cuencia de su condicidn de her
manos gemelos, que parece evi
dente consecuencia de la simulta
neidad del embarazo y del parto
El hecho de ser gemelos implici
una serie de poderes magicos qut
explican en gran parte las accio
nes maravillosas que, posterior
mente, llevardn a cabo estos her
manos. Sobre las facultades espe
ciales de los gemelos entre los bu
jebas puede consultarse un intere
sante trabajo de Arcadio de Lz
rrea publicado en «Archivos di
Instituto de Estudios Africs
noss (17). Ademads, en esta mism
levenda de los Yenkind, al princ
pic puede advertirse como se alt
de a que Manzambo Mankuan
wantes de nacer habia hecho |
guerra en el pais de los muertos

Los hijos vivieron (hasta hace
se) grandes (18). Su padre, Nsis
bo Nkuondi fue a ver las rramp
en el bosque, Na Bonhungu qu
ddse con sus hijos: la finca ten
maices. En el patio trasero los g
rrignes empezaron a comer |
maices y los nifios sefalaron o
el deda el vientre de su m
dre (19): ésta salid al patio pa
hicer de vientre; mientras pasal
la diarrea, los hijos habian sali
para ir a la finca de maices y h
bian comenzado a matar pdjare
gorriones, volviendo con los pd)
ros que firaron al suelo de la co
na y ellos se convirtieron en nin
de pecho que empezaron a llon
amug, muay; ¥ su madre Na Be
hungu regresd corriendo a la co
na vy encontrd a sus hijos acos,
dos en la cama, que seguian |
randp. Su madre y su padre emy
zaron a comer los pdjaros, porg
ellos comprendian y dijeron: «
tos hijos mataron a los pdjaros

Y Kuo y Nkiong crecieron,
hicieron mayores y fueron a b
car mujeres para desposar, dor
Guambo de Ziza Zambi; yla n
dre de Guambe fue a su huerts
encontrd elefanies comiénde
valvid corriendo con gritos en
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boca; irrumpid de golpe en medio
de la plaza, lamentando que los
elefantes habian liguidado su
huerto: g‘Q’m#n mataria a estos
elefantes? ¥ Nkiong y Kuo se le-
vantaron para ir al bosgue y em-
pezaron a luchar con los elefantes.
Estos acabaron por morir v agué-
llos volvieron al poblado; casaron
con fa primera mujer llamada
Guambo de Ziza Zambi.,

C.G.E.

NOTAS

(1) Levendas y cuentos bujebas de la
Guinea. Espadola. Transcripcion, tra-
duccidn ¥ notas por Arcadio de Larmea
Palacin v Carlos Gonzdlez Echegaray.
Madrid, IDEA, 1955, pag 280,

(2) Contribucidn af estudio amiropold-
glco del negro africanc. Los bujeba (bi-
sid) de la Guinea Espaftola. Por Antonio
de Veciana Vilaldach. Madnd, IDEA,
19, pag. 173.

(3} De esto se deduce que los Yenki-

nd vivian mds cerca de la costa que los
Bighd.

{4) Siguiendo la costumbee del levira-
10, comidn entre |os pueblos bantdes, las
mujeres de Bighé Nkundi habian pasado
4 pertenecer a su hermano menor.

(5) Se trata de un machete o cuchilio
de cardcter ritual,

(6) Op. cit., pag. 100, nowa 1.

(7Y Culturas primitivas de Guinea
Ecuatorial, por Ramon Perramdn, en la
rev. ARCHIVOS DEL IDEA. octubre
de 1966, n." 28, pige. 17-28,

{8) Hermano de la otra mujer de
aquél.

{9) En el vocabulario hispano-guinea-
no. este verbo se aplica a la accién de
cortar hierba v maleza; en bujeba, He.

{10} Los namradores de las fabulas
aparecidas en ¢l ya citado libro nos die-
ron la palabra sdifuntos como traduc-
cidn espanola del tdrmino bujeba, pero
no responde exactamente al concepio
suyo, va que no s trata propiamente de
humanos fallecidos, ni tampoco espin-
tus, almas. dngeles o fantasmas, en ¢l
sentido que nosotros damos a estos
nombres.

(11) Esta frase significa que nunca
huird ante el enemigo.

(12} La palabra exacta del texto buje-
ba es ndiong v su traduccion es hacer
mal de ajo, embrujar, a causa de envidia
{v. Leyendas y cuentos  bujebas,
pag. 176,

(13) Esta lucha entre los poderes mé-
gicos de empunis (bueno) y el enzuom-
bix {malo) es paralela a la que aparece
en alguna otra fibula (op. cit. pag 107)
entre el when (tropiezo para perjudicar a
alguien) neutralizado también por un
“mpunis,

(14) En alguna fibula bujeba transcri-
1a en la coleccidn citada aparece 1am-
bién un personaje llamado Nambidnku-
ra, cuya traduccitn es oargartijas v
parece tener alguna relacién con el espi-
nte maligno. El otro que aparece aqui
con é1, Bvuli Nké, significa en bujeba sa-
lamanguesa‘o pequefia salamandra, con
lo cual queda muy justificada su amistad
con la lagartija.

(15) Op. cit., pdgs. 217 v 218. S¢ alu-
de a dos tambores situados une a la de-
recha y olro a la inquierda. Se sugiere al
protagonista cudl debe tocar para susci-
tar hechos maravilloses favorables,

(16) Los eminlongs (palabras) son las
viejas historias que contienen los mitos
trascendentales.

(17} Arcadio de LARREA. Costum-
bres v mites de los bujebas de muesira
Gwmea, en ARCHIVOS DEL INSTI-
TUTO DE ESTUDOS AFRICANOS,
n.7 28, pags. 42-44,

(18} La frase whacerse grandess tiene
un valor relativo, pues como puede ad-
vertirse @ continuacién, eran nifios
cuando sucede ¢l hecho que se relata,

(19) En la literatura oral bujeba. la
frase ssefalar con el dedow parece tener
un alcance espectal (v. Levendas v cren-
fos..., pdg. 57, nota 9),
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«AFRICA 2000» COMO
PALESTRA DE LIBERTAD

Con ocasion de la presentacion del nimero 14 de esta publi-
cacidn, en un acto celebrado en el Centro Cultural Hispano-
Guineano el 3 de octubre pasado, su coordinador, Donato
Ndongo-Bidyogo, pronuncio las siguientes palabras, que re-
sumen la trayectoria de la revista vy fundamentan su futuro.

Por DONATO NDONGO-BIDYOGO

esde la fundacidén, en

1987, de la revista Africa

2000 en esta su segunda
época, nos reunimos hoy, una vez
mas, para entregar el mimero co-
rrespondiente 4 los lectores. Esta
vez es el niumero 14. Catorce nid-
meros en la calle, en una compa-
recencia trimestral, es suficiente
para que con sano orgullo, pero
también con franciscana modes-
tia, nos permitamos decir que
Africa 2000, aquel proyecto bal-
buciente de hace unos afos, es
hoy una revista que ha encontra-
do su camino en el mar de las pu-
blicaciones en lengua castellana.

18 1 Ofrica gooo

No es una revista con una tirada
millonaria, porque €sa no €5 su
vocacién; no es una revista de
masas, pues su contenido no res-
ponde tampoco a esos objetivos.
Pero lo que sf podemos afirmar es
que es una revista que se hace con
seriedad, v serio es su contenido.
porgue estamos edificando la cul-
tura nacional de Guinea Ecuato-
rial, ¥ ése es un asunto de la maxi-
ma importancia y de la méxima
seriedad.

Desde un primer momento,
quisimos romper con los estereo-
tipas sobre la labor que se realiza
en Guinea Ecuatorial, porque es-

tdbamos v seguimos estando h
tos del menosprecio, del menos
bo, que merece en demasiac
circulos del mundo la labor cn
dora y productiva de este pais. !
guineano, ser africano, ser ne
no es sindnimo de poca seried
de no saber hacer las cosas, de’
cerlas mal. Con un poco de re
xidn, con un poco de entusiasr
con un poco de buena volunta
de fe, pero también con el esfi
zo suficiente, podemos los guir
nos, los africanos v los negros

general hacer bien lo que nos |

ponemos, v desde este Cer

Cultural, como propdsitos ini
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les, nos propusimos poner todo
nuestro esfuerzo en que saliera
una revista bien hecha, v creo que
podemos decirles a ustedes, v a to-
dos nuestros lectores por el mun-
do entero, que desde Guinea
Ecuatorial se hace una revista que
puede equipararse a cualquier
otra del mundo, sin demasiado
menoscabo. Y éste es un primer
fruto.

Africa 2000 ha conseguido otro
fruto, ha alcanzado otra meta: la
de superar las fronteras de Guinea
Ecuatorial y las fronteras de Espa-
fia, v es una referencia hoy obliga-
da para cualguier estudioso que
pretenda conocer la realidad cul-
tural de Guinea Ecuatorial. Se re-
cibe {puesto que recibimos conti-
nuamente cartas en ese sentido)
en Universidades vy otras institu-
ciones de Estados Unidos, Méxi-
co, Argentina, Chile, Cuba ¥
Puerto Rico; se lee en institucio-
nes diversas de Francia, Alema-
nia, Bélgica. Inglaterra, Italia,
Portugal, ademads de la misma Es-
pafa. Es casi un libro de texto en
los Departamentos de Espariol de
las Universidades de Abiyin (Cos-
1a de Marfil), Dakar (Senegal),
Yaundé (Camerin), Libreville
(Gabon) v Zaire. Y, ciertamente,
cada numero ¢s leido ¥ comenta-

do profusamente por los lectores
guineanos, e incluso algin articu-
lo ha sido objeto de debate en la
televisidn guineana, desgraciada-
mente sin citar la fuente; pero va
estamos acostumbrados a estos
pequenos latrocinios intelectua-
les, o, si se prefiere que se diga con
menos ironia ¥ mas grdficamente,
a que se nos plagie. Con estas se-
fias de identidad, puede decirse
que Africa 2000 ha encontrado su
camino, v lo estd recorriendo de
una manera responsable.

Pero el camino no es ficil. No
es facil porque por vocacion, ex-
presada en el primer ndmero,
Africa 2000 es una revista abierta,
plural. En ella escriben guineanos,
espafioles, hispancamericanos,
con absoluta libertad de pensa-
miento v de expresidn, siempre
que s¢ guarden las formas mini-
mas que permitan la convivencia
en armonia, Como todo buen pe-
riodismo, la verdad es el limite de
la libertad; como una revista de
pensamiento, de cultura, no hay
mis censura que la que impone la
estética que debe acompafar a
toda obra de arte v la ética sin la
cual la obra cultura se convierte
en banal. Creemos, por tanto, que
la libertad es el oxigeno del escri-
tor, del pensador, del intelectual,

del hombre de cultura en suma, ¥
no sélo lo creemos, sino que ha
sido dicho en Africa 2000 y es la
norma que preside nuestra coti-
diana labor, Libertad para crear,
libertad para pensar, libertad para
expresar los pensamientos y expo-
ner las creaciones de nuestra inte-
ligencia, huvendo siempre de la
tentacion dirigista de los fendme-
nos culturales. Una obra de arte
—v las manifestaciones culturales
lo son— debe ser capaz de soste-
nerse sola, sin tripodes auspicia-
dos desde el poder politico, o eco-
noémico, o religioso, sea de la for-
ma que sea y sea en la época que
sea. Lo que necesita Guinea Ecua-
torial es la apertura de las mentes,
para que se expresen libremente
las energias vitales de este pueblo
tan creador, pero anquilosado
desde hace veintitrés afos por un
miedo exacerbado; v debemos tra-
bajar conscientemente para que
nuestra inteligencia no se enmo-
hezca, para superarnos a diario.

Africa 2000 cumple su papel én
la sociedad guineana, y gueremos
que siga cumpliendo ese papel.
Por ello rogamos a nuestros cola-
boradores que sigan colaborando;
a los que alguna vez han pensado
colaborar, que se sacudan el mie-
do ¥ escriban, porque una revista
solo se justifica cuando tiene sufi-
cientes escritores de calidad y un
publico lector interesado.

Al hacerles a ustedes entrega de
este ndamero 14, queremos tam-
bién expresar nuestro agradeci-
miento a ese publico que sostiene
nuesiro entusiasmo y nuestra fe, y
a todos los autores que colaboran
para que la revista sea una reali-
dad palpable. Y animar a todos,
incluso a ustedes, a que colaboren
en esta tarea de la edificacion de
la cultura guineana, y a hacer rea-
lidad la expansion de nuestro pen-
samiento. La seriedad no consiste
en poner cara larga y mirar con
ojos linguidos v desconfiados a
los demads seres humanos, sino en
realizar un trabajo con la mdxima
dignidad posible. A conseguir esos
objetivos les invito también, v a
defender esta palestra cultural sin
la cual ya empieza a ser dificil
comprender Guinea Ecuatorial.

D.N.B.
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NUEVO MENSAJERO

A veces, el tiempo es un adios;

la vida, una constante conlingencia,
v el mundo, una absoluta odisea;
todo es un momento del todo, 4
todo es un profundo devenir.
Muestro presente, un «sem

v el ayer un «no sem.

Soy el nuevo mensajero

que concluye el pasado

y revive el presente;

soy el nuevo gorridn,

¢l nuevo momento de la naturaleza
aspirando a conocer v hablar

con la selva, la mar,

para descubnr su propia

armonfa solemnizada.

Por JUAN M. JONES COSTA

ORIGINALESS @iea gooe
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Brotard la alegria,
surgird la luz,

nacerd la ilusion.
Siempre:

somos la profunda raiz

SOY UN NAUFRAGO HERIDO

En los profundos estratos

de mi voluntad timida, nace

una resplandeciente luz estrellada
que aspira libertad

¥ honestidad,

Saliendo fuera de mi misterio
inmenso, me encontré con lo miis
nefando de este mundo indeciso;
me senti herido y perdido

por tanto clamor y dolor que se desprendian
de mi, escrupuloso... v sin mds.

Un naufrago...

Tanto honor, tanta decision

v tanta légica en ¢l hablar; nunca pensé
que existiera hombres termdmetros.

EL REGRESO

Tornaré de nuevo a mi gruta
¥ escribité con letras
cristalizadas tu nombre;

que conserva su pasado,
contempla su presente

y prepara anhelosa su mafana,
Somos la arboleda que conserva
en su bdveda 1a tiniebla

para provectar armonias.
Somos el huracdn salvaje
arrasando cultivos viejos

y cosechando nuevos.

Somos lo que serd

una inesperada alborada esperanzadora.

SIGO UNA SOMBRA

Es ¢l viento en ¢l vacio,

un inmenso espacio inalcanzable;
¢s el manantial sin agua,

un drido ¥ seco desierio.

Es la noche sin luna,

una noche callada y triste;
¥O, COMO UNa cormiente, voy
detris de una sombrd, tras
una musa reluciente, fruto
de mis engafosos sentidas,
Comuo la luz que desprenden
Unos corzones negros y ardientes,
ojos de unos enamorados
sepuros de una satisfaccion,
a1 creia en aquella sombra
tomo se arrancan los puntos
de una cruda henda, como
se desiste de un amor
ardiente, asi arranqué

esta mole desde mis entrafias,
aungque cref arrancarme
también mi inocente ser.

utilizaré las ldgrimas

que brotardn de mis ojos
como manantiales claros
para albergar tu alma.

Y utilizaré aguellas ldgrimas
para verier este amor v sus querellas,
Quiero dormir, ¥ en mi pecho
arden vorazmente llamas

de mi pasion condenada.

Quiero tornar a mi gruta,
quiero sentirme

como las luciérnagas, admirando
estas frescas escarchas =

de las noches de agosto... @
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I PREMIO DE «ENSAYO» e N

VIII CERTAMEN LITERARIO «12 DE OCTUBRE» (/11"

DESARROLLO POLITICO
Y POLITICA
DE DESARROLLO

Por JOSE A. DORRONSORO EKUTA

entero han ido suscitando una enorme efervescencia

politica vy una creciente preocupacion en los paises
del Africa negra, por la complejidad del problema de en-
contrar la formula democrética mas adecuada para el desa-
rrollo de la convivencia y del progreso técnico de los paises
que, como Guinea Ecuatorial, no han alcanzado ni parece
puedan alcanzar por si solos esa etapa de su estado general,
necesaria para iniciar el despegue de su economia, y que
ésta garantice una evolucion social v cultural propia.

Han transcurrido ya tres decenios de independencia en
los paises africanos, v ¢l mundo contempordneo, aungue
algo tardiamente, reconoce los excesos del totalitarismo v
de los planteamientos exclusivamente economicistas del
subdesarrollo, pasando a centrar su problemitica en temas
cuya dimensidn politica es determinante, por lo que ac-
tualmente tiende a visualizar la superacién del subdesarro-
llo en el marco de un proyecto politico.

Visto asi, los tutores del Nuevo Orden Econdémico Inter-
nacional exigen transparencia en las bases de los sistemas
politicos para comprender sin equivocos los fines del Esta-
do beneficiario de los fondos de ayuda y asistencia. En
otras palabras, se exige la instauracidn de sistemas de go-
bierno democrdtico, de pricticas politicas en que el uso de
los fondos sea eficaz v su destino sea controlable, se hable
de libertades, de derechos humanos; hoy, por fin, la comu-
nidad internacional piensa seriamente en la necesidad de
promoverlos, porque sabe que de ellos depende ¢l progreso
v, lo que es mds, el reconocimiento y respeto al hombre,

L as revoluciones democrdticas que recorren el mundo

LA LIBERTAD, ;SE CONQUISTA?,
({SE DEFIENDE?

Es obvio que s6lo se intenta conguistar a lo que se da va-
lor y se tiene interés por su posesidn, v entonces parece na-
tural tratar de conquistarlo para si. De igual manera, solo
s¢ defiende aquello que se posee y se aprecia v se desea
mantener. Por esta razén, hablar de libertad o definir su
contenido a un pueblo como el guineano viene a ser como
hablarle a un ciego de nacimiento del color del jazmin v de
la rosa, de la inmensidad del océano, de la emocidn de la
belleza, de una dulce mirada; todas estas sensaciones no
existen para él; pero negar el derecho a la libertad a una

persona, a toda una sociedad, porque al no conocerlo no la
reclama, es tan cruel como impedir que un ciego vea por-
que no se imagina los colores.

En contra del pensamiento revolucionario, opino que la
libertad no se conguista; en todo caso, se defiende para ase-
gurarse su uso cuando se disfruta de ella, y sélo cuando se
conocid o se poseyd se lucha por su reconquista, por cuan-
to subyace en la conciencia. El proceso historico guineanao,
y en nuestro tiempo el cambio social, son elementos inelu-
dibles para una adecuada consideracion del tema de la li-
bertad, porque, como subraya J. Benevio, de entre las mi-
serias gue nos salva, estdn el hambre, la peste vy la guerra,
mediante la conquista de la suficiencia, de la sanidad v de
la paz.

Seria necesaria una higiene mental que promoviera la
conciencia de libertad para que el que no la conoce sintiera
su falta v tratara de conquistarla: de nada serviria hablarle
de la magia inagotable de su nombre si se carece del susten-
tdculo moral en que basar unas reivindicaciones por un de-
recho espiritual que no se siente, yarque la gente estd aun
muy lejos de relacionar su tristeza con el pesar que le causa
su privanza. A pesar de ello, el pueblo guineano parece que
lo presiente v, como el invilido no resignado con su muer-
te, lo manifiesta con mil detalles ¥ actitudes, el silencio v la
tristeza reflejada en su dnimo.

Se teoriza sobre la libertad v se la define desde diferentes
aspectos de la vida y la convivencia de los hombres: filosa-
ficos, juristas, politicos. El humanismo vio la libertad en el
contexto de la wcosa pablicars. Vives, ¢l insigne humanista
valenciano, negaba que la libertad fuese un «wdesentenderse
de todo mando rectors, Llamar libre al hombre que obrase
sin normas —es decir, segin una libertad que no atendiese
a valores— «seria llamar libre a la nave abandonada a los
vientos sin limén ni pilotos; v éste era el modo de vida v la
clase de libertad que no disfrutaban nuestros antepasados,
y digo que no disfrutaban de este bien porque la libertad
salo logra vigencia en el orden.

Los seres humanos sufren cuando actdan incoherente-
mente, vy es porque perciben su desonientacidn. Ello explica
¢l dominio colonial: en los pueblos atrasados, en los que,
mds que por una imposicion forzosa, los hombres convi-
vian en casi total desorden, vacios de orientaciones, se
echaron sin reservas en brazos del colonizador.

He aqui bastantes razones (v paso algunas por alto) que
explican el descontento de un pueblo que desconoce la li-
bertad, pero busca el orden para actuar segin unas orienta-
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ciones, porque tiene la conviceidn de que el estado en que
se encuentra no es en ¢l que debiera estar. Es como el que
carece de un sentido v lo echa en falta por la influencia de
los que los poseen vy lo ejercitan: basta que le lleguen sefna-
les de su existencia para que el desvalido comprenda las
desveniajas de no poseerlo. El presentimiento de los valo-
res que encierra la libertad cuando es intuitivo no es sufi-
ciente para el jefe que pretenda erigirse en salvador; lo
aconsejable es imponer ¢l mandato de la razdn, que, afor-
tunadamente, proporciona muy vanados medios para lo-
grar la libertad v limitar el poder.

La disidencia en Guinea Ecuatorial se concentra en muy
pocas personas, la disconformidad en muchas; pero a los
disidentes formados en Europa occidental les causa una
enorme perplejidad la pasividad de una sociedad que, sien-
do victima permanente del abuso, no reacciona como las
otras, ni presenta el mas minimo signo de desasosiego o al-
teracidn. Esta ausencia de inguietudes conduce a diferentes
conjeturas, segin el sector del que proviene el andlisis, o se-
gan le afecta la situacion.

Resulta deplorable oir la opinidn del mundo internacio-
nal, de instituciones internacionales, cancillerias, etc., que
juzgan a la sociedad guineana conforme a sus culturas v la
consideran falia de coraje en sus reclamaciones. Tal es asi
que, con cierta morbosidad —que se percibe—, albergan la
esperanza de ser espectadores de unas barricadas, de una
protesta popular o de una reaccion similar a la reciente en
la Unidn Soviética, sin detenerse a pensar que la subver-
sion del Este europeo, al ser conscientes de la libertad, en
realidad se trataba de un alzamiento preparado desde muy
antiguo.

También yvo llegué a pensar que la sociedad guineana pa-
recia amordazada por ¢l temor a la represalia o que, al me-
nos, daba muestras de cierta incapacidad, casi patoldgica,
para manifestar su descontento. Mo ¢s asi, ni mucho me-
nos, aungque pueda haber bastante de ese temor; lo que a la
sociedad guineoscuatoriana le sucede es que no siente la
insatisfaccidn de la falta de libertad; lo que de verdad siente
es ¢l desorden, v en una sociedad donde no existe el orden,
que es el complemento sustancial de la libertad, existen sus
efectos, que son la hambruna, las enfermedades, la injusti-
cia, las diferencias escandalosas. Entonces la masa, al no
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saber relacionarlo con su causa, busca una orientacidén qu
se traduce en un desco de cambio, depositando en ¢] la e
peranza de acabar con su prolongado disgusto.

La desesperacidn es para aguellos que se proponen dir
gir el desasosiego, porque les resulta imposible medir el p
der de tales insatisfacciones para acoplarlas a los mecani
mos sociopoliticos ¢ inocularlo en el cuerpo social y elew:
la temperatura revolucionaria sin la cual resulta imposib
organizar alzamientos.

La solucion no debiera ofrecer dudas. No hay razdén qi
justifique el privar a nadie de un derecho que le correspo
de, aunque no lo reclame; el negarlo seria una usurpaci
que, si no se repara con diligencia, se incurre en un gra
delito que se convierte en culpabilidad ante las Leyes,
que se falta a un derecho que afecta a todo el pais.

DEMOCRACIA, ORGANIZACION
Y VOLUNTAD POLITICA

Cada sociedad posee su propia problemdtica, v, para
lucionarla, produce una serie de respuestas a las pregun
que plantea su realidad social. La sociedad guineoecua
riana —como todas las demds— presenta sus propios p
blemas y en su evolucidn seguird presentando los que
cada momento corresponden a su estado social. Mi int
cidn aqui no es decir lo que debe hacerse; en todo o
creo que cada cual deberia exponer sus ideas y princip
para el caso de que alguna merezea la pena y ayude a
cubrir las bases del sistema politico mads acorde con nue
realidad presente v futura.

Es muy estimable ¥ positiva la actividad de la comn
dad internacional al promover que los paises africano
adhieran a un conjunto de practicas democrdticas, Sin
bargo, la instauracion de un determinado régimen poli
no debe depender de unas exigencias mas 0 menos coy
turales, ni de la arbitrariedad humana, ni tampoco de Iz
sualidad. Un pueblo que desea el cambio viene a ser o
una declaracidn de disconformidad, porgue se siente
nado, v la supresion de las alienaciones es una libera
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que constituiria la solucidn de una primera parte del pro-
blema: la supresion de las penurias es otra, y esto si que
exige el poner lo mds fino de la voluntad en estudiar y dis-
cutir la adopeidn de un sistema que mejore la sociedad y
gue al mismo tiempo experimente un cambio.

Los regimenes que existen en ¢l mundo derivan de muy
pocos modelos de base v, en contra de lo que pudiera pare-
cer, la democracia no surge de la légica de la historia, ni,
como se pretende insinuar, es consecuencia de la evolu-
cién, sino que, como todas las formas de gobierno, es un
producto de la voluntad del hombre, pues no existe una
teoria que sea admitida para establecer un determinado sis-
tema o modelo de gobierno. Pero lo que en el mundo con-
temporaneo se llama democracia, es la combinacién de
tres elementos: la participacidn, cuvo contenido bdsico es
la famosa formula: El Gobierno del pueblo, por el pueblo v
para el pueblo. El segundo elemento es la salvaguardia de
los derechos del individuo, v el tercer elemento, la represen-
racign. Todo lo demds, por mucho que en el titulo de pre-
sentacidn de un partido figure el término «democriticos,
no pasard de ser una simple denominacidn semdntica, que
0o Suponé mas gque un ingénuo intento de engano sin la
menor transcendencia. La gente atiende mds a las personas
que a los titulos ¥ denominaciones.

Lo que también importa ¢s que se respete la division cla-
sica de los poderes: el ejecutivo, el legislativo v el judicial;
que los actos de gobierno sean discutidos y criticados, que
se disponga de organos de vigilancia que impidan el abuso
del poder. Desde el momento en que se acaparan los pode-
res, se cae en el autoritarismo, y de ahi a la corrupcién hay
un paso; v ésta v la falta de autoridad son inseparables, les
sucede el «palo de ciegow, las arbitrariedades, la caza de
brujas, es el desgobierno, todo puede darse por perdido.

LA VOLUNTAD POLITICA

En el presente mundo de las democracias occidentales,
de donde estamos tomando el sistema —Ilos occidentales lo
tomaron prestado de la democracia ateniense—, se exagera
la conciencia electoralista debido sin duda a la presenta-
cidn que los partidos hacen de los programas politicos,
como si de un producto de consumo se tratara. El produc-
to politico, amalgama de programa electoral, partido v
candidato, st ofrece al mercado politico con las mismas
técnicas del marketing de los productos de gran consumo,
su parafernalia; congresos, mitines, compromisos, ofertas,
publicidad y garantias para atraer ¢l voto dan auge a una
tarea que, aungque lrascendente, no deja de ser una activi-
dad menor, que, una vez cumplida, no deja rastro, pues
tras el escrutinio queda reducido a un mero wamite; el ele-
mento o acto democritico que se cumple con el sufragio es
el primer acto de participacion y el fin que con el mismo s¢
persigue es el de obtener el cuadro dirigente que durante
un periodo de tiempo va a dinigir al pais.

Pero habria que ver como hacerlo para que la eleccidn
pudiera proporcionar €l mejor cuadro, ya que para clegir es
necesario contar con un determinado nivel de conocimien-
1os, ¥ una masa bastante inculta como la guineana dificil-
mente puede llegar a discernir quiénes presentan las mejo-
res opciones en relacidn con los problemas piblicos. La
problemdtica entonces es muiltiple, no sabemos cudl es
exactaments la orientacién psicolégica popular hacia los

objetivos sociales, la valoracidn o actitud del pueblo hacia
los hechos politicos v otras creencias existentes en este te-
rreno, va que un pueblo que no ha conocido la libertad
tampoco ha tenido ocasién de mostrar sus inclinaciones
esenciales para la formulacion de la oferta electoral de un
partido politico.

La solucién desde el lado de los electores pudiera hallar-
s¢ en una formula electoral consistente en efectuar una
consulta a stibditos escogidos, fdrmula que caracteriza a las
democracias orgdnicas, pero daria lugar a estructuras oli-
gdrquicas, las fuerzas sociales perderian su cardcter de fuer-
Zas politicas v con el recorte participative se perderia la
cualidad positiva del sufragio universal que materializa el
primer gesto de voluntad politica, esencial para una ulte-
rior movilizacion de masas, sin la cual no es posible movi-
lizar los demds recursos a la escala necesania.

Desde el lado de los partidos, la unica alternativa que no
desvirtuaria el sufragio seria elegir entre los cuadros forma-
dos por élites, de modo gue sdlo ellos concurrieran de for-
ma competitiva a las elecciones. Esta, a mi modo de ver (y
es lo que parece que va a suceder), podria ser la formula
que garantizaria el que la gente participara y de garantizar
al mismo tiempo que el grupo dirigente no tuviera malas
notas en su gestion. Se lograria que los mejores pensaran
en la vida social con fuerza rectora, lo que implicaria el ce-
rrar ¢l paso —se sobreentiende, mediante la competicion
democritica— a grupos que no alcanzaran el nivel requen-
do para asumir tales responsabilidades.

Se deduce que el unico modo de evitar el que nueva-
mente se introduzca la incompetencia en el gobierno es
que cada grupo o partido politico seleccione a los mds es-
clarecidos v a los que por su trayectoria personal poseen
una mayor fuerza moral, a los mds aptos; ahora bien, la se-
leccion, ¢l visto bueno lo va a dar una masa popular que
carece de una informacidon suficiente. Lo malo es que,
cuanto menos consciente sea la opeidn del pueblo, menos
base tendrdn los partidos politicos para invocarla.

Lo tinico que se sabe a ciencia cierta es que el pueblo de-
sea el cambio. El problema entonoes se centra en dar con el
modelo de gobierno que goce de su aprobacion y desde Jue-
E0 que presuponga una mejora. .

Comentaba con un amigo la tragedia de la que era testi-
go: la desesperacidn y la enorme pena de unas madres que
se las separaba de sus hijos y de unos niflos que, horroriza-
dos, quedaban desamparados sin el amor de sus madres,
como parece gue sucede en numerosas separaciones de
matrimonios poligdmicos tradicionales en dmbito urbano.
Me explicaba mi amigo que, aun siendo el marido culpable
en la rotura matrimonial, las leyes tradicionales le confe-
rian siempre la patria potestad de los hijos de la esposa o
esposas repudiadas; que el dramadtico desgarro que tal alte-
racién familiar suponfa para ambas victimas (la madre v
los hijos), aunque siempre comportaba un trauma, éste se
diluia en la vida comunal del clan, del «ayonge, en que lo-
dos los hijos y esposas compartian las mismas vicisitudes y
las mismas solicitudes; todas las madres lo eran de todos
los hijos y las esposas lo eran de todos los varones del mis-
mo escalon generacional, hasta el grado —hoy dia se sigue
respetando rigurosamente— que fa viuda pasa a ser esposa
del hermano del difunto, predeterminado para esta even-
tualidad por las normas tradicionales.

En el pasado todo quedaba en el recinto de la familia-
clan, modelo de familia que muy poco ha variado en el
dmbito rural; en el seno de la familia formada sobre este
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concepto, cualquier alteracion queda dispersa vy repercute
de forma amortiguada en los nifios. En cambio, en los ni-
cleos urbanos, las limitaciones de las viviendas, con la au-
sencid de intimidad, actividades personalizadas, ingresos
no compartidos cuya consecuencia ¢s la imposibilidad de
la bolsa o fondo comuin, influencias de otras comunidades
y de individuos evolucionados de la misma comunidad, et-
cétera, hacen imposible la organizacidén de las comunida-
des familiares en estructura extensa. Con todo, lo peor es
en lo que afecta a la formacion integral del nifio, su inesta-
bilidad psiquica que va a lastrar su personalidad para el
resto de su vida, el rencor, la venganza por la injusticia de
la que es objeto incidird de forma muy negativa en su com-
portamiento individual v social v afadirdn una causa mas
para la gran fdbrica de marginados que son las ciudades.

El gravisimo problema humano y social que causa el que
la cultura tradicional no sea lo suficientemente dindmica
como para adaptarse a los cambios sociales que genera la
evolucidn es sélo comparable a los problemas técnicos que
crean estos desfases, pues si humanos son los problemas de
la inferioridad legal de la mujer, el de la indefensidn del
nifio ¥ el concepto de algo tan fundamental como es la fa-
milia, base de la sociedad, no menos problema es el de la
imposibilidad de contar con un patron familiar para plani-
ficar el desarrollo econdmico y social de una sociedad.
{Como determinar la renta familiar necesaria? ; Tienen la
segunda y las sucesivas esposas derecho a las pensiones de
viudedad? Y los hijos habidos con estas esposas jtienen de-
recho a las prestaciones sociales por orfandad? Y si no tu-
vieran ese derecho, jseria justo el trato discriminatorio a
unos seres que no tienen culpa de su situacion familiar? Es-
1as v otras situaciones igualmente incoherentes son las que
causan ¢l sufrimiento por el que el pueblo pide reorienta-
cion, lo gue en politica se traduce en el deseo de cambio,

Me decia mi joven amigo que la dnica forma de arrastrar
al hombre al cambio es mediante el ejemplo v la imitacidn
i¥ asi debe ser!; ambos tienen su raiz en el prestigio, y el
prestigio surge de la valoracion de la gente a los anteceden-
tes, al buen proceder en la trayectoria personal, a la reputa-
cion v al saber, que deriva de la comparacidn; esto, en el
fondo, es un juicio, v ahi comienza la eleccion.

La funcion de la autonidad politica reside en que al hom-
bre hay que darle paz moral y garantizarle gue en la nueva
situacion a la que se le conduce se sentird a gusto, porque
el nuevo estado que se le propone le serd reconocible y asi-
milable.

Las carencias de orden natural, el hambre, la falta de
atencion sanitaria, la inseguridad social, el abandono de las
clases pasivas, la prostitucion a niveles anormales, son mo-
tivo de la permanente queja de los ciudadanos, v pudiera
dar la impresién de que lo inico que desean es la mejora
material; pero no, en el fondo, lo que en realidad desean es
que, ademds de la mejora material, el orden social sea mo-
dificado porque se presiente que el cambio pueda traer
consigo las orientaciones que lo corrjan, ;No es acaso an-
gustioso v a veces ridiculo vivir a un tiempo unos proble-
mas actuales y una vida ancestral? ;No hay confusién en la
persona que viaja en Foeing v cree qye hay personas que
vuelan a Madrid v regresan de un dia para otro? ;No cla-
mamos por salir de ese disparate?

El gue las responsabilidades rectoras sean tomadas por la
élite serd en si una mejora, sobre todo si se preccupa de dar
ejemplo; ésa serd la liturgia que deberd cumplir para que
en progresion geométrica arrastre a las masas al cambio.
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Sin embargo, con ser bastante, la renovacidn de caras en
los puestos dirigentes no es suficiente si no va acompanads
de una profunda reforma de las estructuras y de las institu-
clones,

LOS PRINCIPIOS ORGANIZATIVOS

Uno de los aspectos de la organizacion es el reclutamier
to del personal politico administrativo. La experiencia qu
nos ha proporcionado nuestra corta historia como paifs ir
dependiente nos demuestra que gran parte del fracaso d
los Gobiernos se debe a la adopeidn de principios organiz
tivos clementales, que por una parte han impedido la fo
macién de hombres de mérito, y por otra han tendido
asociar en contra a aquellos que se encuentran fuera de k
circulos de los que gozan de las prebendas v ventajas de ke
beneficiados.

Pongo por caso el del reclutamiento del personal dirige:
te basado en la procedencia distrital, y la asignacidén «
puestos claves a personas incompetentes por el mero hect
de su procedencia, o para el aprovechamiento de los «d
rrames», la ocultacion de operaciones dudosas o inclu
por motivos mezquinos, como el de mejorar sus ingres
para satisfacer su ego v distinguirse con respecto a los cot
paferos de otra procedencia, tdctica que, si bien ha origin
do en determinados individuos una especie de solidarid
localista, por otra parte ha supuesto un cierto antagonisr
o recelo nacional contra los originarios de las comarc
«protegidass, que ha terminado con convertirlos en los d
criminados, cosa que a los mds conscientes, reacios a
posturas vy prejuicios, localistas les resulta molesta, pu
comprenden gue va en contra del principio de la integ
cion nacional que es fundamental en el proceso historic

Quiero decir con esto que a un sistema de reclutamier
como es ¢l basado en la procedencia distrital no se de
oponer como solucion a otro principio hegemaénico, col
&5 la idea de un corporativismo que globalizara a los in
lectuales, por mucho que el principio Que animara ¢
idea posea un fondo mds noble, pues del cortisimo he
zonte de los limites territoriales pasariamos al no me:
detestable «despotismo ilustrados. En ese caso estarian
cavendo en la simpleza de abandonar una ficcion repud
da para adoptar otra. La afinidad distrital, como la agru
citn intelectualista, tienden a asociar en contra a los
mis, pues son en cierio modo formas autocrdticas que
esta causa son fuente de descontento que hay que evit:
toda costa,

Ademais, las decisiones gue se tomaran en Gobiernos
concebidos en modo alguno se las puede considerar de
criticas, lo que nos harfa volver a la misma situacidn
rechazamos. La solucidn a este problema puede encont
sc en que las decisiones deben ser dejadas, en la medid
lo posible, en manos de los que estdn en contacto inme
to con la situacién que las exige, y que deberd encarg
de su gjecucion. La mania de resolver jerdrquicamente
cuestion de arriba abajo es nefasta en la Administrac
pues anquilosa cualquier actividad. De ahi debe proc
la reconstruccidn en funcidn de su nuevo papel de h
participar, lo que denominariamos la descentralizacié

Sucede con los animales que, cuanto mds sencilla ¢
constitucién biolégica, inferior es su rango en la escala



légica. De igual manera acontece cuando se trata de la or-
ganizacidn de una sociedad humana; no se podrin pedir
grandes prestaciones a una organizacion sociopolitica con-
cebida con simplicidad; el ejemplo lo tenemos en el régi-
men anterior que, basado en un personalismo absoluto,
completamente en solitario, llegé a prescindir de toda orga-
nizacion. El triste resultado es de sobra conocido: el caos ¥
la locura se aduefiaron de aquellos once afios de terror.

El actual régimen cruza por peripecias que podrian de-
sembolcar en la misma situacién que la pasada, si no hu-
biera mas cautela por parte de los disidentes y si no existie-
ran mecanismos para detener la violencia fisica contra las
personas, cuyos resortes conviene mantener a punto para
sefialar cualquier alarma, pues se registran casos de verda-
dera arbitrariedad por agentes aparentemente incontrola-
dos que crean un clima de inseguridad que resulta franca-
mente enojoso.

El origen de esta tendencia fatal se debe principalmente
a dos factores: al desconocimiento por parte de las auton-
dades de un aparato publico standard, compuesto por ins-
tituciones inadecuadas, v a la necesidad de control de unas
energias infrautilizadas y sueltas, como son las disponibili-
dades humanas mds capacitadas, mantenidas alejadas de
los centros de responsabilidad e influencia politica, cuyo
desvio hace necesana su vigilancia, control que ha desem-
bocado en un estado policial al servicio de unas intencio-
nes politicas «no ficilmente identificabless.

SITUACION POLITICA ACTUAL

La situacidn politica actual puede explicarse buscando
un paralelismo en los argumentos de los teatrillos infanti-
les, los guifioles: un grupo dominante surgido de los acon-
tecimientos, cuyos componentes bdsicos proceden de una
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determinada comarca que podriamos personificar como el
jerifalte, una oposicién en la clandestinidad que personifi-
ca al galdn, y la mayoria silenciosa en el papel de la bella
dama cuvo factor serd permanente objeto de disputa, es-
pectadores, la comunidad de las naciones. autor, la histo-
ria.

A partir de ahi el libreto es muy simple. Para hacerlo
breve, imaginemos a nuestra «mayoria silenciosa», la bella
dama, despechada por la infidelidad de un despético
amante rico y poderoso pero en declive —el jerifalte—, tan
poderoso que puede impedir que cualquier pretendiente
ose insinuarse a la encastillada dama. Pero he ahi que entre
los rondadores hay uno que consigue atraer la atencion de
la bella —e¢l galdn—, detalle que el jerifalte ha percibido
por mil ademanes que delatan la desilusion y el hastio que
su acoso le provoca.

En esta situacién, ;cudl seria la salida mds airosa? Sin
duda, un gallardo apartamiento por parte del caballero en
decadencia, cediendo el paso al galdn por el que parece in-
teresada la dama. ;Y si no se cediera? ;Cudl seria la actitud
del nuevo candidato? Si fuera realmente inteligente, resuel-
to, y desde luego prudente, lo primero que haria seria in-
formarse de las costumbres y actividades del acaparador
caballero para entresacar de entre ellas sus defectos y pro-
clamarlos a voces de los espectadores, v, de esta manera,
obtener su favor y su simpatia, al tiempo que provoca la
aversion hacia su contrincante, de modo que en el momen-
to en que sus debilidades le absorbieran y le dejaran descui-
dado, fuera advertido por los espectadores participantes a
fin de que aprovechase la mejor oportunidad, en este caso,
la menos arriesgada, para arrebatarle la amada entre el cla-
mor ¥ la alegria de todos los asistentes,

Pues bien, parece que la obra va estd escrita v que el au-
1or, como casi siempre ocurre, no admite que se retogue y
mucho menos gue se modifique el desenlace final, «aun-
que, como yo, advierta que cualquier semejanza con la
vida real es mera coincidenciaw. Pero el gran teatro de la
vida no se imita a lo que se representa, no empieza ni aca-
ba en escena como en el teatro; siempre la eterna condi-
cion humana hace que la fuerza de las pasiones, las ambi-
ciones, superen a la razdn, a la légica. Muy distinto y mu-
che mds juicioso serd si antes de abandonar la porfia y
girar sobre sus talones para dejar el campo libre, el preten-
diente en retirada pactara v, a cambio de tan preciada ce-
sidn, conviniera que el nuevo sefor le garantizara el disfru-
te del descanso v del recuerdo de sus triunfos. Pero no sue-
le ser asi, v lo peor es que paguen justos por pecadores; y
esto es justamente lo que hay que evitar y quien debe ha-
cerlo es precisamente el mds sabio, ¢l mds fuerte.

iCudnto mejor seria que las partes se sentaran en la mesa
de las negociaciones! jQué error pensar que por disponer
de la policia, el ejército y los tribunales, se es mads fuerte! Se
podria ser mas fuerte si a la fuerza se le opusiera la fuerza,
pero de ninguna manera si a la fuerza se la opone la astu-
cia, el saber. Una de las pruebas que yo exigiria a los que se
creen intelectuales (intelectual —seglin mi criterio— es el
que es capaz de elegir entre varias alternativas, ¢ inteligente
el que habitualmente elige con acierto) es que me demos-
trasen que conocen las causas por las que la cispide de la
autoridad politica nacional raramente decide con logica,

Dejemos a un lado a sus consejeros eultra distritaless, a
los tontos proximos ¥y a la emamandurria» de aprovecha-
dos que viven a costa de las promesas de «fidelidad inque-
brantables, v pensemos como a una persona que en un
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tiempo fue capaz de seleccionar ¢l camine que le llevo al
poder hoy le resulta dificil reflexionar sobre la forma de
como abandonarlo. La razdn es bien sencilla; antes actua-
ba por una ilusién bajo su propio criterio v hoy actia so-
metido a la presion de unos compromisos, lo que demues-
tra como la opresién anula la lucidez v reduce las capacida-
des.

El «Golpe de Libertad» fue una accion valerosa de salva-
cidn a la que nadie niega el mérito que todos los guineo-
ecuatorianos reconocemos, ¥ por la que estamos agradeci-
dos, pues ninguno de los actualmente considerados intelec-
tuales lo hubiera preparado con tanta paciencia v ejecuta-
do con tanta precision y oportunidad como el heroico epi-
sodio que capitaned el hoy presidente de la Repiblica,
hecho que justificaba una etapa de contencion de rencores
v dnimos de venganza que solo puede llevar a cabo un mi-
litar, pero que, una vez estabilizada la situacién, debid cul-
minar con el relevo de una clase mds adaptada a una nueva
etapa que hubiera sido la del ordenamiento, a la que suce-
derian otras como, por ejemplo, la de la reconstruccidn
para la que el presente equipo lo mas probable es que hu-
biera sido disfuncional, y asi sucesivamente.

Cada Estado presenta sus propios problemas y demanda
nuevas soluciones, y las situaciones que pueden resolver
unos no pueden resolverla otros; si no se hace a tiempo se
empana el crédito popular y, a medida que pasa el tiempo,
se pierde el prestigio v queda cada vez mas despreciada la
opinion. Es éste un fendmeno que se puede seguir Ficil-
mente en nuestro pais, en donde cada vez se percibe mas
notoriamente el escepticismo vy cada vez resulta mas dificil
seducir al pablico.

NUEVO ESTADO SOCIAL,
NUEVA ETAPA: EL ORDENAMIENTO

Por consiguiente, corresponde ahora el cumplimiento de
una nueva etlapa; para iniciarla, se deben plantear normas
que mads tarde un poder ejecutivo hard que se observen
unas reglas fijadas en lo que llamamos Constitucién, que
servird de marco a las actividades de todos; desde el presi-
dente a la Repiblica hasta el ditimo guinececuatoriano,

Lo que serd Guinea Ecuatorial dentro de diez o veinte
anos dependerd de las normas, a las cuales se ha de acomo-
dar nuestra conducta, v de la creacidn de unas institucio-
nes que se encarguen de hacer valer esos criterios, incluso
por la fuerza, si fuera necesario. La Constitucidn es el con-
junto de normas o instituciones juridicas fundamentales
que regulan la organizacion y el ejercicio del poder politico
estatal y garantiza los derechos de los individuos v sus gru-
pos. Es un conjunto de normas e instituciones que se dicen
fundamentales, pues se refieren:

1. A fa estructura bdsica del Estado, tanto desde el pun-
to de vista de su organizacién territorial (Estado unitario,
Estado regional, Estado federal) como desde ¢l punto de
vista de su organizacion funcional, es decir, los distintos
mecanismos mediante los cuales se adoptan las decisiones
politicas; regulacién de la Jefatura del Estado, Parlamento,
Gobierno, etc,

2. A los principios valorativos que inspiran toda esa or-
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ganizacidn v seialan las metas que han de perseguirse ¢
su actuacidn.

3. A la garantia y procedencia de los derechos fum
mentales y libertades piblicas en cuanto requisito ing
pensable para la perfeccion integral del hombre,

Dada mi formacion més bien técnica, me ha llami
siempre la atencidn este tema: ¢l de la problemadtica d
organizacion funcional, ¢l denominado «aparato del E:
dow, va que la forma que adopte la coordinacion de las
cisiones entre los dirigentes y la naturaleza de las relacio
que tengan con las gentes de las que dependen los recu
naturales ¥y mano de obra, son de importancia mds que
ciente, vital para la economia. Personalmente, estoy ¢
vencido de que si logramos integrar los principios de 1
nera que deparen objetivos y éstos sean cominmente ac
tados, serd mucho mds ficil la consecucidn de estos fi
siempre v cuando medie una organizacion eficaz pars
canzarlos.

A mi entender, v los subrayo en tantas ocasiones c
s¢ me presenta, una de las causas de los desalentadore:
sultados obtenidos a pesar de los esfuerzos de la com
dad internacional se deben a que han tardado —c
dije— mucho tiempo en darse cuenta de los aspectos |
ticos de la vida de los pueblos, hasta el punto de con:
rarlos un tema «tabd». Nada mas torpe a mi juicio que
actitud reticente de las instituciones internacionale:
apoyo v asistencia. Lo curioso del caso es que, cuand
han decidido a examinar las bases de los sistemas polf
de los paises atrasados, lo hacen con el parcialismo ot
vo de controlar el destino de los fondos (evitar la cor
cion), pero no en la idea de examinar la validez de |
tructura organizativa v funcional del cuerpo social qu
rantice la eficacia del uso de los fondos. Por ¢l contran
empefia en imponer sacrificios v condiciones contrad
rias (condicionamientos cruzados) que no resolver?




sempiterno problema de los déficit, por cuanto que se limi-
tan a corregir los efectos y no las causas que los originan.
Las causas internas de los pobres resultados se deben
igualmente a que las autoridades nacionales se han apoya-
do en un aparato administrativo inadecuado, o al menos
desconocido, tanto para el piblico como para unos din-
gentes —todo hay que decirlo—, cuyo acceso al poder se
ha debido a la accion vy a la fuerza de los acontecimientos.

El desfase o lo inadecuado del mentado aparato se debe
sin duda a un afin de modernizacian, en ¢l sentido de occi-
dentalizacion, de las principales instituciones econdmicas,
sociales, culturales y politicas por medio de una transferen-
cia irreflexiva de instituciones socioculturales que han inu-
tilizado estructuras tradicionales vilidas si se las hubiera
dotado de una organizacidn técnica y material, de unos re-
glamentos y de unos locales apropiados y proporcionales al
alcance de su influencia, que reforzarian la cohesion, la es-
tabilidad v la duracién de los modelos estructurales al exte-
riorizarlos y conferirles una realidad tangible, visible ¥
acorde con las creencias de las comunidades que compo-
nen el conjunto de nuestra sociedad.

Se trata entonces de crear un sistemna de conjunto que
obligue a la coherencia v a que los hombres «usen la ra-
zonw, v, para cllo, es légico que los técnicos y los intelec-
tuales, por poseer las fuentes del poder fundamental del
mundo moderno, sean los mds indicados, ya que son los
anicos capaces de realizar ciertos andlisis, de reunir ciertas
informaciones v de tomar ciertas decisiones a causa del ca-
rdcter altamente técnico de buscar la solucion al problema
de establecer una congruencia entre conceptos tales como
propiedad privada, democracia y planificacién, reorganiza-
cién de las instituciones politicas y respeto a los derechos
individuales y colectivos.

Se trata, en definitiva, de crear el marco institucional en
el que los hombres sean libres, donde sean minimos los
obstdculos a la circulacidn de las personas y bienes, al gjer-
cicio de la iniciativa individual v en donde, en lugar del
puro arbitrio, se instale la justicia v el sentido de la respon-
sabilidad necesarios para merecer una libertad razonable.
Estos principios quedan afectados, como dije, por los esta-
dos sociales y por los valores culturales, que son los que
contribuyen a crear el marco conceptual en el gque se ha de
abordar el trabajo de precision que comporta la elabora-
cidn de un sisterna que conduzca a la consecucion de nues-
tros fines. Todo se reduce a dotar a la sociedad de las insti-
tuciones que posibiliten que el individuo realice plenamen-
te todas sus potencialidades.

Para enfocar el problema, v con el objetivo de unificar el
marco conceptual de esta problemidtica, enuncio que parto
de la adopcion del principio de que la basqueda del interés
individual es el resorte impulsor del desarrollo colectivo,
como se intenta demostrar en La rigueza de las naciones
{Adam Smith). (Creo que el adelantar los conceptos sobre
los que intento levantar mi teoria ayudard a comprender
los puntos sobre los que los lectores interesados podrdn ex-
presar su desacuerdo o su critica a este respecto.)

Sin embargo, tal principio va en contra del progreso téc-
nico que implica una orientacion socializada de la econo-
mia, segin vislumbrd Schumpeter. Ahora bien, la logica de
un sistema de produccion basada en la propiedad privada
{principio que apova Adam Smith) consiste en que cada
empresario, propietario industrial o agricola, tiene el dere-
cho de organizar su produccién como le parezca, en fun-
cidn de los beneficios que espere obtener. Sin embargo, no

admite dudas que una economia que considera a la pro-
duccion en su conjunto, una economia coordinada, plani-
ficada, organizada, es superior a la economia andrquica y
desorganizada que corresponde a la propia naturaleza del
capitalismo salvaje.

La organizacion global de la economia no puede real-
mente desarrollarse en un marco capitalista, pues supone
que los empresarios deben estar obligados a seguir las deci-
siones del plan, Por otra parte, la propiedad privada de los
medios de produccion implica la libertad de decision del
propietario.

Con todo, la planificacién socialista atraviesa actual-
mente una crisis en los paises mds desarrollados. En cam-
bio s¢ ha mostrade muy eficaz para permitir a los paises se-
miatrasados llegar rdpidamente al nivel de las naciones in-
dustrializadas modernas. Pero una vez alcanzado cierto
nivel, la planificacién funciona bastante peor. En una so-
ciedad de consumo, una planificacidn centralizada no pue-
de satisfacer correctamente la multiplicidad de las necesi-
dades v de las demandas, de ahi las dificultades de la anti-
gua URSS y de las democracias populares de Europa del
Este, que hace que hoy dia evolucione hacia métodos en
que se combina la planificacion global v los mecanismos
de mercado, sin que ello signifique un retorno al capitalis-
mo, sino una adaptacién del socialismo (Clr. sobre este
punto. H. Denis, Historia del pensamiento econdmica).

Si bien se reconoce que una economia publica que consi-
dera a la produccidn en su conjunto es superior en los pai-
ses semiatrasados, y a juzgar por los resultados, no lo es en
los paises muy adelantados, hay que reconocer igualmente
que por los resultados no lo es tampoco en los paises muy
retrasados. La explicacién reside en que para que se sigan
los planes se requiere un cierto nivel cultural que predis-
ponga una actitud psicoldgica de la masa hacia los objeti-
vos piiblicos que comporte un mayor rendimiento social
de los ciudadanos, v esto es precisamente lo que las autori-
dades politicas de los paises muy atrasados deben procurar,
promoviendo, a través de la organizacién vy las institucio-
nes, el sentido comin v la responsabilidad individual v co-
lectiva como primer paso en ¢l planteamiento del desarro-
llo.

Llegamos asi a la encrucijada de dos opciones: una, la
organizacién socialista de las economias planificadas, que
obliga a seguir las decisiones impuestas mediante decretos
vy leyes; la otra, la libertad de decisién del propietario, que
caracteriza a las economias libres. La cuestion se presenta
ahora de modo bien diferente. En primer lugar, la ley es ca-
paz de hacer cumplir un conjunto de disposiciones regla-
mentarias, de canalizar por si sola un movimiento ya exis-
tente, pero interfiere las libertades demoliberales que hoy
son preceptivas. Ademads, no es dictando leyes como se da
impulso o se incita a la gente, y para comprobarlo remitd-
monos a nuestra desgraciada experiencia de gobernarnos
por decreto. Por eso, cuanto mds se quicre ampliar el papel
del Estado, menor deberd ser la influencia del poder legisla-
tivo, y en todo caso las reglas deberdn ser dirigidas a las au-
toridades para enmarcar su accion. Por otro lado, entra en
Juego una importante casuistica con la que hay que contar:
la interdependencia econdmica mundial. El Orden Econd-
mico Internacional (OEI) exige la transparencia de las ba-
ses politicas de los Gobiernos, que comporta a su vez ¢l res-
peto a las libertades individuales. Hace acto de presencia el
imperativo demoerdtico, con los elementos que hasta aho-
ra habian faltado, los derechos humanos, la soberania po-
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pular y la participacidn que nos proporciona uUna gran eco-
nomia de dudas a la hora de la eleccién de alternativas po-
liticas ¥ nos da via libre para acogernos a este sistema de
gobierno v elaborar sobre é] nuestra teoria,

EL APARATO ADMINISTRATIVO

Toca ahora organizar el aparato piblico, ¥ para ello hay
que tener en cuenta los fines que se persiguen para que
pueda llevar a cabo los servicios que de €l se esperan,

Tenemos los principios, los conocimientos, el sistema
politico e incluso los objetivos econdmicos y sociales.
;Pero qué es lo que los guineanos esperamos del Gobierno?
;Cual es la predisposicion general que nos proporcionaria
la pauta para actuar en determinado sentido? Reconozco
mi ignorancia en lo que a esto respecta, v tengo la impre-
sion de que desgraciadamente ningin guineano posce el
suficiente conocimiento de los modelos de orientacion psi-
coldgica piblica como para determinar un codigo opera-
cional que ofrezca a cada hombre una tarea a escala humana.

Es ¢éste un problema de enormes dificultades, pero de
primordial interés, Por supuesto, no concedo ninguna im-
portancia a lo que con tanta frecuencia oigo sobre pautas
de comportamiento, que mds que nada responden a carac-
teristicas primarias que se identifican con la vida misma,
como por ejemplo; «lo que el pueblo desea es que se le ase-
guren los alimentos, lo demds le trae sin cuidadow; «si de-
saparece el hambre, al pueblo no le importa que haya co-
rrupciény; «para lograr un Gobierno equilibrado y estable
en Guinea Ecuatorial, basta con nombrar a un ministro
por distriton; «el dirigente que pretenda variar los sistemas
de vida tradicionales ird al fracason, etc.

De la actitud senil de temer los cambios propios de la
evolucidén v oponerse a ellos por todos los medios, no se
debe pasar a la actitud de: jCualquier cosa que podamos
hacer, hagimosla! El progreso tecnoldgico nos brinda un
gran nimero de ocasiones para adoptar una actitud adulta
y responsable que nos haga aceptar las aportaciones poten-
ciales del progreso como posibilidades de promover un
modo de vida sano y mds racional.

El inconveniente principal estd en la falta de imdgenes
claras para un estilo de vida a proponer; son la causa de la
ansiedad popular que demanda este tipo de orientacién y
va siendo hora, si no s¢ ha agotado, de exponer los estilos
de vida que pueden obtenerse con un variado empleo de
nuestras posibilidades. En este sentido, la television vy el
cine ofrecen una técnica expositiva insuperable para dar a
conocer los modos de vida realizables, cuya difusion entre
el piiblico permitird determinar sus preferencias,

Para abordar este tema, partimos de la base de que nues-
tra sociedad carece de pautas; sufre lo que Emile Durkhein
denomind wanomiar en su obra maestra La divisicn del
rrabajo social, y esta situacion admite determinados postu-
lados que permiten superar en clerta medida la falta de una
cultura politica nacional en la que basarse para organizar
las funciones del aparato piblico, de manera que responda
a las demandas sociales: una, que los seres humanos tien-
den a actuar segilin unas orientaciones consistentes, es de-
cir, desean dar consistencia a sus orentaciones; dos, los se-
res humanos tienden a evitar la desorientacion, o sea, el va-
cio de orientaciones (éste es el mal mds grave del pueblo
guineano).
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Otro postulado muy importante s que, para que se pt
duzca una reorientacion, es necesario un cambio rdpide
brusco v que antes existan unas marcadas desorientaci
NEs.

La sustitucién de las instituciones inadecuadas por i
comprensibles tanto para dirigentes como para el piblic
y por tanto incapaces de generar la voluntad politica y s
cial necesarias para la movilizacién de todos los recurs
por instituciones mds auténticas y mds acordes con |
creencias populares, presupone ya un cambio notab
equivalente en estos momentos a una revolucion, y se
demostrado que un pueblo politicamente desorientac
cuando se le somete a un cambio profundo, tiende a con
portarse de forma afectiva y favorable al cambio. Esta ac
tud se vio bien claramente cuando el golpe del 3 de agos

LAS INSTITUCIONES

Subraya Maurice Duverger que a las instituciones las ¢
fine un elemento de creencias o representaciones colec
vas, ¥ que éstas son modelos de relaciones humanas g
adquieren a causa de ello relaciones de estabilidad, de d
racidn ¥ cohesidn v que el sistema de valores en que se ¢
sarrolla constituye su estructura.

La sociedad guineoecuatoriana posee sus propias instit
ciones, pero por mds que me pregunto no lermino de cor
prender por qué nadie se ha parado a pensar sobre ell
para darles un sentido actualizado v util, en lugar del tri:
final que cabe esperar del abandono de instituciones t
genuinas como el wabaas fang, la woopa» u wooperiv bul
el «ytlenes ndowé el avidjills annobonés, que, ademas
evitar una disolucién brutal de nuestras tradiciones, p
cuanto que concuerdan con el sentir y con las creencias p
pulares donde nacieron, con su reincorporacion se ofre
un sistema de relaciones equilibrado v aseguran la insta
racion y el desarrollo de urrnuevo tipo de vida comunita
en un marce propio, propiciando la impronta evolutive
nuestras repetitivas v estdticas culturas, v, lo que es m
imporiante, para nuestros objetivos de desarrollo: la sup
sion de las resistencias a la civilizacion técnica.

Propongo que se realice un profundo estudio en el qu
apartdndose lo menos posible de los usos tradicionales
estas instituciones, se las dote de una organizacion técni
y material, de unos reglamentos y de unos locales aprop:
dos v proporcidnales al alcance de su influencia, de mo
que cada variedad de institucidn correspondiente a ca
comunidad se rija por normas de derecho publico que h
gan que los modos de produccidn de las diferentes comur
dades converjan y enlacen con los principios demoliber
les, en la idea de que la similitud de actividades homoger
za a las sociedades, reduce los prejuicios tribales y |
posturas localistas v se unifican los esfuerzos por la badsgu
da de lo mismao,

Estoy plenamente convencido de que el proyecto de 1
habilitar ¥ reavivar las funciones actualmente adorme
das, v en algunos casos desaparecidas de estas institucion
{en algunas su actividad socioccondmica se limita a cue
tiones morales, familiares o juridicas), supondria una sol
cion al problema de armonizar los principios demoliber
les con la organizacion del aparato piblico. Hay que ten
presente que nuestra sociedad posee una escasa cultura p




litica, con una gran proporcion de analfabetos, en la que
hay que implementar planes de compleja elaboracidn. Por
tanto, para que ¢l Gobierno pueda ser democratico, es de-
cir, si se quiere instaurar la discusién puablica donde la gen-
te participe ampliamente, es preciso que se refiera a temas
sencillos; por tanto, es necesario crear un sistema que per-
mita presentar los asuntos de la forma mas sencilla y com-
prensible, lo que quiere decir que serd esencial descompo-
ner los programas y objetivos sociales en propuestas facti-
bles (realizables) para, de esta forma, crear la voluntad
politica, al hacer que el pliblico recupere su cardcter de su-
jeto que esCOoge Su porvenir.

El acopio, por funcionarios especializados, de las prefe-
rencias manifestadas en cada Parlamento local, permitiria
la discusidn del conjunto de los dictdimenes en la Asamblea
General, donde se estableceria el orden de prioridades y las
asignaciones econdmicas que les correspondieran, a fin de
que el Gobierno preparara las adaptaciones necesarias para
su ejecucion.

Al ser juzgadas sin dejar de lado el &mbito de la tradicidn
y la costumbre en que habrian sido elaboradas, las decisio-
nes parlamentarias, méds que leyes, constituirian prescrip-
ciones para la accion sobre los propdsitos e intenciones de
los diferentes grupos v comunidades.

——

El sistema asi concebido puede servir de fundamento a
una doctrina politica, a una filosofia bdsica para guiar las
operaciones publicas, por cuanto que parten de unas creen-
cias vy de un sentimiento moral basado en el respeto a la
persona. La funcidn del poder ejecutivo consistird en arti-
cular los propdsitos de cada grupo en una unidad sistemari-
ca, 0 patrén, que aportaria una interpretacidn consistente
para el publico y para los dirigentes, de modo que los din-
gentes encontrarian un apoyo en la opinidn, que propor-
cionaria una orientacion solida al porvenir de la nacion.

Para concluir de una manera expresiva, diré que si no
nos decidimos a ordenar politicamente nuestra sociedad, ¢l
cambio de caras, sin una sincera apertura al cambio del sis-
tema v de su estructura organizativa, hard que nuestra so-
ciedad caiga, como va lo hizo, en una supresion de las ins-
tancias sociales, que es una forma de pena de muerte a un
pueblo.

Si hay un punto en el que sean undnimes las visiones de
los regimenes totalitarios, es el de la tristeza; por tanto, ha-
brd que devolver la alegria al pueblo guineano, v la sonrisa
volverd, como testimonio de haber logrado un marco para
el plenc despliegue de su quehacer social ¥ politico.

J.A.D.E.
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II PREMIO «NARRATIVA»
VII CERTAMEN LITERARIO «12 DE OCTUBRE»

Por BIENVENIDO IVINA ESUWA

I
DE COMO FUI CULPADO

Prometo decir toda la verdad, nada mds que la verdad,
ante Dios, la Ley vy ante vosotros, hermanos.

Yo, seftor juez, no soy un criminal. No tengo valor para
matar; y si tuviese que matar, mataria solamente por
amaor,

Apenas recordaba yo este asunto del cual se me acusa.
Solo recuerdo que después de todo lo alli sucedido, tomé el
camino de regreso a la ciudad con la primera luz del dia.
Apenas sabia ya como contar este suceso a la gente hasta
que retomé la serenidad dias después, tras haber hecho un
sano acto de contricion. Pensé que, por mi, ya no precisaba
denunciar el crimen, puesto gue lo hecho estaba hecho:
Luis Mari estaba muerto y, por mds que quisiera, jamds re-
sucitaria. Ademds, ni sus restos mortales estdn ya donde los
enterramos, porque un miércoles, sobre las once o doce de
la noche, de esas noches tan oscuras que sobre el firma-
mento ni se ve el brillo de una estrella, cuando en la sola
compania de luciérnagas salia yo donde mi novia, que vive
en las afueras de la aldea y cerca del camposanto donde ha-
cia sdlo dos dias que le habiamos enterrado, vi una ldmpa-
ra de petrdleo encendida a media luz que dejaba al descu-
bierto los rostros de tres individuos en medio del cemente-
rio. Atraido por una demencial curiosidad, sigilosamente
me acerqué al lugar, escondiéndome entre los matorrales,
Luego escuché que los sujetos cantaban cdnticos espiritua-
les; después presencié algo insdlito: los individuos desente-
rraron la «cajan que contenia los troceados restos mortales
de Luis Mari, se los repartieron, cada cual metio el suyo en
una canastilla, de nuevo enterraron la «caja» ya vacia v
abandonaron el lugar, ahora, con la luz apagada. A pesar
de la oscuridad, reconoci quiénes eran: dos de ellos eran
primos carnales de Luis Mari vy el tercero un hermano suyo
de tribu.

Por eso me imaginé qué significado tenia este sacrilegio,
Recuerdo que el dia anterior, la consternacién v el dolor
eran enormes en aquella aldea enclavada al pie del monte,
Madie podia pensar que en un poblado 1an creyente podian
suceder hechos criminales de esa magnitud. Todos coinci-
dian en afirmar que la enfermedad de Luis Man habia sido
la responsable de los sucesos: el pobre murid loco. Pero «su
muerte ha sido mds tragica que la de Nuestro Sefiors, con-
fesd el cura en la homilia de la «misa privada» que se cele-
bré «por el eterno descanso de ese pobre locos. No obstan-
te, sigo creyendo gue Luis Mar era un hombre normal,
con los mismos deseos, defectos y virtudes que tenemos to-
dos. Sélo que la sociedad nunca llegé a entender su forma
de vivir. Aseguraba é] mismo que tenia ganas de casarse y
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formar un hogar. 5i hasta que murié no lo hizo es port
«todavia no he visto a una mujer que pueda soportial
vida que llevow, decia siempre. Pero su vida era comgc
gue llevamos muchos de nosotros: el pobre deambul:
sin rumbo pidiendo limosna, dormia al aire libre como
pdjaro, se reia por cualquier tonteria, se pegaba por o1
quier motivo, piropeaba a las mujeres, soportaba los lar
dias sin pan, protestaba contra el orden, el poder, la v
misma, contra Dios v hasta contra si mismo. Realme
queria llevar una vida sin prescripciones de ningin ord
Tanto le daba apreciarle a uno que odiarle, que envidia
para luego obrar con ¢l en el sentido contrario. La p
gue mds da de €] es el momento de su muerte.

—iDios mio! ;El cuerpo de Luis Mari es éste que ¢
troceado como carne de cerdo? —, me pregunté yo as(
brado, y en ese momento alguien me inquirié diciéndo
que morira yo también de ese modo.

—iPor qué? —le pregunté, vy no contestd. Ya conocia
la respuesta; y es que siempre me habia considerado inc
dicional defensor de Luis Mari. De ningiin modo me ¢
sidero un defensor o abogado de la locura.

Lo gue creo que hice fue defender a un hombre indel
50. Lo defendi en varias ocasiones; varias veces habia ev
do que fuese castigado por las faltas que cometia, comt
vez que le detuvieron comiendo cafia de azicar en una
ca ajena, o la otra que el jefe tradicional ordend que le
sen veinticinco «melongazos» en el trasero por habér
sorprendide sacando dos huevos —solamente— en el g
nero de una vecina. Ademads de loco. al pobre hombn
consideraban un ladrén.

—;Cdmo se le puede considerar ladron a una pers
que no tiene nada? — fue la pregunta que le hice al jefe
¢l hombre me contestd:

—Porgue cuando no se tiene, antes de robar hay que
dir.

—Cuando pides v no te dan te estin diciendo qu
vida se gana con el sudor de la frente.

Una respuesta cinica la de ese hombre. Y con razd
considero cinica, puesto que €l mas que nadie debia o
prender que Luis Mari estaba impedido para buscar la v
de manera cristiana, 0 como dirian ustedes los jueces, «
atropellar la propiedad ajenax.

El dia después de la muerte de ese hombre me encon
ba con mi novia en la casa de mis padres. Por lo triste
estaba no me apetecia comer desde el dia anterior. F
comi sin probar mds que un trozo de yuca. Mi estadc
dnimo no estaba para eso. Se lo habia confesado a mi
via ¥y me contestd ella que era porgue no habia comr
nada desde la noche anterior. Sabia yo, no obstante,
no ¢ra ¢so.

—Estoy disgustado por la muerte de Luis Mari —le




pliqué—, El también tenia derecho a vivir v a gozar de la
consideracion que todos tenemos.

—FEl1 mismo se ha buscado la muerte,

—Mo, Luis Mari no se buscd la muerte. Ha sido victima
de la marginacidn que le ha impuesto esta sociedad. Creo
que no hubiera cometido esta locura si la gente le hubiese
considerado como una persona normal,

—; T le veias como un hombre normal?

—S5i, clare. No era €l alguien al que la sociedad debia 1o-
mar como un peligro. A veces todos podemos parecer nor-
males. De eso vive la sociedad..., los hombres, Vivimos de
las apariencias.

—Precisamente Luis Mari aparentaba estar loco. Se ha-
cfa el loco; jno lo ves?

—La verdad es que no creo yo que el pobre se hiciera el
loco. En verdad estaba loco. El caso es que ¢é] mismo se
veia como un hombre normal gue la gente marginaba por-
que no era como el resto de la gente.

Horas antes el catequista me habia dicho que esta trage-
dia ha sucedido porque este pueblo es bastante intolerante
con la gente que no quiere ser igual que ellos. Mas que sufi-

cientes razones tenia ese hombre. Me lo demostrd alguien
el mismo dia del suceso, cuando por la tarde fui a visitar a
un hermano de mi madre en una aldea prédxima. Mids que
visitarle, fui para desahogarme del trauma que sufria; con-
sideré que alli seria el lugar mds indicado para relajarme,
donde la selva me dejaria respirar a pleno pulmén el vege-
tal aroma de sus entradas y que el perfume del aire del
campo sosegaria la tristeza que llevaba encima.

Caminaba yo lentamente como & estuviese cargado de
plomo (diria que era el peso del dolor que llevaba encima
lo que me pesaba tanto) y percibia a larga distancia como
murmullos de voces llorando o cantando. Lo mds que
pude yo pensar fue que con esas voces los duendes del bos-
gue me avudaban a llorar por la muerte de Luis Man.

Aquella aldea se hallaba, como la nuestra, enclavada so-
bre el costado de una montana; alli vivian poco mds o me-
nos una docena de personas, todas de la misma tribu. Al
llegar alli encontré la casa sin nadie, sélo un perro descan-
sando con el morro sobre el suelo v varios patos, cerdos ¥
gallinas merodeando por el contorno. Sentiame muy can-
sado y me senté sobre el suelo, quitindome la camisa,
cuando por la esquina contigua de la vivienda aparecid un
individuo. Le saludé, me contestd, pero antes mirdndome
con cierta expresion de desdén. Luego me preguntd, como
si no tuviera olra cosa que decirme: »

—;Dénde estabas 1 cuando...?

—Qué mds da? —le corté—. Lo hecho estd hecho. Na-
die quiso hacer nada por evitar este crimen. ;jTambién es-
tabas ti?

—iCémo no? —contestd de buena gana—. Venia del
bosque con un fardo de nipas y mi machete. Antes de atra-
vesar por el cruce ése donde anteriormente habia una ba-
rrera de control, procedentes de vuestro poblado. En lugar
de meterme por el caminito de la ceiba, segui por la carre-
tera v seguia oyvendo cada vez mas los gritos y decidi tirar al
suelo la carga que llevaba vy me apresuré corriendo hasta el
lugar. Fue cuando encontré...

—Bueno, va sé lo que sucedid después. Preguntaba si td
también participaste.

—5i, claro, claro! ;Cémo no lo iba a hacer? Ese loco
merecia la muerte,

Esto dltimo me sond como una verdadera pufalada en
¢l corazdén; v de repente me llend el corazdn de pena al re-
cordar el aprecio que le tenia a Luis Mari. Le confieso, se-
fior juez, que en ese instante me pasd por la mente la idea
de partirle la cara a ese hombre. Sin embargo, el recuerdo
de la tragedia del dia anterior me retuvo ¥ me limité a de-
cirle:

—T si que estds loco, loco..., loco de verdad.

Nos quedamos un rato contemplando la caida del sol,
mientras esperaba a mi tio. Pero no aparecia por ningin
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lado ¥ decidi tomar el camino de regreso. Pero mi interlo-
cutor parecia tener especial interés en seguir hablindome
de ese asunto. Me acompafid cuesta abajo, por un caminito
cubierto de arbustos donde en uno de los lados hay una
cascada o barranco de un riachuelo con enormes piedras
€n su interior.

—Ese loco debia morir. Ha cometido bastantes crimenes
en este pueblo —me decia el hombre—. El de ayer s6lo es
parte de otros muchos...

Al oir esta falsa acusacién, realmente no tuve valor de
dejarle terminar porque se me habia colmado el corazon de
enojo y le di un empujon gue lo hizo rodar y aterrizar con
la nuca sobre aquellos pedruscos del rachuelo. Luego me
bajé por donde se habia caido para asegurarme que el hom-
bre estaba muerto.

Realmente lo estaba.

Sin embargo, horas antes, ni siquiera me imaginaba que
antes de caer la tarde me veria en una situacion de esa in-
dole hasta el punto de dar muerte a un hombre, pese a que
motivos me sobraban para ello. Pues en un bar frente a la
escuela, un borracho me escupid en la cara porque se habia
enterado que durante el suceso trigico me overon decir
que no era el pueblo, sino la justicia, la que tenia que juz-
gar a Luis Mari.

La misma mafana, mi madre, preocupada por ver que
desde el dia anterior mis ojos no secaban la humedad de las
lagrimas, me aconsejo: Tienes que pasear con mucho cui-
dado por este poblado porgue en el entierro he oido a al-
guien decir que en este poblado sélo queda un loco mds
por ser sacrificado. Que yo sepa —asegurd mi madre— no
hay mads locos aqui que los que han defendido a Luis
Mari»

Fue el desayuno de mal gusto que tan temprano me ofre-
cieron a pesar de que aquella manana no me habia desper-
tado como de costumbre, sino con una resaca de una tre-
menda pesadilla que habia tenido aguella noche después
del entierro: habia softado que Luis Mari habia resucitado
para vengarse de quienes le habian matado, quemdndoles
sus hogares v luego se propagd el fuego por toda la aldea
dejdndola toda en cenizas,

Pero, suefio aparte, senor juez, creo de corazén que Luis
Man no era capaz de cometer un crimen de esta indole, es-
tando €l en condiciones de vida normales como las que es-
tdn viviendo la mayoria de los que habitan en ese pueblo.
Su madre me habfa asegurado que su hijo era incapaz de
matar siquiera a una mosca, porque «el pobre tenfa el alma
de un santo v leia mucho la Biblias.

El propio Luis Mari me confesé que abandond la legion
porgue «alli no ensefian otra cosa que matar con las ar-
mas»; por eso s¢ vio en la necesidad de amistarse con un
muchacho andaluz que le wenrollds para ser Testigo de Je-
hovd. Decia ¢l que los que profesan esta religion conocen a
Dios mds que los mismos apdstoles; lo que nunca le gustd
de ellos es que no admiten la transfusion sanguinea.

Puedo resumir, sefior juez, que a Luis Marn le conocia yo
mejor que nadie; ¥y creo que no tenia corazon para matar
porque le daba mucho horror ver 2 un muerto. Tenia una
sensibilidad tan de mujer que se entristecia por cualguier
tonteria. Su corazdn era como el de un nifio grande y su
conducta como de un huérfano. Daba pena verle sin desa-
yunar: cuando veia a algin desconocido le tendia esa mano
suya tan pedigiena, vy lo hacia con tanto arte y maestria
que se parecia casi a un «Sanpablito» bajo el Cristo crucifi-
cado.
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Quienes le conocian le consideraban un zan- y
gano, un picaro, tonto-listo que queria vivira |
expensas de la gente. En honor a la verdad, era
sdlo una imputacidén desmedida, puesto que na-
die dudaria de que ese aspecto de timido mori-
bundo, de cuerpo infestado de sarnas vy niguas,
apestando a pelo quemado y demads particulanidades de
famélico que presentaba el rostro de aquel pobre hombn
s¢ le habia agravado la locura a falta de atenciones y
carino de la sociedad; por eso no podia ni lavarse. Podr
asegurarle que casi desde que se volvid loco su cuerpo t
conocié mds agua que cugndo se empapaba de Huvia. |
falta le hacia cambiarse de ropa, dado que ese traje de ¢
misa militar v pantalén tejano que le regald su amigo a
daluz habia tomado su imagen que casi nadie le reconog
ria con otro distinto. Hasta gue murid no se lo quitd.

II
DE COMO FUE SEPULTADO

Aquel traje, igualmente, murid troceado con el cuery
de Luis Mari. Con unas flores y el resto del mismo tra
hice las coronas que deposité sobre su tumba.

Pero antes de todo ello, y después de que le hubiesen as
sinado, los restos mortales de Luis Mari habian estado ¢
parcidos en ¢l suelo sin que nadie se atreviese o préocupa:
en hacer algo por ellos. Nos ofrecimos el catequista, el pol
cfa ¥ vo para éste v el resto de los trabajos. Primero, recog
mos esos pedazos de carne y los metimos en una palang
na; la llevamos a la capilla, donde construimos una «cajs
de forma cuadrada porque ninguno de los tres tenia med:
idea de ebanisteria. (Con la venia de su sefioria, tengo qu
reconocer publicamente que faenamos con esos restc
mortales como un carnicero manipulando came, al mete
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. los en aquella «cajan.) Coloca-
| Mg e mos dicho ataiid sobre dos pa-

los v, el catequista sujetando
por delante, yo por detris, v,
detrds de nosotros, el guarda
' veénia con una pala vy un pico.
Y Le conducimos al cemente-
. rio en medio de carcajadas v
abucheos de todos los alli pre-
2 \ sentes, Hasta alguien tuvo la
§ | i poca vergienza de arrojarnos
] alguna que otra piedra. Hici-
i ; mos caso omiso de esta sacrile-
ga provocacion, llegando hasta
el cementerio. Hacia calor,
bastante calor, sefior juez. El
suelo... no hay que decir. Con
sdlo tres personas, realmente el
trabajo de cavar aguella fosa
era atroz. Primero lo intentd el
kS policia ¥ veinte minutos mas
- tarde lo abandond con el cuer-
po empapado de sudor v las
manos llenas de ampollas.
Después lo hice vo con igual
& ) wéxitow. Finalmente el cate-
quista hizo lo que pudo y no
nos quedd mds remedio que
% introducir ese chisme apenas
" medio metro de profundidad.
. A Rezamos un Padrenuestro, lo
soat%d cubrimos de arena y, como ya
dije, deposité dos coronas de
flores sobre la tumba; una en honor a la amistad que me
unia al difunto v la otra para dar larga vida a quienes le ha-
bian asesinado.

Entretanto, aparecian en el pueblo muchas personas que
acompafnaban la comitiva finebre de otros dos féretros
protagonistas del mismo suceso. Encabezaba dicha comiti-
va el ataid que contenia los restos mortales de la madre de
Luis Mari, seguido por ¢l de su sobrina,

Me habia quedado rompiende botellas sobre la tumba,
como es costumbre. Consideré inoportuno asistir a ese otro
entierro, después de lo que habia oido que decian de mi.
La verdad es que tenia miedo de que se cumplieran las fu-
nestas promesas que los enemigos de Luis Mar hicieron
contra mi. 5in embargo, el policia vy el catequista, que no
tenian por qué tener miedo, secundaron aguella comitiva,
Pero una voz los detuvo diciéndoles:

—iQué nadie de vosotros se acergue aqui!

Sonaba esta voz alarmante, y aparecid el autor de la mis-
ma entre la multitud portando un afilado machete.

«Una nueva sangria se ha servido», pensé viendo al indi-
viduo en plan irreconciliable; el policia advirtié el peligro v
dijo en tono de desafio:

—Un verdadero hombre no pelea portando machetes,

El hombre dejo caer al suelo su arma, casi en el instante
que lanzaba un pufetazo sobre la sien del policia, lo que
inevitablemente le obligé a este iltimo a retroceder casi
para caer. Recuperado de aquel fatidico golpe, el policia le
devolvié uno similar v ambos, perdiendo el equilibrio, fue-
ron a parar justo sobre uno de los [éretros que se voled con
ellos v la difunta. En vista de la gravedad del incidente, los
separaron, obligindoles al policia v al categuista a abando-

nar dicho lugar. Aquel suplente del cura quiso protestar,
pero varias bofetadas le enmudecieron.

{Este triste incidente me hizo mucha gracia cuando re-
cordé lo que Luis Mari dijo una vez sobre el catequista,
quien precisamente sufria ahora por culpa de haberle dado
entierro. «El cabron ése fornica con los patos y habla de
Dios.» Por esa razon dejo de ir a misa, segin me confesd.
Ademads suva era la opinion de que los religiosos negros no
se compadecian de los pobres como los blancos. «Los blan-
cos —decia él— son tan buenos con los pobres que hasta
les regalan barcos de guerra.)

Tras el lamentable incidente, sefior juez, los sepulteros
colocaron en posicidn ideal los cuerpos de los difuntos, que
habian sufrido alteracion durante el incidente. Segin co-
mentarios, hasta los ojos de la difunta madre de Luis Mari
se habian abierto de los pisotones que habia recibido. De
ese modo la metieron bajo la tierra,

I
DE COMO SUCEDIO
EL CRIMEN CONSENTIDO

Luis Man se habia escondido en el bosque en el lugar
donde siempre se ocultaba cuando hacia una de las suyas.
Imagindbale yvo tintando de susto, preocupado por lo que
estuviera sucediendo tras de él. Estaba vo seguro que el po-
bre estaria muy arrepentido de lo que habfa hecho. De co-
razdén, me sentia tan avergonzado de ese hecho que me vi
en la necesidad de encerrarme en la habitacidn v mi padre
no cesaba de gritar, acusindome de que era yo de los que
abogaban por las locuras de Luis Mari v que debia dar pe-
cho a lo que éste habia cometido. -~

La verdad es que por no maltratarle de obra a mi padre,
sali de nuevo a la calle y encontré que ya se habia organiza-
do la caceria, v en poco més de un cuarto de hora traian a
ese pobre hombre sobre hombros y-colgado en dos palos
con las manos atadas en las mufecas por delante v otra
atadura uniéndole codo con codo por detris, igualmente
con las piernas atadas v la misma cuerda sujetindole en los
palos sobre los que estaba colgado. «Gritaba como un cer-
do en sacrificio v sudaba como una mujer pariendow, co-
mentaba alguien en un bar. (Recuerdo que una vez el pa-
dre de Luis Mari le maldijo en el sentido de que moriria
como un animal. Creo que ningdn padre debe decir tal
c0sa a su hijo. La verdad es que ese hombre tampoco estu-
vo del todo cuerdo. Sin duda, eso fue lo que heredd su hijo
de €l, a pesar de que aquél se empefiara en considerar a
Luis Mari como un hijo de puta, diciendo que para tener a
ese hijo su esposa le habia sido infiel.)

Ese hombre, q.e.p.d., debia estar mais tiempo vivo para
contemplar como aquel dia, en medio de 1a plaza, los dos
tipos que detuvieron a Luis Mari le dejaron caer al suelo
como un saco de malanga y momentos después sobre €l
caia una lluvia de pedradas que le dejaron casi sin vida al
instante. Pero, sefior juez, aguello no fue lo peor; lo mas
triste fue que no hubo nadie que pudiera contener la furia
con la que se lanzd un individuo con un machete —muy
afilado por cierto—, v cerré yo los ojos para no ver lo que
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estaba por hacer. Cuando los abri, el cuerpo de Luis Mari
estaba completamente troceado, en medio de un rio de
sangre, Triste, pero cierto, sefior juez.

Todo este suceso tuvo su origen momentos antes con la
muerte de dos personas, como ya saben ustedes.

La madre de Luis Mari, también g.e.p.d., habia enviuda-
do hacia siete meses vy murid con el luto de su marido cu-
briendo sus vergienzas. Era una sefiora no muy mayor,
aungue la mala vida que llevaba quedaba muy patente en
su marchitada piel. Muy conocida ella por la mala costum-
bre de ir siempre descalza a pesar de que tenfa un par de
alpargatas que se habia comprado para acudir al recibi-
miento del Papa. La pobre, aunque se bafiaba todos los
dias, olia a barro fermentado porque tenia la aficion de
buscar congrejos por los pantanos. Tuvos dos hijos: Luis
Marni y el otro que se le murid en un accidente de trifico
cuando salia de cobrar sus haberes.

Luis Mari habia sido el hijo mds querido de su madre.
«Yo queria que s¢ hiciera sacerdote; pero su padre se em-
peftd en hacerle guardia», recordaba siempre la madre.
Y porgue querfa que se hiciera guardia, se esforzé en en-
viarle a la legidn espafiola, «pero en lugar de estudiar, se
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dedict a fumar banga y abandond ese oficio tan digno p
meterse en esa religidn que le volvid locow, decia su pa
con llantos de ahogo, mientras contemplaba enloguecid
Luis Mari. Como se supo después, la verdadera causa de
enfermedad de este muchacho fue la codicia que domi
su espiritu cuando, pasando mala vida en Espana, se am
16 con un andaluz, quien le aconsejé que solicitara de C
cago una medalla de fortuna. Se la enviaron, pero aq
chisme debia surtir efecto a condicion de que el portac
de aquel amuleto diera muerie a un hermano suyo. Pe
cuando Luis Mari habia regresado de Espana, su herma
va estaba muerto. Por eso, pocos dias mds tarde se voly
loco. Le intentaron curar, pero fue imposible y empez¢
atravesar ¢sta penuria que le llevd a la muerte.

Y la muerte le sobrevino cuando, cansado de deambul
en busca de un sustento por la calle, se fue a casa y enco
trd a su madre «atandow la yuca v a su sobrina de un
diez afios comiendo,

Realmente tenia hambre, como casi todos los dias. (U
vieja mujer me contd que una vez lo encontrd en la puer
de la capilla comiendo un mango podrido. La anciana
aconsejé que no lo hiciera v Luis Mari le preguntd: «Si1
lo hago, ;qué voy a comer? La vieja le prometid darle ¢
plato de verduras de yuca vy tubérculos. Desconfiando
pobre, le dijo a la sefiora que como aval de su promesa d
bia darle unos durillos. La bienaventurada anciana, qi
para ¢s0 habia vivido tantos ados, no hizo mis que darle
mendigo los pocos v (nicos cuartos que le quedaba
«Y Luis Maria me dio las gracias v cantd el himno naci
nalw.)

Uno de esos apetitos feroces tenfa Luis Mari aquel dia ®
viendo que su madre no podia hacerle caso mientras haci

sus faenas, optd por introducir la mano en el plato de s
sobrina, ganando con ello una buena bofetada de la nifi:
Pero no reacciond a la primera hasta que la muchach:
después de darle una v otra vez con la mano, le dio con «
palo del mortero. Irritado el hambriento loco, le quitd b
camente dicho instrumento vy la golped una y otra vez sc
bre la nuca. lo que al instate le causd la muerte a la mu
chacha. La vieja madre del loco, que de por si va estab
muerta, también cormd la misma suerte al pretender lan
zarle el machete que va tenia en la mano. Después de de
jarle igualmente sin vida, el loco huyd al bosque. A la ma
dre la encontraron con la cabeza sumergida en la palanga
na de yuca y a la sobrina con el trasero al aire y caida d
costado sobre el rio de sangre que fluia de su nariz.

La noticia corrid por la aldea y se especuld primero so
bre lo que pudo haberles matado. Fue la adivina de una al
dea proxima la que reveld el funesto hecho. Gracias a ell:
se supo ademds gque Luis Mari habfa intentado asaltar I
casa del jefe tradicional la noche anterior. Pero no lo hiz
porgue una de las esposas de ese hombre se encontraba e
el cuarto con alguien cuyo nombre no revelé por no levan
far una polvareda contra la adultera, va que el marido d
ésta, o sea, nuestro jefe tradicional, se hizo famoso por ha
ber dado muerte a su primera esposa cuando la encontrd
consumando el acto carnal con un «calabars. Estuvo en Iz
cdrcel. Pero huvd, Se fue a Libreville hasta que con el Gal:
pe de Libertad regresd triunfalmente a su tierra y se hizc
con la jefatura de esta aldea. En este puesto no tolera ni las
inocentadas de un loco,

Por eso ha muerto Luis Man., y que d.e.p.

B.L.E.




BIOKO

. n- K
L

ra una noche clara de luna
Ellma cuando, todos senta-

dos bajo el drbol més viejo
situado frente a la choza mds vie-
ja, le supligué al mds viejo de los
abuelos que nos contase algin
cuento, para romper de esta ma-
nera la monotonia de los viejos,
de recordar siempre las aventuras
de su juventud.

Reponiéndose él, cosa de los
viejos, prosiguid diciendo con
gran entusiasmo:

«Los cuentos, cuentos son. En
cambio, las tradiciones son siem-
pre tradiciones.» Vamos a ver el
afin de un muchacho de nuestra

Y SUS TRADICIONES

e—

R S

En la literatura oral africana hay una
estrecha relacion entre el cuento y
las tradiciones. Como el proverbio,
las narraciones cortas encierran un
saber acumulado a lo largo de los si-
glos. La moraleja no siempre es ex-
plicita. A veces se infiere de la pro-
pia narracion y de cuanto acontece a
sus protagonistas. En el caso de
este cuento, hay moraleja final con
la explicacion del nombre de Bioko.

Por PAULINA CAPOTE EBUALE

e T ———

historia que buscd las raices de sus
tradiciones a base de grandes pa-
decimientos.

— Se cuenta que en un pueblo
de Bioko llamado Biokotd, residia
una familia muy humilde y pobre,
queé compartia su Casa com un gru-
po de amimales. Dicha familia es-
taba compuesta por tres miem-
bros: el padre Bioko-Oso, la ma-
dre Bioko-Ond v el hijo Bioko-
Obohd.

El muchacho era el gran con-
suelo de la familia, pues a pesar de
su pobreza se sentian muy felices
v se apovaban en la gran fuerza de
Bioko-Obohd.
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Por otra parte, la familia tenia
una gallina de tres colores; cada
miembro de la familia se simboli-
zaba con un color. Las alas eran
todas ellas de un blanco fino,
igual al de un corderito recién na-
cido. La cola era toda de color ne-
gro ¥ el resto del cuerpo tenia un
color parecido a la sangre de un
animal.

La familia vivia unida v com-
partian juntos techo ¥ pan cuando
lo tenian, cosa que no ocurria to-
dos los dias. Tres afios después,
cuando la madre habia sembrado
la paz por todo el pueblo, dio su
dltimo suspiro y fue llevada por
los buenos espiritus al seno de
Chiva, el Dios fuerte, potente v
poderoso del pueblo bubi.

El padre, desesperado por tanta
miseria, s¢ quitd la vida con una
«webelan (cuerda de palmera) atada
a una palmera. El chico, que solo
contaba quince afos, sintid tre-
mendamente la ausencia de sus
padres, pero mucho mas la de su
madre, que sabia con certeza don-
de se hallaba; pero de su padre, no
s¢ supo donde fue a parar. Ante
esta situacion, ¢l muchacho reca-
pacitd v tomd la decisidn de ir en
busca de su madre, y para ello pe-
dia consejo sin parar ¢ informes
de cdmo llegar al seno de Chiva;
con afin, consultaba a los espiri-
tus. Pese a esta busqueda, el pobre
Bioko, gue asi fue llamado e mu-
chacho una vez que se quedd
huérfano, no encontrd la ayuda
necesaria v con desdén le decian:

—Pero si todavia se percibe de
tus labios la leche que mamaste, ¥
(vas a afanarte por encontrar el
seno del poderoso Chiva? Esto te
costard la vida, v antes de compli-
car la situacidn, vuelve a tu primi-
tivo estado.

A pesar de los mil intentos que
hizo Bioko, no logrd tranguilizar-
se y resistia a los consejos que le
ofrecian los mds vigjos del pueblo.

Una noche, después de haber
pataleado vy llorado sin cesar sobre
su cama de bambu, se quedd dor-
mido, ¥ en esto sofid con su ma-
drecita que con dolor le decia:
«5i, hijito mio, va s& que estdis
deshecho por mi separacidn,
pero... Solo podrds savisfacer tu
deseo si cultivas en adelante un
corazon fuerte ¥ un espirtu fir-
me... Mira, delante de la casa te
dejo una calabaza plantada, sigue-
la si eres capaz...»

Tras esto, le despertd la dulce
melodia de un pdjaro que feliz-
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mente cantaba sobre la larga cuer-
da de la calabaza, que sin parar se
prolongaba cada vez mds. Bioko
s¢ asomd a la ventana y recibio la
alegre mirada del sol gue con sim-
patia le sonreia. La mafana trans-
curria toda ella en un tono encan-
tador. Una vez recobradas las
fuerzas, el muchacho tomdé un
bastdn y un trozo de fame que le
ofrecit su madre en el suefo y se
pusc al pie de la planta para em-
prender la marcha, después de ha-
ber orado a Chiva.

Anduvo mucho tiempo v al fi-
nal llegd a las riberas del rio Ila-
chi, donde se hallaba el remolino
del gran morimd. Se detuvo y
contempld un buen rato las tran-
quilas v frias aguas de [lachi v al
punto cayd rostro en fierra, para
beber de bruces las exquisitas
aguas, y en el momento oyd una
fuerte v potente voz, a medida
gue se sacudian las aguas forman-
do circulos de fuego; v la voz que
resonaba como el trueno comen-
zd: «88S... quieto, descdlzate, gue
el lugar que pisas ya no es huma-
no a estas horas del dia (a las 12
p.m. hora internacional de los sa-

crificios de la brujeria), v 5 no
traen por agui motivos justifican
tes, padecerds,

El joven se encontrd envueld
en un mar de miedo y suspirandy
org profundamente a Chiva
Comprendiendo el tremendo me
rimd que éste era siervo de su se
fior, se detuvo y dijo: «Salve
bendito Chiva, que te hizo con
amor desde el dia que te dio a ve
la luz del mundo!»

Bioke respondid: «Sea po
siempre bendito Chiva y su fid
morimd gue por miedo a su sefior
me ha comprendido.»

Sondeando el morimé el océa:
no de dolor que éste poseia, repli
co: «Jom, jom, jom.. sube i
aquella palmera y contempla a tu
madre.» En el momento le ofrecid
un «hea» —instrumento para so-
bir a la palmera—. El joven subid
con rapidez, v cudl no fue su sor
presa cuando vio a su madre son-
riendo, vestida toda ella de wchi-
bow. A punto de caerse e invadido
por los nervios, el morimé hizo
que descendiese sin rasgufio algu-
ne. Con esto, Bioko se postré ante
él v lo adord.
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De pronto se oyd un estrepitoso
ruido y unos reldmpagos que fin-
gian dar unas fuertes sacudidas al
lugar; el pobre Bioko se turbo
ante estos acontecimentos; ¢l mo-
rimd le dijo:

—Ya te decia yo que a estas ho-
ras del dia, este lugar no es huma-
no... Se acercan los seis hijos del
duefio del Universo, Chiva, a to-
mar ¢l bano del mediodia, ¥ como
te encuentren agui... Anda, méte-
e en ¢l hueco del tronco de esta
palmera tirada en el suelo. v haré
lo que pueda para librarte,

Los hijos de Chiva son los com-
ponentes de un cuerpo humane.
Primero llegaron al remolino los
sefiores Pies, duefios de las zonas
montafosas de la isla; tras ellos
los seniores Manos, duerios de las
aguas marinas de Bioko, y des-
pués ¢l sefior Tronco, rey de los
bosques v selvas; por dltimo, llegd
el sefior Cabeza, dueno de todos
los individuos residentes en la isla
de Bioko. Este dltimo, a kiléme-
tros percibia el olor a humanidad
gue reinaba en el remolino.

A pesar de los intentos gque hizo
el morimd de ocultar la presencia

Casas
tradicionales
bubi en los
alrededores de
Moka. «Todo el
pueblo,
conmaovido, le
dio a la isla el
nombre de
Bioko y su
testimonio
permanece
hasta hoy en el
pueblo bubi.»
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del joven, todo fue iniitil, le des-
cubrié la cabeza y levantando el
tronco de la palmera lo llevd al
palacio de su padre, lamado tam-
bién Lovahd, v volvié al remolino
para bafarse.

El morimé se vio apurado ya
que trataba de salvar al que era ya
amigo suyo. Convocd a todos los
animales v les expuso su proble-
ma, prometiendo conceder al que
le hiciera el favor de ir al Lovahd
y decir a la madre que abriera el
tronco de la palmera para ver su
contenido, el poder de gobernar
sobre el remolino del agua del rio
lachi. Después de una fuerte re-
flexidn, se ofrecid el cuervo, pero
desgraciadamente no fue fiel a su
palabra; v al llegar al seno de Chi-
va, se dio a la vanidad v a disfru-
tar de los sabrosos frutos del lu-
gar.

Conociendo el morimé la infi-
delidad del sefor cuervo, lo mal-
dijo diciendo:

—Maldito serds ui v toda tu
descendencia. A cambio de los
frutos comidos, nunca jamds pro-
bards algo sabroso y sano; siempre
aprovechards los restos de los se-
res vivos v andards errante; de es-
tiércol a estiéreol, saboreando los
desperdicios desdefiados por to-
dos; y por temor a nuestro Dios
premiaré tu generosidad ofrecién-
dote esta corbata blanca que te
pongo en el cuello; con ella recor-
dardn todas las generaciones tu
infidelidad v asi perdurard mi
maldicién sobre ti y tu descenden-
cia.

Dicho esto le despidio.

Enterados todos los animales de
lo ocurrido, se reunieron en una
asamblea vy decidieron enviar a la
cigiefla, llamada Sicoki. Después
de recibir la bendicidn de todos v
del mismo morimé, partid hacia
el Lovaho. Al llegar, hizo todo lo
gue le habian encomendado v vio
a Bioko en persona; asi pudo dar
CerlezZa a su encargo.

A su regreso, complacido el
monma le dio en presencia de to-
dos lo prometido v a su descen-
dencia por todos los siglos, ser
duenios de los rios vy cascadas v la
invitd junto con los demds anima-
les a un gran banquete.

Al descubrir la madre a su hijo,
llorando le dijo:

—Hijite mio. no tengo qué
ofrecerte, sdlo te doy esta pulsera
que acabo de trenzar, para que
crean en ti los gque conozcan tus
hazanas, de haber descubierto las

bases de nuestras tradiciones y
creencias, Que Chiva, Dios de cie-
los v tierras, te libre en esta dltima
hora de dar fin a tus empresas.

Dicho esto, llend el tronco de
palmera de piedras vy lo devolvid a
su respectivo lugar. De nuevo la
madre suplicéd a todos los anima-
les para que hicieran posible el re-
greso de Bioko-Obohd a su hogar,
En esto se presentd la rata v le
dijo:

— Fiel sierva de nuestro duefto,
en premio de tu bondad para con
nosotros, te ofrezco mi servicio.
Cavaré bajo tierra y €1, agarrado a
mi cola, ambos llegaremos a su
casa.

La madre contestd:

—Que sea como has dicho, v a
tu regreso me traes la ceniza de mi
hoguera.

La rata hizo tode lo que le ha-
bian propuesto. La madre sabored
la ceniza vy supo que era de su pro-
pio hogar, ¥ premid a la generosa
rata diciendo:

—Sélo te doy lo que tengo. En
nombre de nuestro fuerte morimad
¥ de Chiva, mi sefior, bendita se-
rds (0 y tus generaciones. De to-
dos los alimentos del hombre pro-
bards v nunca te pillardn para ha-
certe dafio en el momento.

Al llegar Bioko a su casa, distri-
buvo el chivo obteniendo muchas
riquezas, ¥ una vez que tuvo lo
suficiente, reunid a todo el pueblo
de Bioko-Oto y les contd todo lo
que le habia sucedido dando fe a
nuestras tradiciones v creencias.
En esto ofrecid a Chiva, al mori-
md, a su madre junto con sus an-
tepasados un gran sacrificio. Tras
esto, contrajo matrimonie con
una hermosa joven. Fueron muy
felices y tuvieron muchos hijos de
los que somos descendientes los
badbes.

Todo el pueblo, conmovido, le
dio a la isla el nombre de Bioko,
en recuerdo de sus hazafas, y su
testimonio permanece hasta hoy
en el pueblo bubi.

Terminado el cuento, mi abue-
lo me dijo:

—Aprende a buscar como Bio-
ko-Obohé las fuentes de las creen-
cias y tradiciones de tus antepasa-
dos y de la cultura de nuestro pue-
blo, a pesar de lo duro que te pue-
da resultar, v da siempre testimo-
nio de nuestras tradiciones vy
creencias ante tus hermanos los
hombres.

PRCE
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ogu era un joven cazador.
B Cierto dia tomo sus ttiles

de caza, s¢ adentrd en la
espesura de la selva. Después de
haber rastreado un largo trecho,
cosa que no le era comin, no dio
con pieza alguna, se sintié muy
aburrido ¥ optd por emprender el
retorno a la aldea. Pero de repen-
te, una voz estruendosa lo sor-
prendid:

—Quien me dé comer cacahue-
te, un buen recuerdo se llevard...!

i{De quién era aquella voz?
(Acaso era un monstruo? ;Por
qué le apetece comer cacahuete?
{Qué tipo de recompensa prome-
©?

Estas v otras ideas desfilaban
por la mente de Kogu mientras
vagaba hacia un mundo incierto
lleno de incertidumbres, de curio-
sidades v de rarezas que aprisio-
nan a los hombres a través de la
vida. Todo este misterio le produ-
jo un soper, y durante el trayecto
hacia el poblado, aquella voz mis-
teriosa repercutia en sus timpanos
emitiendo un zumbido persisten-
te, obligindole a friccionar los oi-
dos.

Llegado a la aldea. se presentd
apresuradamente ante los ancia-
nos v les relatd:

~Venerables abuelos: alld en la
espesurd, escondido entre los ma-
torrales, se escucha una voz; voz
que clama nuestra gran generosi-
dad, una voz trémula de un ser in-
visible que, acosado por el ham-
bre, proclama con avidez su espe-
cial apetito hacia un determinado
manjar, cual es.. el cacahuete,
abuelo: Todo serd cumplido, si asi
lo autorizdis.

Ante esta declaracion, Kogu fue
autorizado por los ancianos a con-
vocar a las doncellas para trans-
mitirles sus deseos de saciar la glo-
toneria de aguel hombre o mons-
truo agazapado en la espesura.

—Doncellas que me estadis escu-
chando. autorizado por nuestros
abuelos, os recomiendo hurgar en
vuestras reservas de cacahuetes,
guisarlos ¢n envueltos grandes, v
mafana, cuando trinen las simpd-
ticas perdices sacudiendo sus alas
en acompasado ritmo, anuncian-
do el majestuoso despertar del
dlba. partiremos a la espesura de
aquella selva. Alli encontraremos
a un huésped acosado por ¢! ham-
bre vy la sed.

Muy de mafana, cincuenta

doncellas se presentaron llenas de
curiosidad v emocidn, unjdas bajo
un solo propdsito de obedecer las
tradiciones de sus progenitores,
Cargaron sobre sus jovenes espal-
das los cestos que contenfan los
envoltonos de los alimentos soli-
citados v emprendieron la mar-
cha, guiadas por Kogu el cazador,

Llegada 14 comitiva al punto de
desuno, depositaron en el lugar
previsto los alimentos que habian
llevado,

Momentos después se adelanto

m

Kogu, ¥ con s mirada en el vacio,
invoed:

—iHenos agui, hermano. Veni-
mos: a ofrecerte cacahuetes en
abundancia!

Despuds de la exclamacion de
Kogu, reind un prolongade silen-
cio. Mas tarde, aparecid la figura
de un gigantesco camaledn, y
aunque su presencia era pacifica,
su aspecto suscitd panico entre los
espectadores.  Algunas doncellas
s¢ desvanecieron v otras huyeron
despavoridas por la selva. Sélo
Kogu se quedd contemplando es-
tupefacto a aguel clemento desco-
munal gue se acercaba lentamen-
te hacia los manjares v en un ins-
tante los devord, incluso los pro-
pios envoltorios, después de lo
cual el monstruoso anmimal desa-
parecid lentamente en medio del
silencio.

El joven cazador, excitado por
aquella sorpresiva escena, maniu-
vo su dnimo y tuvo el valor de
reanimarse para poder despertar
la moral de sus acompananties.
Dirigiéndose a ellas, dijo:

-No 08 extrafie lo que acabdis
de contemplar. El camaledn que
hemos visto caminar con pasos
lénguidos hacia los manjares es
uno de los espintus de nuestros
antepasados, que se nos ha apare-
cido de esta forma para compro-
bar la fuerza de nuestra generosi-
dad. Tened en cuenta que nues-
tros antepasados, desde ultratum-
ba, vigilan nuestras obras, cubren
con mayoress desgracias y horren-
das calamidades a los que practi-
can ¢l mal, ofrecen regocijos ¥
bienestar & los generosos.

jAnimaos, hermanos!

iRegresemos al poblado alegres,
pues somos la juventud lozana de
la aldea sin rival!

iViva nuestro clan!

Concluida aquella arenga, las
doncellas emprendieron el regre-
s0; Kogu se quedd solo para pro-
seguir su acostumbrado rastreo.
Aunque abatido y confuso, prosi-
guid en su deseo de descubrir el
verdadero autor de aqguella voz
misteriosa.

~;Seri posible que fuese un ca-
maledn? Su pensamiento vagd ha-
cia ¢l inmenso mundo de miste-
rios que escuchaba durante las na-
rraciones de la abuela en las no-
ches de luna llena.

Despuds de haber avanzado un
largo trecho, vibrd con mds rigor
y estridencia la voz del desconoci-
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do, enfatizando la pronunciacidn
de sus palabras:

~{Quien cacahuete me dé de co-
mer, un buen recuerdo se llevari!

En ese mismo momenio apare-
cid la gigantesca figura de un «go-
rilaw. Ante esta vision, Kogu estu-
vo sereno ¥y conservd la frialdad
en manejar sus armas de caza.

De su ancha boca salié una voz
trémula;

—Kogu: Yo soy la voz que cla-
ma en la selva, soy a quien caca-
huete diste por comer. Acércate a
mi y toma: Esta es la mochila que
con mayor cautela conservaris.
En su recepticulo secreto, encon-
trards una Piedrecita Negra que te
dard una gran fortuna ¥ te aparta-
ri de la ignomiosa vida de mise-
rias y sufrimientos. jAdios,
Kogu...!

La enorme figura de aguel ser
s& redujo en una silueta oscura,
fue extinguiéndose paulatinamen-
te v se esfumd. Kogu se hizo con
su mochila regresando en medio
de optimismo a su aldea. Esperd a
que llegara fa noche, dvido de po-
ner a prueba las potestades madgi-
cas de la Piedrecita Negra.

A la madrugada siguiente,
Kogu invocd sus poderes:

—iPiedrecita Negra! Apdrtame
de las miserias. Quiero un palacio
lujosa.

De repetente, aquella aldea. sa-
lié vertiginosamente de la oscuri-
dad a la luz. Kogu navegaba sobre
la mar de felicidades que prome-
tiera ¢l misterioso hombre de la
selva.

El busto desnudo del cazador se
vio cubierto con prendas de visto-
sos colores. Los callosos pies gque
llevaba descalzos, condenados a
las mordeduras de serpientes ve-
nenosas v picaduras de temibles
escorpiones, se vieron defendidos
por un calzado de cuero. Las
enormes distancias que realizaba
por senderos abruptos o intransi-
tables, llenos de episodios horro-
rosos, ohjeto de acosos sangrien-
tos tanto de fieras como de em-
boscadas de sus enemigos, toma-
ron mejores derroteros.

Aquellos acontecimientos des-
pertaron las apetencias de varias
doncellas de otros confines; por
doquier se escuchaban rumores y
COMEntarios.

—;Habéis oido?

—Ha aparecido un gran principe
de allende los mares, guapo, fuer-
e y rico.
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—Dueno de un palacio lujosisi-
mo. tapizado de oro v plata

—Quién serd ka agraciada?

Cierto dia, Kogu sintio la sole-
dad. Necesitaba una pareja a
quien amar y con quien compar-
tir las delicias del hogar.

En su mente va flotaba ¢l amor,
v 5U gorazon, sin rodeos, se incli-
nd vertiginosamente sobre una
hermosa v avispada doncella de
desconocida procedencia, llamada
Ivenga. Era una gran bailanna,

alta y delgada, de mirada
caz v seductora. Lievaba todo
misterio ancestral de una histon
triste.

Por eso temia gue luese iden
ficada, pues comprendia que e
ella radicaba el mal y lo intenta
disipar con sus dramdticas conto
siones que hacia temblar a los
piritus ¢ hipnotizaba a los man
baos.

Al tomarla por esposa, Kogu o
pudo reservarle ningin secreto dé
su vida. La complacia en todo lo
que ella deseaba. _

¥ asi Ivenga tuvo la oportuni
dad de poder aproximarse a la cd
mara secreta donde s¢ custodiaba
la Piedrecita Negra,

Astuta y traicionera, se apodend
del anorado talismédn, v abandond
el palacio de oro 'y plata, dindost
a la fuga, hacia un destino desco
nocido.

Momentos después Kogu s
acordd de algo, parecia despertar
de un suefto reparador, tenfa su
mente despejada v pensd en la in-
seguridad del aposento donde
guardaba el espiritu de su foriuna
Precipitadamente regreso al pala
cio, pero, joh triste sorpresal, sdle
enconird unas cuantas chozas 3
exhaustos seres humanos acurry,
cados sin alientos de vida.
—Horror!

Aquel paraiso de felicidades ha
bia tornado a su tnste estado,

Kogu s¢ guedd sumido en ki
mas espantosa miseria. Totalmen
te ghatido, se sentd en el suelo )
llord como una mujer:

—iQué desgraciado soy! M
lanzaré a la oscura selva sin rum
bo ni destino, vagabundearé dii
tras dia v noche tras noche en |k
iriste soledad; v ;qué serd de m
pobre vida? ;Cudl serd mi desti
no?

Como respuesta a estos lamen
tos, mientras vagaba por la selw

tropezd con un perre-abandonadi
v barbaramente maltratado. L
recogio.

En la segunda jornada de @
efranle caminar, encontrd a w
gato achacoso vy 1o invitd a sumar
s con él.

Y en la tercera jornada de s
desgraciado. rumbo, hallé a w
loro también maltratado por s
dueno y lo recogio. Asi, Kog
prosiguid su peregrinacion haci
la senda de su infortunio en com
pania de un perro, un gato v de
buen loro,




Llegaron a un poblado, cercano
4 un gran rio, v se alojaron en la
cabafia de una anciana muy can-
tativa. Entre la gente de aguelia

aldea escucharon vanos comenta-
ros en forno a la vida de una
dama muy rica que vivia en la ri-
bera opuesta; entre la misma gen-
te surgieron discusiones acalora-
das sobre la dudosa felicidad de
aquella mujer conocida con el
nombre de Ivenga. la dama afor-
tunada.

Aquellos comentarios anima-
ron a Kogu, sus inquietudes se re-
lajaron ¥ buscd soluciones que
despejaron su deseo de recuperar
el wespiritus de su fortuna, la
aPiedrecita Negras,

En este mismo instante, se le
acercH el buen perro:

—Kogu, hemos planeado la
forma de recuperar tu mascota de
la buena suerte.

—iCémo lo lograréis amigos...”
—les preguntd poco entusiasta,

—No te preccupes. Dentro de
tres dias tendrds la respuesta...

Los tres amigos se despidieron
v desaparecieron. Durante el tra-
yecto iban juntos unidos en un
mismo ideal, desterrando todo pe-
simismo que podia entorpecer la
ejecucion de la accidn,

Liegados a la ribera del majes-
tuoso rio, cuna de levendas horro-
rosas, morada de espiritus perver-
505, el perro dijo a sus dos compa-
neros:

—Aunque es armesgada la ope-
racion, debemos salvar la situa-
cion de nuestro amo; alla, al otro
fado del rio. encontraremos a la
dama que arruind a Kogu.

El gato y el loro fueron traslada-
dos a nado por el perro.

—Yo me quedaré escondido
junto a la orilla. Vosotros subiréis
al palacio y esperad.

El gato v el loro emprendieron
la escalada. Pronto los guardianes
de Ivenga descubrieron en ¢l jar-
din al loro.

—ijHemos encontrado este loro
en el jardin! —exclamaron ante la
dama,

—iQué¢ hermoso es! Me lo llevo
a mis habitaciones. Alli ammara
mis ocios con sus cadenciosas me-
lodias. En cuanto llegaron a la cd-
mara secreta, Ivenga tomd el re-
cepticulo que contenia la «Pie-
drecita Negra» ¢ invoco:

—Piedrecita Negra, dame un
pedestal dorado para mi hermoso
loro.

Aparect el pedestal v se gquedd
instalado el astuto papagayo. Des-
de ahi se puso a obsarvar las dia-
bolicas artimanas de aguella mu-
JET ¥ Sus pajes.

Liegada la noche, abandond la
ciimara secreta para trasladarse al
aposento contiguo, donde recibia
a sus amantes, mientras el loro

/N

aprovechd esta prolongada ausen-
cia para apoderarse de la emochi-
las gue contenia ¢l walismdn en ¢l
mismo momento que aparecia el
gato. Este cargando a su compa-
fiero, de un solo brinco salieron
del palacio, burlando la estrecha
vigilancia de los fornidos verdu-

Impaciente, les aguardaba el pe-
rro en un escondite seguro. Al
verles exclamo,

— 05 felicito, muchachos. Aho-
ra, sin pérdida del tiempo, situaos
sobre mi lomo. Vadearemos ¢l rio
antes dé gue amanczca.

El perro, ciegamente emociona-
do por el éxito obtenido, nadaba
cautelosamente sobre las aguas
turbias del temible rio soportando
la carga de sus dos acompafantes.

Al amanecer, s¢ presentaron
ante Kogu portando con alegria la
Piedrecita Negra,

—Kogu, cumplida estd la mi-
siom. Agui tienes tu «fortunas que
traidoramente Ivenga. la ingrata
Ivenga, te robd.

Tras un breve silencio, de nue-
vo tomd la palabra el perro.

—Bien sabemos que nos en-
contraste abandonados en la espe-
sa selva, renegados v maltratados
POr NUESITos amos que pagaron el
bien por el mal; no quisieron re-
conocer el valor de nuestra apor-
tacion a la sociedad humana, so-
mos fieles a los hombres y siem-
pre los maltratos v desprecios in-
humanos constituyen nuestra re-
compensa.

Gracias por tu generosidad;
nos libraste de las inclemencias de
la selva. Toma tu «Piedrecita Ne-
graw, la mascota de tu vida, cuida-
la con esmero, 5 manantial de
fortuna. Ahora nos despedimos de
ti. jAdids, mucha suerie!

Kogu se quedd solo. Contem-
plaba entusiasmado la «joya» re-
cuperada, Momentos después, se
encontraba ante la presencia de
Ivenga. Estaba destrozada y bana-
da en un mar de ldgrimas. Pensa-
ba en su desventura. La presencia
de Kogu incrementd mds adn la
desgracia de aquella hechicera,
cuyo fisico se transfigurd ostensi-
blemente en el de una anciana oc-
togenaria a causa de sus malvadas
acciones. Fue juzgada ante un
Consejo de Ancianos y condena-
da a muerte. Y con ello se apago
la triste historia de su vida. La
vida de Ivenga, la gran bailarina.

E.B.B.
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INICIACION
A LA COCINA
FANG (v 2)

Por M.* ANTONIA BRUNAT MAMPEL
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En la gastronomia fang hay tres
elementos badsicos para cocinar:

LA CARNE (de la caza, cria o
compra de animales). Se prepara
de cuatro maneras principales:

En sopa.

En envuelto.
Estofada con salsa.
Hervida con picante.

Puede ser: de serpiente, antilo-
pe, puerco-espin, pangolin, rata
de bosque, tortuga de tierra,
mono, pollo, pato, cerdo, cabra,
cocodrilo, caracoles...

Las entrafias se cocinan junto
con el animal, s1 éste es pequeno,
pero a la hora de comer son para
¢| cabeza de familia o el invitado
de la casa.

LA YERDURA (de las fincas o
del mercado). Acostumbra a co-
merse:
= Hervida.

e Frita una vez hervida.
+ En sopa.
+ En envuelto,

Las verduras v los tubérculos
mas frecuentes son: yuca, malan-
ga, fiame, nzom, endeng, patata.
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EL PESCADO (de la pesca de
rio 0 del mercado). Se cocina de
las siguientes formas:

= En sopa.

En envuelto.

Hervido con picante.
Frito.

Estofado (pocas veces).

Generalmente, son barbos v
chicharros; también hay serpien-
tes de rio y cangrejos.

Condimentos

yan y se machacan los trozos que
no se puedan rayar. Se deja repo-
sar en una olla con agua tibia. Al
dia siguiente flota una pasta espu-
mosd que s separa del agua v se
pone al fuego en una olla. Cuando
hierve, la espuma queda en el fon-
do v flota el aceite. Al quemarse la
espuma, ya no sale mds aceite.
Aceite de cacahuete: Se elabora
igual que el de palma sin la prime-
ra coccion; es decir, es machaca
directamente en ¢l mortero.

Acompafantes

Para dar gusto a la comida se
utilizan los siguientes condimentos:

e Picante: Molido, para los en-
vueltos; cortado a trozos o mo-
lido, para sopas, hervidos o es-
tofados.

e Sal: Antes se sacaba del mar
mediante el proceso de evapo-
racion del agua salada. Ahora
va la compran preparada.

o Raices y hojas aromdticas: En
hervidos, estofados v sopas.

» Ajo, cebolla, tomate: Para salsas
¥ SOpas,

o Limdn: Solo el zumo, para so-

pas.

o Haring de yuca: Para esperar
las salsas o las sopas.

e« Etetam: Para hacer gelatinosas
las comidas (salsas de los estofa-
dos, sobre todo).

e Aceite: Para fritos, salsas v so-
pas.

El aceite puede ser de palma (el
mas comin), de coco (es parecido
al de oliva. Como en Camertn, se
compran los cocos; cuando hay
una fuerte demanda comercial, se
utiliza mds ¢l primero; las fincas
de cocoteros, entre los fang, son
relativamente recientes) v de caca-
huete (es ¢l menos utilizado).

;Cdémo se obtienen estos tres ti-
pos de aceite?

Aceite de palma: Se hierven los
palmistes, se machacan en el mor-
tero y se separa la pulpa del hue-
s0. Se pone la pulpa en otra olla
con agua tibia v se bate para que
salga espuma. Se separa la espu-
ma del agua con hojas de pldtano
¥ se calienta de nuevo. La espuma
se transforma en una pasta que
queda en el fondo de la olla v lo
que flota es el aceite. Basta con se-
pararlo y envasarlo.

Aceite de coco: Se guita la cor-
teza y el agua de los cocos. Se ra-
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Los fang acostumbran a comer
dos veces al dia y sus comidas
consisten en un solo plato donde
lo mezclan todeo, incluso los
acompafiantes, que suelen ser:

= Arroz hervido, machacado o sin
machacar.
Patata hervida.
Ekaba {Malanga).
Emvuing. _
Engoma (Name).
Palmiste.
Maiz: Es lo dnico que comen
como aperitivo los hombres,
mientras esperan que las muje-
res les lleven la comida en el
aba’a. Lo comen hervido o tos-
tado con sal.

e Plitano machacado: Se pelan
los pldtanos y se ponen en una
olla cubiertos de agua y envuel-
tos con hojas de pldtano. Se
hierven y se machacan en el
mortero, quedando como una

pasta compacta que se corta a
pedazos.

s Yuca: Es un tubérculo que
constituye una de sus principa-
les bases alimenticias. En todas
las fincas hay una plantacién de
vuca. Solo se aprovechan las
hojas ¥ el tubérculo; el tallo de
la planta no es comestible.

Hay diversas maneras de prepa-
rar la yuca. Estas son algunas de
ellas:

e« Mendja'a (Bambucha)

Ingredientes: Hojas de yuca, pi-
cante y palmistes.

Se pican las hojas de yuca en un
mortero y se ponen a hervir con
un envuelto de picante. Aparte se
hierven los palmistes v se pican
también en el mortero; el liguido
resultante se pasa por un colador
y se afiade a la olla donde hierve
la yuca. Se retira ¢l envuelto de

picante; como éste se ha rebland:
cido al hervir con la yuca, se pu
de amasar con el M heep (espea
de cuchara plana). La masa de p
cante se tira de nuevo en la oll
s¢ deja hervir un rato mas, se rel
ra del fuego v ya estd lista la ban
bucha.

¢ Apkkwama-M'bong

Ingredientes: Yuca en tubéra
lo y hojas de pldtano.

Se pela el tubérculo. Se pone
hervir a fuego lento envuelto co
hojas de plitano durante un bue
rato. Cuando estd cocido, va !
puede comer.

® Osa’a-M'bong

Ingredientes: Yuca en tubéra
lo v sal.

Se  hierven los tubérculo
Cuando estdn a medio hervir, !
retiran del fuego y se pelan, vo
vi¢ndolos a poner en la olla has
que estén bien blandos. Se come
cortados a trozos vy aderezadi
con sal.

e Adu-M’bong o M'bong-Mbor
{yuca en dedo)

Ingredientes: Yuca en tubéro
lo v hojas de Okied-Kwi.

Se pone el tubérculo en agt
durante tres dias, para que !
ablande. Se lava bien v se pela. §




pica en el mortero, separando los
filamentos que tenga. Se envuelve
con hojas de Okied-Kwi y se ata
bien. Se pone al fuego con agua
para que hierva. Cuando estd frio,
se desenvuelve ¥ ya estd a punto
para comer,

e Harina de yuca

Ingredientes: Yuca en tubércu-
lo.

Se pone el tubérculo en agua
hasta que fermenta. Se lava, se
pela v se deja secar al sol o en el
secadero. Se rayva v se obtiene la
harina.

¢ Enguna-M'bong

Ingredientes: Yuca en tubércu-
lo v hojas de pldtano.

Se prepara igual que la yuca en
dedo. Después de estar tres dias
en agua para que esté blando, se
pela v se pone a escurrir en el se-
cadero sin picarlo. Cuando el tu-
bérculo estd ahumado, se envuel-
ve con una hoja de plitano y se
pone a hervir un buen rato. Se
saca del fueg, se desenvuelve y se
come caliente.

+ Fufi

Ingredientes: Yuca en tubérou-
lo ¥ hojas de plitano.
Cuando ¢l tubérculo estd re-

blandecido, se hierve y se envuel-
ve con las hojas para ponerio en el
secadero. Se pica en ¢l mortero, se
pasa por un colador v solo se
aprovecha la parte sdlida (que
ahora es como una especie de pol-
vo), después se tamiza. Se hierve
agua y se afiade el polvo tamiza-
do, se remueve con una cuchara
hasta que se logra una masa con-
sistente. 51 la masa llega a endure-
cerse demasiado, puede diluirse
con un poco de agua.

« Piso'o

Ingredientes: Yuca en tubércu-
lo y sal.

Se pela el tubéreulo y se rayva
crudo. Las raspaduras se envuel-
veén en un trapo seco para quitar-
les todo el agua gue puedan con-
tener. Se ponen en una olla sin
agua, cubriendo todo €l fondo v se
aderezan con sal, Al cabo de una
hora de estar en el fuego, queda
todo de una pieza. Ya estd hecho,
queda como una especie de pan,

Las Frutas

Se comen aparte de las comi-
das, nunca como postres o acom-
pafantes. Las frutas tropicales son
abundantes v vanadas en este
pais. He aqui algunas de ellas:

e Fig: Aguacate (se come solo o
con cebolla, sal y aceite).

o Sas (Osanga): Atanga (hervidas
con sal).

s Ofuimi: Naranja.

e M'bang: Coco.

e Ekuan: Plitano (se come ms
como acompanante, machaca-
do o frita).

e Belefus: Fruto pan (hervido o

frito).

Tom: Uva.

Oloas: Limon.

Kekaa: Cacao.

Keme: Castana,

Epom: Sagua-sagua o chirimo-

v,

Ondo'o: Mango.

Adzwid: Banana.

N'gweba: Guayabas.

Mandarina'a; Mandarina.

M batua: Pina.

Akom: Fruto del

Egombe.

» Alpla: Papaya (con zumo de li-
maon).

o Owone: Cacachuete (tostados
entre cenizas y aderezados con
sal).

e Nvin: Palmiste (s¢ suele comer
también como acompafiante).

Egombe-

Ademas de éstos, hay una gran
variedad de frutos silvestres co-
mestibles.

Bebidas

Sin tener en cuenta las bebidas
comerciales que otros paises han
introducido en Guinea, se podria
hablar de tres o cuatro tipos de be-
bidas tradicionales v de fabrica-
cion casera;

+« Malamba: Se obtiene de la cafa
de azicar (N kok). Esta se apro-
vecha como alimento, pelindo-
la ¥ masticindola para extraer
el jugo azucarado vy para hacer
la bebida.

Para su elaboracidn se cons-
truye una especie de aparato
exprimidor (Ekili), para apro-
vechar todo el jugo de la cafa.
Al liquido se le afaden trozos
de la corteza del drbol de la vi-
ta-cola (Oded); ésta es la que
proporciona a la bebida el efec-
1o alcoholizante,

Finalmente, se deja reposar
hasta su fermentacion; cuando
la bebida tiene un sabor amar-
g0, es cuando estd hecha la ma-
lamba.
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= Topé: Se obtiene de la palmera
{Afen). Se hace un corte en lo
alto del tronco, de manera que
el drbol sangre. Se cuelga una
calabaza o un cuenco para re-
coger el liquido que va salien-
do. Luego se le anaden palmis-
tes para mejorar ¢l sabor. Se
deja reposar, y cuando fermen-
ta, la bebida estd lista.

= Aguardiente (Djin): La obtie-
nen de la destilacion de las dos
bebidas anteriores.

« Contriti: Infusién de hierbas
para prevenir el paludismo.
Suele tomarse por las mafanas.

Ejemplos de
preparaciones

Sopas

Pueden ser de maiz, cacahuete,
palmiste, calabaza, chocolate o
sola. Y todas llevan verdura, car-
ne o pescado. Generalmente, se
acompanan con plitano macha-
cado.

Para hacer una sopa se precisan
estos ingredientes:

Agua,

Picante.

Sal.

Limdn.

Aceite (a veces).

Ajo, cebolla; tomate.

Harina de yuca para hacer el

caldo espeso.

¢ Verdura (las hojas o el tubércu-
lo) o carne (fresca, salada o
seca) o pescado (fresco, seco,
frito o salado).

e Maiz, cacahuete, palmiste, cala-

baza o chocolate (algunas veces

no lleva ninguno de estos ingre-

dientes).

a8 & 8 8 8 8

e Sopa de cacahuete (N'nam
owono): Se pelan los cacahuetes,
s¢ machacan en el mortero hasta
que quedan como una pasta acei-
tosa. Mientras tanto, s¢ pone agua
a hervir v, con fuego fuerte, se
afiade la pasta de cacahuete. Des-
pués se le agrega la carne, el pes-
cado o la verdura. El picante se
muele aparte y se tira también en
la olla. Upa pizca de harina de
yuca para que coja consistencia y
tomate para mejorar el sabor.
Cuando la carne o verdura o pes-
cado estd cocido, ya estd hecha la

sopa,
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e Sopa de calabaza (N'nam
n'ngwan); Se pela la calabaza, po-
niéndola en el secadero. Cuando
estd seca, s¢ machaca y luego se
muele. Asi se obtiene una pasta.
Aparte, se hierve la carne o el pes-
cado. Se afade la pasta, ¢l pican-
te, ajo, cebolla y tomate. También
suelen ponerse hojas de malanga
o de yuca. Cuando la verdura estd
hecha, va se puede comer la sopa.

s Sopa de palmiste (N'nam
nvin): Se hierven los palmistes, co-
locados entre hojas dentro de una
olla llena de agua. Después se les
saca el hueso y se machacan. Se
tiran de nuevo dentro de la olla.
Se pasa el caldo por un colador.
Se pone el caldo colado al fuego
anadiéndole el pescado, la carne o
la verdura y también ¢l picante.
Se deja hervir un rato.

e Sopa de chocolate (N'nam
ndok): Se pone el chocolate en el
secadero, Cuando esté seco, se
muele. Se mezcla picante con el
chocolate molido v se vuelve a
moler todo junto, para afadir en
la olla donde hierve la carne o el
pescado. Se afade la verdura, se
deja hervir un buen rato y ya estd
la sopa lista.

s Sopa de maiz (N'nam for

Hay dos maneras de hacerla:

o Se desgrana el maiz y se hierw
los granos con agua, sal, pica
te, ajo, cebolla, tomate y acei
de palma. Se anade carne, pe
cado o verdura.

ola segunda manera tiene
misma elaboracién; pero en |
gar de sal s pone azicar. !
come con pan o bufiuelos.

¢ Sopa (N'nam) sola: Se hier
pescado, carne o verdura con
cante, sal, limén y harina de yuc

Envueltos

Pueden ser de cacahuete o
calabaza con wverduras (hoja
carne (salada) o pescado (seco
salado).

Envuelto de cacahuete. Se pu
de hacer de dos maneras:

e Afuad owono: Se seca ¢l cac
huete en el secadero, se pela
s¢ machaca en el mortero. |
pasta resultante se muele y qu
da aceitosa.

Mientras tanto, se coge 1
plato hondo y se mezcla la pe
ta con un poco de agua hervid
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Se anade pescado o carne, se
mezcla bien v se envuelve con
hojas de plitano, se pone den-
tro de la olla con varias hojas
en el fondo para que se pegue y
se¢ pone en el fuego.

Al cabo de un rato, se pone

entre la ceniza caliente para
que acabe de cocerse y, cuando
estd bien seco, ya estd listo para
comer. Se acompafia con algin
plato de yuca, con plitano ma-
chacado o con arroz.
Djom owono: Es mds espeso
que el anterior; por eso resulta
mids pesado al estémago v hay
que comerlo acompafiado de
abundante agua.

Se pelan, secan, machacan y
muelen los cacahuetes. Se pone
agua a hervir. En un plato, se
ponen hojas de pldtano reblan-
decidas al fuego para que ad-
quieran la forma del plato; se
mezcla la pasta de cacahuete
con ¢l agua hervida; se afade la
verdura, la carne o el pescado vy
s envuelve,

Se coloca todo dentro de una
olla, cubierto con hojas v agua.
Después de hervir un buen
rato, cuando todo el agua se ha
evaporado, se saca del fuego v
se deja reposar el envuelto entre
las cenizas calientes. Cuando
estd bien seco, se puede comer.

Envuelto de calabaza (Djom
n'ngwan): Se hace con las semi-
llas de la calabaza. Se dejan se-
car las semillas, se pelan, ma-
chacan vy muelen. La pasta se
guarda en un plato cubierto por
una hoja de plitano reblandeci-
da. Mientras tanto, se rehoga la
carne, el pescado o la verdura,

En una cazuela freimos a fue-
go lento ajos, cebolla, picante y
tomate. Le anadimos un par de
cucharadas de harina de vuca
para hacerla espesa (o etetam, si
queremos hacerla gelatinosa).
También se le agrega un poco
del caldo de la carne o del pes-
cado. Se remueve continua-
mente para que no se pegue.

Cuando la salsa estd lista, se
mezcla con la carne o el pesca-
do. Se deja unos minutos en el
fuego v ya se puede comer.

A veces, se afiade chocolate a
la salsa. El chocolate se saca de
las semillas de un fruto; éstas se
ponen & secar al sol y s¢ mue-
len. Los estofados suelen acom-
panarse con arroZ O yuca

Fritos

Hay que hervir la verdura
{hojas) con sal, picante v limédn,
Después se frie con ajo y aceite,

La carne y el pescado (frescos
o salados), después de lavarlos
bien, se salan (si no lo estdn) v
se trocean, se rebozan con han-
na de yuca y se frien con un
poco de picante. Muchas veces,
la carne hay que hervirla antes.

Hervidos

Tanto si es carne (fresca, seca
o salada), como si es pescado
(fresco, seco o salado) o verdura
(tubérculo u hojas), se hierven
igual.

Al agua se le afiade (segin el
gusto del consumidor) sal, pi-
cante, limdn v algunas hierbas
aromdticas,

aguantan poco, generalmente
un par de dias.

e Guardando la comida va coci-
nada.

Después de realizarse cualquie-
ra de estas operaciones de conser-
vacion, deben guardarse los ali-
mentos protegidos de los insectos.

Lista de platos
de la gastronomia fang

La variedad de combinaciones
que ofrecen todas estas técnicas es
realmente grande. He aqui algu-
nos de los platos mds comunes:

— Pollo con cacachuete.

— Caracoles con cacahuete,

— Sopa de calabaza con antilope.

— Sopa de malanga.

— Sopa de chocolate con tortuga.

— Sopa de maiz con verduras.,

— Sopa de palmiste con pescado.

— Pangolin con chocolate.

— Bambucha con pescado.

— Antilope con palmiste.

— Pollo/gallina con tomate,

— Antilope con chocolate.

— Puerco-espin en salsa,

— Tortuga en salsa.

— Chicharro en salsa.

— Cocodnlo con chocolate.

— Pescado con chocolate.

— Cangrejo asado.

— Mono en salsa.

— Envuelto de calabaza con ant-
lope.

— Envuelto de calabaza con pes-
cado ahumado. ’

— Envuelto de cacahuete con
verduras.

— Serpiente con hierbas aromdti-
cas

— Serpiente con contriti.
M. B. M.

para que estén blandos. Conservacion

Se mezca todo con agua fria
{la pasta de las semillas de cala-
baza v la carne, el pescado o la
verdura) para gque adquiera
consistencia. Se afade sal v pi-
cante, ¥ se envuelve. Se pone al
fuego en una olla, recubriéndo-
lo con hojas para que no se pe-  |g:
gue ¢l envuelto. Finalmente, se
brasea un poco para que termi-
ne de asarse y ya estd listo para

Para poder conservar cualquier
tipo de carme o de pescado, antes
hay que limpiar bien la pieza, sa-
cdndole las tripas, escamas, pias o
pelos de la piel.

Hay cuatro maneras de hacer-

. W . —
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= En el secadero, ahumdndolos y
seciandolos con el humo que se

comer. hace al cocinar. Después, se neano Ediciones, 1990,
cuelgan v asi aguantan mucho Coll, Armengol: El misionero en el Golfo
Estofados = de Guinea. Separata: Vocabulario en

tiempo.

e Saldndolos cuando son frescos.
Se sumergen en sal durante al-
gunas horas y luego se dejan se-
car al sol.

e Hirviéndolos sélo con agua o
con alguna raiz aromédtica. Asi

espadol v en los cuatro idiomas mds
comunes de los indigenas de Fernan-
do Poo y del Continente Espartol, Ma-
dnd, Imprenta Ihénica, 1912,

Bolados Carter, R. P. Alfredo: Dicciona-
rio Pdmue o fang-Espaiol. Sao Pau-
lo-Brasil, 1907,

La técnica siempre es la mis-
ma: Cogemos una olla, echa-
mos agua v la ponemos al fue-
go. Le echamos sal y anadimos
la carne o el pescado a trozos.
Debe hervir un rato.
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LA MUERTE DE EKOMO El\]

AN

Ekomo *, la primera novela
de Maria Nsue Angilie, que
se tiene por la primera de
este género literario de la
Guinea Ecuatorial indepen-
diente, puede ya encararse
como un peguefic monu-
mento literario, a juzgar por

los comentarios gque, desde
su publicacion en 1985, ha
venido suscitando entre sus
lectores y las personas que
muestran un cierto interes
por este tipo de produc-
ciones en este pais. Ekomo
es una novela irrepetible.

Por JUAN BAUTISTA OSUBITA

stas lineas nacen de una lec-
E tura de Ekomo, vy tienen

por finalidad sugerir a sus
eventuales lectores algunas de las
claves destacables para su com-
prensién, ademds de proponer un
andlisis de un breve pasaje del
mismo. En su presentacion de
esta obrita, Vicente Granados su-
braya certeramente que esta nove-
la es un vigje por la selva, el amor,
fa muerte y la memoria. Induda-
blemente, Granados se dirige al
lector espaniol o extranjero, desco-
nocedor del entramado social y el
marco geogrifico en que se evolu-
ciona este relato. Sin embargo,
para ¢l lector guineano, esta nove-
la revela una palpitante experien-
cia del prototipico universo fang
de este pais. Quedan reflejadas en
el libro todas las vivencias de su
existir cotidiano,

El «Evus»,
poder y saber

Dechados de esta confluencia
de visiones de la realidad quedan
recogidos cuando Maria Nsue An-
gie se refiere al evus, fuerza secre-
1a ¥ maléfica de la que, en opi-
nidén del fang, es detentor todo ser
humano. Esta extrafa fuerza, que
muchos de nuestros «intelectua-
les», ciertamente imbuidos de la
razén y de las creencias importa-
das, siguen considerando con
marcado escepticismo e ironia, se
afinca en el mundo invisible para
los profanos. Pero conviene tener
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£n cuenta que este mundo, como
muy bien observa Philippe La-
burthe-Tolra, es para los fang tra-
dicionales el fundamento de la
naturaleza, como las teorias cien-
tificas y las fuerzas fisico-quimicas
lo son para el occidental moder-
no(l).

El evies es para los fang el ele-
mento generador de la muerte v
perturbador por excelencia del
nvoe, ideal v meta a la que aspira
todo individuo. En efecto, el nvoe,
gue se traduciria por la «buena sa-
ludw, no séio se refiere a la perso-
na considerada desde el punto de
vista fisico, sino que es asimismo
la tranguilidad, el «sosiego inte-
riors del individuo, si se le mira
psicolégicamente, y también la
paz, «la armonia socials, cuando
a la persona la consideramos en

su condicion social. La polisemia
de esta voz que, en el caso que nos
ocupa, debe contemplarse como
un todo, apunta a restituir en el
hombre una armonia que se asi-
mile al orden v equilibrio de la
naturaleza v del cosmos, modelo
v horizonte del quehacer diario
del fang (2).

Dentro del sistema de explica-
cidn del universo para los fang, ¢
evis ocupa un lugar privilegiado v
complejo, pues se acepta que in-
fluye en todas las acciones del
hombre. Hemos aludido a su ca-
ricter eminentemente negativo,
pere g5 obligado puntualizar que,
integrado ¥ cultivado conveniente
¥ positivamente, el evus se erige
en el principal motor del restable-
cimiento del nvoe en la sociedad,
convirtiéndose en la perfecta anti-
tesis del mal.

Para el comiin de los mortales,
al ser el evus un poder v no un
saber, éste les permanece plena-
mente vedado, va que es la pre-
rrogativa de los auténticos inicia-
dos.

Maria Nsue Angie hablard de
totem, vocablo de origen indiano
de América del Norte, para signi-
ficar el evus, cuando la caracteri-
zacion etnoldgica del totem, por
su naturaleza v funcidn, seria el
eveng o nkuk. De igual forma,
mienta el vudd, palabra de proce-
dencia dahomeyana (actual Be-
nin), donde se refiere a la religion
de algunos de sus habitantes, que
luego se trasladd con la trata a
Haiti para denominar el mbuo,




que ella tiene, muy impropiamen-
1, por la religién fang.

El paso
de la vida a la muerte

Esta sucinta explicacién quiere
proponer una forma de leer Eko-
mo, posiblemente enriquecedora.
Para la persona interesada, otra de
las claves de comprension de esta
novela es gue en ella se describen
varias mutaciones o pasos: la
transicion de la vida tradicional
africana a la vida europea; ¢l paso
de una sociedad profana a una so-
ciedad sagrada; el paso de la nifiez
a la edad adulta; el paso de la vida
a la muerte... Esta dltima muta-
¢ion es la que se pretende explorar
en este texto.

Llama poderosamente la aten-
cidn la coincidencia de reacciones
que describe la autora, como ma-
nifestadas por Ekomo en los dlu-
mos momentos de su vida, con las
observadas en morbundos, tras
largos ¥y minuciosos estudios, por
eminentes cientificos de la agonfa
y muerte humanas. Bastard con
reproducir aqui las conclusiones
extraidas al respecto por Jean Zie-
gler (3), para ilustrarlas con la
evolucion de la conciencia de
Ekomo al saber su muerte proxi-
ma.

El mismo Ziegler cita las inves-
tigaciones que, desde hace mas de
treinta afios, dirige la doctora Eli-
sabeth Kubler-Ross en un hospi-
tal de Chicago. La labor cientifica
de Kubler-Ross es asiduamente
seguida por un equipo anual de
unos cincuenta especialistas veni-
dos del mundo entero, entre so-
cidlogos, médicos, administra-
dores, tedlogos, etc., v son obser-
vadas v entrevistadas personas de
cualguier procedencia racial, so-
cial o religion. Los resultados son
los mismos: las etapas psicologi-
cas por las que atraviesa un hu-
mano que sabe su muerte inmi-
nente son rigurosamente idénticas
¥, por consiguiente, universales.
Ekomo no escapa, por ende, a la
regla.

Niveles
de conciencia

La sefiora Kubler-Ross y su
equipo de investigadores han re-
saltado siete niveles de conciencia

Maria Nsue Angie.

sucesivos en los andlisis gque han
llevado a cabo al lado de sus pa-
cientes. Estos niveles de concien-
cia son: 1) el golpe emotive; 2)la
denegacion; 3)la colera; 4) la de-
presion; 5) los regateos; 6) la acep-
tacidn, y 7) Ia decatexis.

Si rastreamos estos siete estados
de la conciencia en la novela que
nos ocupa, tendremos el proceso
conciencial de Ekomo moribundo
que se expome a continuacién.
Empero, cabe matizar previamen-
e, por una parte, que la clasifica-
cion de las sucesivas etapas del
movimiento de la conciencia no
puede hacerse estableciendo limi-
tes tajantes entre un determinado
estado v el subsiguiente. Se tratard
mads bien de segmentos en los que
rasgos y actitudes de uno se desdi-
bujan en favor de otros, apare-
ciendo mds o menos nitidos en su
fase concreta.

Por otra parte, aungue lo que
vaya a decirse agui es la evolucion
psicoldgica de Ekomo, se observa
gue Nnanga, su mujer, que ha es-
tado muy ligada a él en los dlti-
mos momentos, se identifica a
menudo con su cOnyuge ¥ parece
participar de la misma progresién
congiencial de su mando. Al ser
ella la voz narradora de la novela,
van a interferirse muchas de sus
observaciones v reflexiones con
los sentimientos y estados de con-
ciencia de éste.

La primera manifestacion de la
conciencia de Ekomo moribundao
se opera cuando es advertido por
el dltimo médico al que se ha
acogido, por intermedio de un
enfermero-intérprete, que arries-
ga su vida si no acecede a que le
sea amputada la pierna, en extre-
mo gangrenada: «Dice que si no

te la guitan prontos, morirds (pé-
gina 157)*. Un mentis rotundo es
lo que encuentran por réplica los
sanitarios: «;Mierda! Lo que
quiere es cortarme la pierna. No
se lo voy a consentire (157).

«El golpe emotivos no puede
ser mds contundente, pues siem-
pre el impacto de éste se produce
brusca v rotundamente. A la pri-
mera, Ekomo no acierta a com-
prender su muerte inminente, Asi
¥ todo, ya el trauma tandtico ha
hecho irrupcidén en su conciencia,
el cual le impide creer en la es-
tructura coherente de una existen-
cia de la que él vaya a estar exclui-
do. Pierde de inmediato confianza
en cualquier lazo social, se desva-
nece su fe v la esperanza que le
condujeron a este médico como
postrer remedio 2 su incurable
mal.

MNi Ekomo ni Nnanga dardn
crédito a lo que acaban de infor-
marles. No lo pueden concebir v
lo niegan; rechazan un mundo
que continuaria su rumbo sin uno
de ellos. No es extrafdio que sea
precisamente, tras esta noticia, el
momento elegido por la autora
para poner en boca de nuestros
protagonistas, como queriendo
restar importancia al asunto o
reafirmar su presencia en esta
vida y en el grupo social, el relato
de las migraciones y genealogias
bantu-fang (158-166)(4). Entre-
tanto, «Ekomo perdid color, per-
did alegria. Sus ojos dejaron de
briflar y se ensombrecieron [..] ¥
no sentia nada [...] porque.., es
gue no creig en su muertes (167).
Evidentemente, Ekomo contesta
el diagndstico que se le acaba de
emitir, y prefiere salir en busca de
otro médico que sea susceptible
de informarle parcial o total-
mente.

El sentimiento de incredulidad
v la actitud denegadora de Ekomo
cederdn ¢l paso a la colera, tercer
nivel de la conciencia segin se ha
clasificado. Serd una colera inten-
sa que, si bien parece contenida
en un primer momento, estallard
de manera muy brutal e irracional
al gritar Ekomo a su mujer, en un
arrebato de afliccion irrecusable:
[Déjame morir tranguilo! (169):
Para el que va a morir, este mun-
do, que seguird impertérritamente
su rumbo regular, se convierte en
enemigo.

Ekomo se muestra irritado v
desesperado porgue ha empezado
a sentirse incapaz de participar en
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las acciones de esta vida. La rabia
le llevard incluso a intentar matar
a su esposa: Un dia Ekomo me
guise matar. No le guardo rencor,
El pobre estaba  desesperado
(170). Pero, al mismo tiempo, es
en esta fase donde se observa que
intervicne en el agonizante un
cambio de sentido en la toma de
conciencia con relacion a su en-
torno. Empieza a cerciorarse de
que el dictamen médico bien po-
dria ser acertado. La conveniencia
de este aserto queda obviada con
la siguiente pregunta resignada de
Ekomo: «,Qué pecado habré co-
metido para pudrirme estando
vivo?s (169).

Se impone a continuacidn la
fase depresiva de la conciencia.
Esta suele ser la que mas tiempo
dura. Son las hicidas observacio-
nes de Nnanga las que se encar-
gan de revelarnos su existencia;
No se dieron cuenta de la expre-
sidn de congoja que habia en su
rosire (170). Por lo demds, ésta es
la etapa en que gira en redondo el
sentido de las preocupaciones del
agonizante: deja de pensar por un
rato en si mismo, para hacerlo a
favor de los seres queridos v los
que le rodean. Ekomo, por sus
parte, inquirird por la situacion
material de Nnanga y se mostrard
sensible por las atenciones, el cari-
fio v los sacrificios de ésta:
w;Cudnto dinero nos queda® Te
matas a trabgjar y no descansas
ni de dia ni de noche» (169).

La quinta etapa es la de los re-
gateos. El que se sabe morir proxi-
mamente intentard pactar, por
medio de promesas y juramentos,
consigo mismo, con Dios, la
muerte o la sociedad. Desaparece
la actitud insurrecta de los prime-
ros momentos. En lo que respecta
a Ekomo, decide regularizar su si-
tuacién con el Dios de los eristia-
nos. El que, en contra de la volun-
tad de su esposa, siempre se
opone al bautismo cristiano, ter-
mina por requerirlo: »Quiero bau-
tizarmew, insistiendo ¢ indagando
por las condiciones para merecer-
lo: w;Qué debo hacer para bauti-
zarme’s (171).

Desea resultar agradable a su
mujer, por o que acuden a su me-
moria episodios de su vida pasada
juntos, en especial los ya lejanos v
escasos trances felices que tuvo
con ella: «Hacia mucho tiempo
que no reiamos ¥ mucho menos de
una forma tan esponidnea (171),
Descansa unos minulos conmigo
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—dijo suplicante—. Ya no era ¢!
Jjoven pendenciero y altanero. (A
prapdsite! ;Ddnde estd el collar
ran bonito que te regalé una vez?
cLo perdiste?s (172).

Después, nos adentramos en la
fase de la conciencia de la sinjes-
tra realidad de la muerte para el
moribundo. Esta aceptacion, des-
de luego, no significa abandonarse
a una fatalidad; sucede simple-
mente que su conciencia empieza
a percibir con mayor intensidad la
otra vertiente de la vida. Desde
esta fase, el agonizante se dejard
invadir por cierta aforanza de su
pasado v por una impostergable
curiosidad porlo que lerodea v la
realidad del mads alld de esta vida.

Lo mismo ocurrird con Ekomo:
« Yo me estoy muriendo, ;qué serd
de mi? Al cielo no puedo ir puesto
que no estoy bawtizado y el infier-
no, demasiado castigo es para mis
pocos pecados (173). A los ances-
tros traiciond al renegar de ellos...
{Qué serd de mi? (174), Estudiaba
a Biblia con ahinco, Se tragaba
historias sagradas mientras me
hablaba de su muerten (174).

Perc esta muerte nunca es ima-
ginada como un fin en si. La espe-
ranza de vida es irreductible ¥
constitutiva del hombre, de tal
modo que, en dltimo andlisis, éste
transforma su muerte en esperan-
za de vida segura tras la muer-
e (5). No sdlo sabe Ekomo, como
muchas personas perecidas de
muerte natural, por no se sabe
qué dones de premonicidn, el mo-
mento preciso de su Gbito, sino
que la decatexis, dltimo nivel de
la progresion de la conciencia del
agonizante, se caracteriza por la
percepeion en éste de una ruptura
radical con la realidad circundan-
te, para centrarse en la visién de
un universo diferente e inaccesi-
ble para los vivientes.

Se rompe la comunicacion en-
tre los dos mundos. Por estas ra-
zones, Ekomo «saben que la cita
con sus hermanos no va a verifi-
carse; «5i vienen por la tarde no
me van a encontrar (175). Tenia
los ajos muy abiertos, fijos en al-
gin punto indeterminado y absor-
fos, como si estuviera contemplan-
do una escena para él importante
como remota...» {179). Esta reali-
dad que estaria contemplando
Ekomo parece reunir mejores
condiciones de vida v ofrecer un
bienestar y un sosiego del que na-
die ha querido separarse para ve-
nir a descubrir a los mortales las

venturas que alli se experimen

Asi es como, al ir a sacudi
enérgicamente, pues se percata
gque Ekomo estaba pasando a
otra vida, Nnanga debe resign
con esta respuesta, proferida
una extraordinaria serenidad, q
no puede no dejar atdnito: «E
tonta! Déjame dormir v di
tiin (179). Fueron las ultimas pa
labras de Ekomo en vida.

Didfana lucidez

En este comentario se ha anali-
zado la agonia de Ekomo, prota-
gonista de la novela que lleva sul
nombre, después de haber sed
do algunos temas de reflexion
de estudio para las personas 4
quienes podria interesar el univer.
so fang guineoecuatoriano.

Para concluir, seria justo
oportuno hacer hincapié en |3
buena disposicién de espiritu de
la autora, en su didfana lucidez,
en sus indudables dones de obser-
vacidn y en su profunda sensibili-
dad, que convidan a depositar
una mirada fresca y emocionante
sobre nuestras realidades, cierta-
mente con la voluntad de que,
al mismo tiempo, aprendamos &
razonar sobre ellas. Se merece
Maria Nsue Angte la honda ex-
presidn de nuestros sinceros para-
bienes.

J.B. 0.
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* Marfa Nsue Angle, Ekomo, Ma-
drid, UNED, 1985, 196 p. Los nimeros
de tres cifras remiten a las correspon-
dientes pdginas de la novela,

(1) Philippe Laburthe-Tolra, Inicia-
tions ¢ sociétds secrétes au Cameroun,
Paris, Karthala, 1985, p. 20.

(2) Idem, p. 12,

(3) Jean Ziegler, Les vivamis er la
mari, Paris, Seuil, 1975, El proceso agd-
nico expuesto agqui aparcce en ¢l cap. 3-
IV, =les sept stades de 'agonies, pp.
149-162.

(4) Este tema de las migraciones ban-
tu-fang estd siendo investigado por Joa-
guin Mbana Nchama, con vistas a la ob-
tencidn del doctorado ¢n Antropologia
Su trabajo permitird seguramente arro-
jar una necesana luz sobre este asunto.

(5) No es solo aplicable al individuo
esta férrea voluntad, sino que también
es conciencia intima de algunas socieda-
des humanas, concretamente la fang.
A tal demostracion concurmrd una prd-
xima contribucion mia en Africa 2000,
va en preparacion, sobre la semiologia
de la muerte fang.
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