LA LEUCOTOMIA
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SU CREADOR ES EL PORTUGUES EGAS MONIZ, PREMIO NOBEL
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NTRE los grandes descubrimientos de nuestro tiempo, ninguno puede inquietar mas al

hombre que los problemas cientificos planteados en torno a los misterios que rodean la

" 'mente. Poco a poco ha sido explorada esa extrafia topografia del cerebro humano en

la que cada dia se descubren nuevos secretos, hasta ahora inasequibles, y se comi)rueban mas

gntlimas relaciones entre lo fisioldgico y lo psiquico, entre la materia y el alma, en la integridad
el ser.

Las teorias sobre leucotomia, de Egas Moniz, divulgadas recientemente en Espafia por el
Dr. Soto Morales, constituyen la maxima actualidad cientifica de Espafia. Fué en la Academia
de Doctores madrilefia donde se tributé un justo homenaje al sabio portugués, autor del gran
descubrimiento que, en los dominios de la cirugia cerebral, ha producido en el mundo una
verdadera revolucion cientifica. Un acontecimiento semejante al producido en su tiempo
por los descubrimientos de nuestro Ramon y Cajal.

Al Dr. Fernando Fernandez de Soto Morales, especialista en Farmacologia y Fisiologia,
jefe de la Seccion del Instituto «José Celestino Mutis», del Consejo Superior de Investi(};aciones
Cientificas, se debe la mas completa divulqacién realizada en Espaiia de las teorias del fisiologo
portugués Egas Moniz. EI Dr. Soto Morales ha conocido personalmente al médico portugues,
Pero ademas ha pasado algin tiempo en los Estados Unidos, donde ha podido ver cémo en
0s grandes hospitales norteamericanos son aplicados ya en gran escala los procedimientos de la
cirugia cerebral o leucotomia, basados en las teorias y experiencias de Egas Moniz.

De la labor divulgadora del Dr. Soto Morales se deducen, ademas de la trascendencia
cientifica del Premio Nobel portugués, la circunstancia especialmente satisfactoriay halaga-
dora para los espafioles, de que el Dr. Egas Moniz haga resaltar con orgullo su calidad de latino
y de Ibérico, asi como su conviccion de que los trabajos sobre el cerebro humano, que dieron
por resultado, después de largas y penosas exPeriencias, la teoria y préctica de la leucotomia,
no habrian sido posibles sin haber seguido él los caminos trazados por el sabio espafiol Ramdn
y %ajal, de cuya obra, segln propias palabras del portugués, «aun vive toda la neurologia
modernay.

Nacido el sabio portugués en Avanca el dia 29 de noviembre de 1874, hizo sus estudios en
la Universidad de Coimbra primero y después en la de Rordeaux. En 1911 ya era profesor
de la propia Universidad de Coimbra, para pasar mas tarde a la de Lishoa como profesor de
Neurologia, hasta su jubilacién de la ensefianza en 1944.

En todo guarda el caso del Dr. E?as Moniz una cierta analogia con el de Ramon y Cajal.
Pues también en este caso, como en el del sabio aragonés, el triunfo del personal genio creador
da lugar a la moderna escuela portuguesa de investigacion neurologica, que, segln la grafica
afirmacion del Dr. Soto Morales, «nacid desnuda en el modesto hospital de Santa Marta, de
Lisboa», en 1934, para llegar a la mayoria de edad, con espléndido ropaje de instrumentos
costosos y técnicas delicadas, en los gigantescos hospitales de Norteamérica y desde alli irra-
diar sus benéficas ensefianzas por el mundo entero. Todo gracias al magico impulso inicial del
equipo de cirujanos creado por Egas Moniz.

La etimologia del vocablo Leucotomia, significa «cortar partes blancas», y consiste en cor-
tar con un bisturi las fibras blancas cerebrales, que sirven de conexion entre el talamo del
cerebro y su corteza frontal. La disposicion de estas fibras—sigue diciendo el conferenciante—
es la de las varillas de un abanico, divergentes hacia la corteza exterior y convergentes en el
centro o talamo del cerebro. La leucotomia, en su esquema mas simple, consiste en el corte
de estas fibras blancas, previa la trepanacion, una profunda incisién en los polos frontales,
lo que determina, segun ha demostrado el Dr. Egas Moniz, la curacion de ciertas psicosis.

El propio sabio portugués afirma en sus textos: «Fundado en la teoria del sabio Cajal, y
ya con la nocion de las conexiones de las células nerviosas, sabemos que los influjos que atra-
viesan las neuronas siguen por las citadas fibrillas y llegan a las sinapsis, donde, al producir
alteraciones que se proyectan a su vez en otras muchas células, dan lugar a la actividad psi-
quican.

Parece que el proceso que llevo al investigadorportugue’s a sus consecuencias cientificas
partio de una sencilla observacion: la de que gran nimero de alienados, obsesos y melancdlicos,
tenian la vida mental muy reducida, circunscrita a un limitado ciclo de ideas dominantes,
revolviéndose constantemente en el cerebro. EI Dr. Soto Morales ha estudiado las lineas 3e-
nerales de dicho proceso que dieron por resultado el triunfo de la leucotomia o cura de la de-
mencia por medio del bisturi, lo que pudiéramos llamar psicocirugia. Los locos melancdlicos,
con ideas aflictivas, viven penosamente, con la tortura ansiosa de ideas filjas, de un pensamiento
que les domina. Para que estas ideas se modifiquen es necesario que el pensamiento tome otro
camino y esto lo ha logrado el Dr. Egas Moniz alterando las «soldaduras» sindpticas, modifi-
cando o interrumpiendo las vias por las que los influjos caminan de manera invariable, y la
idea o el acto que les corresponde Froducir no se realiza 0 no Ilegia a la conciencia. Después
de muchos afios de meditaciones, el Dr. Egas se decidio a cortar las fibras blancas de unién
entre las neuronas en actividad, eligiendo para ello los I6bulos frontales, por estar convencido
de su importancia en la vida mental. Ataco en masa las fibras de las conexiones neuronales,
empleando primero el alcohol como método de «seccion quimica» y después, haciendo cortes



con e kdeucotomo», aparato que él mismo ided para tal fin: habia nacido la psmomru?la 0
leucotomia. Esto ocurria por primera vez en el Hospital de Santa Marta, de Lisboa, el afio
de 1936.

Desde entonces el desarrollo adquirido por las teorias y practicas del Dr. Egas Moniz
han rebasado todas las posibilidades que él Pudo sofiar. En 1945 le era concedido el Premio
Nobel, maximo reconocimiento universal del valor de sus procedimientos, que boy sacan de
los manicomios de todo el mundo a la vida normal cientos de seres que antes estaban perdi-
dos definitivamente.

La técnica de estas operaciones ha alcanzado perfecciones verdaderamente sorprendentes.
Unos pequefios orificios practicados con un trépano en determinadas zonas de la region fron-
tal a ambos lados de la linea media, proximos a la sutura_coronal, son suficientes para intro-
ducir el mégico estilete del «leucotomo», que con un movimiento de arco secciona la sustancia
blanca con sus conexiones talamofrontales. La seccion de los cuadrantes superiores actua
preferentemente sobre las «manifestaciones» impulsivas y la de las inferiores sobre la ansie-
dad y las manifestaciones algicas o dolorosas. Las alteraciones de la personalidad son tanto ma-
yores cuanto mas posterior sea la seccion, por lo que actualmente se da preferencia en esta
clase de operaciones a cortes mas anteriores y hechos verticalmente en los casos en que solo
se quiere actuar sobre el dolor.

ay en el estudio de estas teorias un punto que nos parece el mas delicado y trascendente:
el que se refiere a las «modificaciones de la personalidad». La leucotomia—ha dicho el doc-
tor Morales—no aporta ningtin elemento al psiquismo. Su accion beneficiosa estriba en que
libera ¢l fondo mental que se oculta, mas o menos intacto, detras de la psicosis. EI corte qui-
rurgico produce variaciones en la actividad afectiva e intelectual. Segln el propio Egas Mo-
niz, la ruptura de los circulos viciosos que eran como obstaculos al pensamiento, hace posible
una nueva vida psiquica por la reeducacion». Pero también estd, al parecer, demostrado,
que después de la operacion los valores éticos fundamentales del individuo resultan debili-
tados. «Cuando tenemos un conocimiento anterior de su mentalidad comprobamos que,
en efecto, hay un debilitamiento de su facultad de valoracion ética». Los operados tienen ten-
dencia a ser menos veraces, menos escrupulosos y, en general, mas materialistas». La modi-
ficacion de la personalidad total—concluia el Dr. Soto Morales—es a veces muy profunda,
con un cierto grado de deshumanizacion y destruccion de las cualidades mas Buras e impon-
derables de la individualidad. No se pueden prever todas sus consecuencias sobre la vida psi-
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quica moral ulterior. Por eso, aunque en general carezca de riesgos en la vida fisica debe pesar
sobre nuestra conciencia de cristianos la posible deshumanizacion del paciente. Existe, ademas,
el peligro—como ya parece haber sido empleada tras el telon de acero—de que la operacion
pueda servir a determinados fines politicos. Por so, la legalidad moral de esta operacion
debe ser sometida mas que a los técnicos quirdrgicos que han de ejecutarla, a los teélogos,
como guardianes de los valores espirituales del hombre.

Despugs de leer las divulgaciones que de las teorias de Moniz ha hecho en castellano el
Dr. Fernandez Soto Morales, jqué espanto nos produce esta noticia sobre las realidades de
la leucotomia! Admitamos su bondad cuando los misteriosos trépanos y el bisturi pueden
«soltar» unas células «soldadas» y liberar a un loco 0 un maniaco de su locura o su tortura
quuma Pero si pensamos que se puede secuestrar a Einstein, pongamos por caso, someter-
0 a esa «delicada» operacion y devolverlo a
sus conciudadanos, unas semanas después, sin
otras sefiales que unas leves cicatrices en la
cabeza, pero «curado» para siempre de su afan
de transformar las leyes y los principios de la
Fisica, convertido, por tanto, en un trangnilo
comedor de salchichas y bebedor de Cerveza,
sin posibilidad de que vuelva a padecer la
«mania» de las matematicas, algo se nos eriza
dentro del cerebro. ¢Es que qas conquistas
de la quimica terminan en la bomba atomica
Y la cirugia en la estlr[)amon de la persona-
dad? Tremenda fatalidad la de nuestra
orgullosa ciencia humana, siempre arma de dos A Rm FUNCIONALES DEL CORTEX CEREBRAL
filos que acaba volviéndose contra el hombre  EFECTOSDE LESIONES DESTRUCTIVAS

54

En Almeria, a orillas deI
mar latino y andaluz, n
€10 este moz0. poeta, erlo
dista ensagw ta, ﬁ]u a su

iempo publicé tres
ﬂ%ros& Q/

as—« ar
amigo», «Voces del mas
?ca» «Kipera, c|a5|? »—a
05 que siguio un libro de
cuentos «Lo uepuede
sar» ntOfL (i
Campoy también undo
r?wsga «Horl tey. Con
¢l hebraista Ubeda y el aJ-
Ilsta Perceva ma umo
hace unos anos, aqu
vi |en50 estético «|ndaI|a 0» ue bajo Ialaarivoc
ido |co 5 os amerl nses «T Q» e@
asta fi ‘mao or on Ell enlqn Ors. En
a actua da olaborador d evarla Ilcacmnes
madrilefas, emre eéas MVNDO HIS ¥ H
para vario$ libros de ensayos, algunos en prens

Juan Antonlo Morales.
Aunque aparecio en
tro nu e « II»
a nota |0 ra e este

en&nmorespanol 3 re-

etimos hoy en atencion a
a importancia de |as obras
suay que repro uumos

Ndcido “en Valladolid e
191F fue allimno de | Es
cueadeBe s Arte eLa
Habana
rernandgode Madnd Se

gccionados sus_ cuadros

ﬁara filVEfS&S Ex ?sm

T tuyo |

Pata ene SF ePrlmavera de La Habana, y se-
en la Nacmnal de Madrjd, 19 48 Un

Medal
g espues 0 enfa el Premio, N *ona de Pintu a
con cu 0 aar 0n se reconocid, derinitivamente,
merito d este extraordinario’ pintor del_ que son
valiosa muestra los retratos de Isabel y Fernando.

Nacjda en Paris de Badre

colomblanoymafdre 0%0-
an[a su pagre l%ee

critpr iplomati

Jose _T.yGaﬁ)rms fa 1Fus_-

tre hl]s oriadora, academi-

caY Ilotecana erpetua

a Real Academia de la

HIS[)OFIa dona Mercedes

Gal FOIIS es esganollatpor

u,matrimanio con el tam
Elen ﬁlstorlador don Anto

nio Balle fteros Beruetta

Ha sido [laureada con e

[ére io «Duque de Alba»

citada Real Acade-

mia, por su trabajo en tres volumenes sobre el tema

«La 0I||l|ca de Sancho 1V». No es de este []edumdo

a enumeracion % copmsos tra éos de

|stor| eru |C|on u |ca or esta esCritora

tc]ue ade pron nua 0 nu erosas conferen-

1as yrepresemado a Espafia en varios congresos.

ARBOR

Actual redactoréi é]
Iltlca |nte n@uonal el dia-
mad rl,eno « ue o» eI

gonte edrés Manuel
0.Tablo, es, a emas ees-

8r|t0r ur]p lota, y?g
omina los idjomas

fs, aleman, jtaliano, In-

gesy\;}ortugues Nacido en
oglﬁes draen |a ! 0 1919,
eva eSfI’IIOS Iayfnolera de

tres mil articulos, .en su

mayora s?b 0 |t|?a in-

ter aﬂ)ona y ha publicado

un - libro, “« Komin-

form», al que. e brevT sequua otro preParfidg
Su carrera perjogistica [a injcio en Madrid por el ao
945, en que fue redactoI ?e [a revista «Fantasia» v
el semanario «E E ». En todo momento,

gestacado SU Vigoroso empeJamen 0 Hna VOCacion
e periodista escritor udable " porvenir

Hlbo de padre andalyz y

----- re vasca nacmen
P - Illfae R0 1F969 a
Jj» ingenierg militar D. Jog
* 0Ortiz Echac%ue Pionero (&
I/ M a_havegacion aerea,

géloﬁ 1919|0b?|y awa%r

as primeras ?rom CIO
neadle 1lotos milrtares &*
pafioles. Lucho como ax
ostero y aviado duram
S campanas mlna
! a(rjru cosd Imas tarde
undador dé la mas inpar-
tante |ndustr|adaeﬁ)m,
ca, es&aanola a cualo frfnte se encre?tra e? 3
mas ¢ treimta apas. Aficionado a [a fotografia
u Inf anfclae miembro de honor de la Réal a
]f:oto e Lo n?res de otras muchas socleqiades
otograficas espanolas y extranjeras. Tiene varios 1
bros™ publicados, y es "eminente Ingeniero espanol.

Actual embajador de Es-
pafia en Chile, Jose Marja
Doussm %T 'ha ocm)
cargos i |cos ta[]\
tantes la, Subsec eta
ra eEsJa 0, la Dyreccion
General eComerglo Pdp
[ifica exterigres 0
plomatlco desem eno los
car 0s de mlnds en La
aya, Montevideo, Atenas
A kara, También fué re-

resentante extraor |nar|o
n Buenos |re|s Como au-

g%rtoersld%gs een Ef rlmeraﬁ
nado de los es %

a]ollcos ¥ [Publlcado libros
como « ernandoe ato Ic0 m Foix», da
ﬁolmca internacional de Fernando el Cato 1C0Y, «For-
ando el Catolico y el Cisma de Pisa». Tamblen
uplicado, en los ultdmos tiempos un libro,

ana tenfa razon», de extraordinaria repercuswn

REVISTA GENERAL DE INVESTIGACION Y CULTURA
Redaccion y Administracion: Serrano, 117.

MADRID

Sumario del namero 61, enero de 1951
prlrltu moderno y tradicion espafiola en la actualidad cultural de Espafia.

STUDIOS

La revolucion burguesa del xvm espafiol, por. Vicente Rodrlguez Casado.— Personali’

dad ¢ ideologia de Prat de la Riba, por Rafael Olivar Be

NOTAS

trand.

Los co_nceB ?s fundamentales dg la investigacion, por Vlhtor von Neizsaecker.—Prin-

CIpI0S

oliticos y organizacion europea, por Carlos O

€ro

INFO MACION CULTURAL DEL EXTRANJERO
3us Huxl e 0la |nteI| encla fberadora par José P%martm —La India l?dczﬁp

lente en a encruu{ actua

or Juan Roger.—A

unas notas sobre_e

clsmo mgles on motivo d?l rlmer centenario de la rgstaurauon de su Jerarqwa

por Enrigue Cavanna de Aldama.
DEL MUNDO INTELECTUAL

INFORMACION CULTURAL DE ESPANA
| Ateneo, tribuna abierta de la cultura s

CFOHICHC tUI"cl €S

E afiola,
¥ f%nentm ang ZpEmbld —Rreve comentario a una reciente dlsposmoR legal, g

S0

Carta de las reglones Salamanca, por Martin Sanchez Ruipérez.
NOTICIARIO ESPANOL DE CIENCIAS Y LETRAS

BIBLIOGRAFIA

Comentario: Desarrollo y resultados de una labor de investigacion cientifica, por

Jose Fontan Yan
Resefias de libros espanolesy extranjeros.
SUSCRIPCION ANUAL: 125 ptas.
NUMERO ATRASADO: 25 ptas.

Revista de revistas.—Libros recibidos.
NUMERO SUELTO: 15 ptas.
De venta en todas las buenas librerfss.



