Heliodoro y la novela corta
del siglo XVII

Desde sus origenes en la Grecia helenistica, novela corta y novela larga
han representado instituciones literarias separadas. A lo largo de la histo-
ria de las letras occidentales cada una ha tenido ideales y propésitos artis-
ticos bien definidos, aunque, como veremos, en muchos momentos han cru-
zado sus temas y sus técnicas.

Vamos a centrar nuestro estudio en la influencia que sobre la novela
corta' del siglo XVII ejercieron las novelas de aventuras bizantinas, en es-
pecial la Historia Etiopica de los amores de Tedgenes y Cariclea de Heliodo-
ro. Veremos de qué distinto modo influy6 esta obra en las novelas cortas
de Maria de Zayas, Juan Pérez de Montalban, Francisco de Lugo y Davila,
Andrés Sanz del Castillo, Diego de Agreda y Vargas o José Camerino, y
en novelas largas como El peregrino en su patria de Lope, EI Persiles de
Cervantes, El espariol Gerardo de Céspedes y Meneses, El Criticon de Gra-
cian, la Historia de Hipdlito y Aminta de Francisco de Quintana, Eustorgio
y Clorilene de Enrique Sudrez de Mendoza o la Historia de las fortunas
de Semprilis y Geronodano de Enrique de Zudiga.

Para B. E. Perry? las novelas cortas de la Antigiiedad (la fabula jonia
y la milesia) se caracterizaron por ser verosimiles y realistas. S. Trenk-
ner’ aftade que el proposito de éstas era el entretenimiento del gran pu-
blico, para lo cual su brevedad era indispensable. Plutarco, Apuleyo, Ma-
crobio y Luciano, entre otros, apuntan el interés que debia poner el escri-
tor de semejante género en agradar a su lector‘. Luciano, especialmente,
aconseja la incorporacion de lo sorprendente y lo gracioso, asi como de
lo fabuloso y extraordinario, consciente de que estos elementos seran los
que ejerzan una mayor atraccién sobre el publico.

La verosimilitud y ei realismo, el que vaya dirigida a un gran publico
y la incorporacién de elementos sorprendentes, extraordinarios o gracio-
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sos, con ¢l proposito de entretener y agradar al lector, serdn los principios
teoricos de la novela corta en la Antigiiedad, v los que seguirdn sirviendo
de modelo a nuestros novelistas en los Siglos Dorados.

La novela larga ofrecia al lector, ademés de entretenimiento, ciertas do-
sis de ejemplaridad y ensefianza. Como dice Carlos Garcia Gual, la novela
griega cumplié su papel propedéutico y se atribuyd una cierta funcion de
educacion sentimental®. Cariién v Jenofonte de Efeso prometian consuelo
y ensenanza, y Longo, en el prologo de Dafnis y Cloe, afirmaba que su nove-
la estaba escrita «para el gozo de todas las gentes», y para que «alivie
al enfermo vy al que pena consuele, del que amé los recuerdos avive, y sea
mentor del no enamorado»®. Aliviar, consolar, educar: todas estas palabras
funcionaran magicamente en los prélogos de nuestras novelas a lo largo
de todo el barroco.

No solo se han visto intentos de educacién en la novela griega, sino tam-
bién se ha senalado en ella cierta profundizacién de caracter religioso. Merkelbach,
en su obra Roman und Mysterium in der Antike (Munich, 1962), asegura
que algunas novelas griegas sirvieron como textos de propaganda religiosa.
Se han hecho estudios al respecto en Longo y Heliodoro; también Apuleyo
parece dotar de cierta significacion religiosa a la historia del peregrinaje
de su asno (relacionandola, en este caso, con el culto de Isis). Recordemos
que los protagonistas de la Historia Etipica reciben la mitra de sacerdotes
de Helios y Selene, y que Heliodoro situa en Etiopia gran parte de la ac-
cion. La finalidad religiosa determinara en las Etidpicas todo el curso de
la accion y dara unidad a los episodios’. La importancia que se concedid
al espiritu religioso y pedagogico en las novelas griegas no soélo les aseguro
el éxito en su tiempo, sino la buena acogida que tendrian después en las
letras renacentistas europeas v en nuestra novelistica del Siglo de Oro.

A lo largo de la Edad Media se acenttia el caracter ejemnplar de todas
las obras de arte, y esta tendencia se mantiene en el Renacimiento, cobran-
do aun mayor auge después del Concilio de Trento. Tras los estudios de
W. Krémer y W. Pabst?®, todos los tratadistas coinciden en considerar el
exemiplum como la primera muestra narrativa que entronca directamente
con la narrativa breve de los siglos XVI y XVIL. «Los origenes mas remotos
del cuento o novela corta en la literatura espafiola —escribia Menéndez
Pelayo— hay que buscarlos en la Disciplina Clericalis, de Pedra Alfonso,
y en los libros de apologos y narraciones orientales traducidos e imitados
en los siglos XIII y XIV»®.

El exemplum aparece desde el principio ligado a los libros de sermones,
pero como via de ilustracion y de esparcimiento educativo. La Iglesia se
sirvio oficialmente de ellos como ayuda literaria, pues acentuaban el poder
de conviccion sobre el piblico. Por ello, la funcién educativa y ejemplar
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de estos relatos cortos sera caracteristica fundamental que se generalice
en las colecciones medievales de exempla (desde el Libro de los gatos y
el Libro de los exenplos por a.b.c. hasta El Conde Lucanor), aunque matiza-
da por las nociones de delectacion y entretenimiento.

En el Renacimiento, el exemplum medieval y la palabra novella, proce-
dente de Italia, mantuvieron una estrecha relacion hasta el triunfo de esta
ultima. Ya sabemos de las adversidades, mas bien que fortunas, del térmi-
no «novela» en Espaia, hasta que Cervantes vencio la repugnancia al mar-
bete vy dio el primer paso, titulando a su coleccion Novelas Ejemplares®.

No olvidemos que las novelle de Boccaccio, ademas de las «novedadess
que traian consigo, se acogian a la tradicién cuentistica medieval del exem-
plum y la facecia, desarrollando, ampliando y actualizando sus formas, te-
mas y técnicas. Ahora bien, creo —como dice Pilar Palomo— que no pode-
mos establecer una derivacion directa de los exempla a las novelle, y de
ahi a la novela corta del XVII. Han ocurrido demasiadas cosas en el uni-
verso cultural europeo para que esos viejos esquemas no se hayan enrique-
cido, y también contaminado, «con nuevos elementos de profunda significa-
cion social»'.

No voy a detenerme en ellos. Sélo quiero hacer constar, como en su dia
hizo E. B. Place, que nuestra novelistica se origind en estrecha relacion
con todos los géneros literarios del momento'.

A lo largo del siglo XVI se va estableciendo el proceso por el cual los
géneros novelisticos existentes desde la Edad Media —a saber, el exem-
plum y la facecia, los libros de caballerias y los sentimentales—, junto a
los contemporaneos que imitan a los clasicos —libros de pastores y libros
de aventura bizantina—, la novella al estilo italiano vy, en fin, los recién
inaugurados libros de picaros y de cautivos, dan lugar a la novela moder-
na'. En esie proceso no sera la originalidad tematica o argumental el valor
a destacar, sino la recreacion a la que el autor somete los materiales de
la tradicién que maneja.

Francisco de Lugo y Davila, hacia 1622, muestra a la perfeccion la confu-
sion terminologica que reinaba en Espana en torno a la denominacion de
novela. En la introduccién a su Teatro popular, llama «poemas» a sus nove-
las v dice que «a este género de poemas» pertenecen Tedgenes y Cariclea,
Leucipa y Clitofonte, el Patrariuelo, las Historias trdgicas, Cervantes y otros
muchos textos". Es decir, esta incluyendo en un mismo lote las novelas
largas (romans), las patranas y las novelle italianas.

Como vemos, desde un principio se confundieron las técnicas y los temas
del roman, de los exempla v de las novelle italianas®. St queremos llegar
a una definicion de la novela corta del siglo XVII como macrosigno, debe-
mos constatar la repercusion que en su-formacion tuvieron estos géneros
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literarios y, ademas, esos otros mas cercanos a ella, como son los libros
de caballerias, los sentimentales, los de pastores, de picaros, de moriscos
y cautivos, de aventura bizantina, los misceldneos o los costumbristas. Ha-
bra que ver cudl fue la influencia que éstos ejercieron tanto a nivel estruc-
tural como argumental, ideoldgico o estético en el desarrollo de nuestra
prosa novelistica.

Aunque vamos a tratar, especialmente, de la incidencia de! género bizan-
tino —pues en muchos casos la influencia de los otros géneros en la novela
corta viene matizada por la de estos libros de amor y aventuras—, haremos
un breve comentario sobre las posibles huellas que dejaron los anteriores.

En el siglo XVII los libros sentimentales siguen reeditandose. La novela
corta del barroco gustara de incluir esos largos parlamentos en los que
la anterioridad del personaje se exhibe y queda como flotando en el am-
biente, y que tan familiares resultaban a los lectores y lectoras acostum-
brados a los libros sentimentales. Se mantendran dialogos amorosos en los
que seran facilmente reconocibles las viejas formulas del amor cortés, el -
abuso de la erudicion en los lamentos por la ausencia del enamorado, las
epistolas con su retérica amorosa, la alegoria y hasta las apariciones de
hombres salvajes. No estoy afirmando que éstos sean elementos que se den
exclusivamente en los libros sentimentales, pero si es cierto que buena par-
te de ellos se mantiene en la memoria de los lectores de Cdrcel de amor
de Diego de San Pedro o del Proceso de cartas de amores de Juan de Segu-
ra. Muchos de esos elementos se recuperan tras el éxito de la Historia Etié-
pica, y lo mas frecuente es que su paso a la novela corta se haga a través
de esta altima. Es decir, la lectura. de los libros de aventuras bizantinas
matiza y actualiza muchos de los elementos que se encontraban en los li-
bros sentimentales, y es asi como éstos, una vez matizados por esa relectu-
ra de los griegos, se introducen en las novelas cortas del XVII®,

La influencia de los libros de caballerias en la novela corta del barroco
es alin mayor, tanto a nivel estructural como argumental. Encontramaos cierta
afioranza de ese mundo caballeresco, creado por la literatura, en el que
los hombres honraban y servian a su dama, al tiempo que conservaban
su espiritu guerrero. Ya en El Pasajero, Sudrez de Figueroa se hace cargo
de la pérdida de ciertos valores entre sus contemporaneos: «Hallase perdi-
da en estos tiempos aquella prez de caballeria tan observada en tiempos
pasados»". También se lee en El Criticon de Gracian: «Que ya los hom-
bres son menos que mujeres. Mas puede una lagrimilla mujeril que toda
la sangre que derramé el valor»'. Son éstas opiniones muy frecuentes en
la época. La novela de Lope de Vega Guzmdn el Bravo atestigua cumplida-
mente este sentimiento de nostalgia ante unos comportamientos caballeres-
cos que andan ya trasnochados®. ‘

Siguiente :)



