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 Habitante de dos siglos: memorias de un hombre feliz (de 

 Eduardo Contreras Mella; publicado por Ceibo Ediciones en 

 2022). En estas memorias, el autor comparte, de manera ágil y 

 fluida, el relato de su vida, militante y combatiente, por la 

 justicia social, en la que se suceden encuentros con personajes 

 fundamentales de nuestro continente y a nivel mundial. 

  

En estas páginas disfrutamos del relato de una vida apasionante, marcada por las grandes personalidades chilenas y 
latinoamericanas de su tiempo, entrecruzada con el devenir histórico de su pueblo y condicionada, desde hace sesenta años, por 
un compromiso profundo con la causa de la izquierda, que fuera coronada en 1998, en los días luminosos de la detención de 
Pinochet en Londres, cuando el largo combate por la Verdad y la Justicia adquirió proporciones épicas. Han sido muchos años de 
encuentros y conversaciones tanto en España como en Chile, en los que, además de comentar los asuntos más acuciantes de la 
coyuntura, conocemos diversos episodios de su vida. Eduardo Contreras fue uno de los protagonistas de esa batalla. En el relato 
aquí presentado, seremos testigos del encuentro entre Eduardo y Salvador Allende, Pablo Neruda, Nicolás Guillén, Graham 
Greene, Fidel Castro, Jorge Amado y muchos otros personajes entrañables. 

Asimismo, tratadas con igual preponderancia, se narran las historias con personas para nosotros desconocidas, en el largo exilio 
que se inició asilado en la embajada de Panamá y luego prosiguió en Cuba y México. 
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