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«En vuestra Asamblea, incluso en lo que se refiere 
al gran problema de la natalidad, es donde el respeto 
a la vida debe encontrar su más alta expresión y su 
más razonable defensa. Vuestra tarea es hacer de 
modo que abunde el pan en la mesa de la humanidad 
y no el favorecer un control artificial de los naci­
mientos, que sería irrazonable con miras a disminuir 
el número de comensales en el banquete de la vida.» 

(Discurso de Su Santidad Paulo VI en las 
Naciones Unidas, 4 de octubre de 1965.) 

El problema de la influencia de las tendencias demográficas en el 
desarrollo económico ha venido preocupando a la opinión mundial y a 
los organismos internacionales desde largo tiempo atrás. En las Nacio­
nes Unidas se creó la Comisión de Población como un organismo téc­
nico encargado de estudiar, bajo la dependencia del Consejo Econó­
mico y Social, los problemas originados por los cambios en las tenden­
cias de la población. De acuerdo a las facultades conferidas a esta 
Comisión, ia misma debería permanecer neutral en materia de polí­
ticas demográficas, y para asegurar esta neutralidad se estableció que 
los miembros deberían ser expuertos en problemas demográficos y ac­
tuar a título personal sin que sus opiniones obligaran a los Gobiernos 
de los Estados miembros. 

En 1953, la Comisión de Población, al realizar su séptima sesión, 
recomendó la preparación de un informe sobre las deficiencias que 
existen en el conocimiento de las relaciones entre las tendencias de 
la población y las condiciones económicas y sociales. El informe fue 
preparado por un Comité de expertos, nombrados por el secretario 
general de las Naciones Unidas y presentado en su forma preliminar 
a la Conferencia Mundial de la Población, que tuvo lugar en Roma, 
en septiembre de 1954. Previamente las Naciones Unidas habían publi­
cado un importante trabajo, titulado «Factores determinantes y conse-
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cuencias de las tendencias demográficas», que sirvió de base para el 
informe de los expertos. El objetivo del informe era, fundamental­
mente, identificar las varias deficiencias existentes en el conocimiento 
de las relaciones entre las tendencias de la población y las condiciones 
económicas y sociales y sugerir medidas para acrecentar el conocimien­
to de las mismas. El informe fue publicado en el Boletín de la Pobla­
ción correspondiente a diciembre de 1954. 

En este mismo año 1954 se realizó la Conferencia Mundial de la 
Población, que agrupó a los demógrafos más distinguidos y cuyas 
discusiones fueron publicadas en seis grandes tomos por las Naciones 
Unidas. La Comisión de Población continuó ocupándose de estos pro­
blemas, especialmente en el undécimo período, durante el cual se 
discutieron las facultades de la Comisión, se señalaron los objetivos 
de las Naciones Unidas en la materia y se recomendó al secretario 
general actualizar el trabajo publicado sobre los factores determi­
nantes y consecuencias de las tendencias demográficas, teniendo en 
cuenta los resultados de las investigaciones realizadas después de su 
publicación (1). 

La preocupación por el problema se generalizó debido a la pro­
paganda hecha por los partidarios del control de la natalidad acerca 
de una pildora. anticonceptiva, inventada por los doctores Pincus y 
Rock, que permitiría controlar el crecimiento de la población en forma 
cómoda y barata. Publicaciones de fácil acceso hicieron la propaganda 
de este nuevo método (2). La campaña, que incluyó en Estados Uni­
dos intentos de subordinar la ayuda exterior que presta este país a la 
adopción de planes de control de la población por parte de los países 
ayudados (3) y la oposición a la candidatura del presidente Kennedy, 

(r) Comisión de Población. Informe sobre el undécimo período de sesiones. 
E/3451-

(2) Look, octubre 10 de 1961. Birth control and politics; Look, diciembre 
5 de 19Ó1. Birth control, world problem; The Saturday Eveníng Post, junio 30 
a julio 7 de 1963. Birth control pills; Redbook de 1963. How safe are the birth 
control pills; Newsweek, julio 23 de 1962-T00 many babies? World, population 
crisis; Good Housekeeping, julio de 1961 - We can end the battle over birth 
control por John Rock; Good Housekeeping, septiembre de 1902-Birth control 
pills: the full story. En oportunidad de discutirse en las Naciones Unidas el 
tema, fue distribuido gratuitamente entre los representantes un folleto titulado 
Does Overpopulation, Mean Poverty?, en el que se resumen opiniones de distintos 
personajes —ninguno de ellos experto en problemas de población y desarrollo— 
todas favorables al control de la natalidad. 

(3) El IÓ de noviembre de 1960 un grupo de personalidades destacadas en 
diversos campos de la ciencia, excepto el de la demografía, publicó una decla­
ración pidiendo a las Naciones Unidas que capitareara el establecimiento y 
ejecución de política destinadas a limitar el crecimiento de la población. Si­
milar presentación fue repetida en 196a. En el informe Draper presentado al 
presidente Eisenhower sobre la ayuda exterior económica y militar se aboga 
por la adopción del control de la natalidad por parte de los países recipientes 
de la ayuda como parte del esfuerzo que deben realizar para alcanzar un mejor 
desarrollo. En el mismo sentido véase el artículo de Jacob Viner titulado «Econ-
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por suponerlo contrario al control artifical de nacimientos, adquirió 
su mayor intensidad a raíz de la presentación ante la Asamblea Gene­
ral de un proyecto sobre el crecimiento demográfico y el desarrollo 
económico por parte de las delegaciones de Suecia y Dinamarca en 
agosto de 1961 (4). 

La delegación argentina, que tuve el honor de integrar, se opuso 
tenazmente a que las Naciones Unidas prestaran asistencia técnica 
en materia de control de la natalidad y destacó la necesidad de que 
se hicieran estudios complementarios para conocer la verdadera natu­
raleza de las relaciones entre las tendencias de la población y el 
desarrollo económico. La Asamblea General postergó durante un año 
la consideración del tema y aprobó, finalmente, la resolución 1838 
(XVII), en la que a petición del representante argentino se suprimió 
la última parte del párrafo dispositivo 6, que dice: «y de que las 
Naciones Unidas presten asistencia técnica a solicitud de los Gobier­
nos, para proyectos y programas nacionales relacionados con los pro­
blemas demográficos)). "En definitiva, la resolución se limita a solici­
tar la intensificación de los estudios en materia demográfica en relación 
con el desarrollo económico. 

Sobre la base de dicho proyecto, el secretario general realizó una 
encuesta entre los Estados miembros, conteniendo preguntas que exce­
dían los límites impuestos por la resolución citada, en cuanto daban 
por supuesta una relación negativa entre el crecimiento de la pobla­
ción y el desarrollo económico. A dicha encuesta sólo contestaron 
algunos países que no llegan a constituir siquiera.la mitad del total 
de Estados miembros. El informe presentado por el secretario general 
se limita a consignar un resumen de las respuestas recibidas y a extraer 
de las mismas conclusiones, cuya objetividad resulta, por lo menos, 
dudosa. 

El tema será nuevamente tratado en la próxima Asamblea, sobre 
la base del informe del secretario general, y, sin duda alguna, se ten­
drán en cuenta también las conclusiones de la Conferencia Mundial 
de la Población, que tuvo lugar el año pasado en Belgrado (Yugoslavia) 
del 30 de agosto al 3 de septiembre de 1965. 

omic foreign policy on the new frontier» publicado en julio de 1961 en la re­
vista Foreign Affairs, En agosto 27 de 1961, The New York Times publicó una 
solicitada en la que un grupo de contribuyentes norteamericanos pedía al pre­
sidente Kennedy se limitara la ayuda exterior sólo a aquellos países que adop­
taran el control de la natalidad señalando que esa era «la tínica política, razo­
nable que Estados Unidos puede seguir en materia de ayuda económica ex­
terior». 

(4) Documento A/4849, del 18 de agosto de 1961, en el cual se reproduce 
una carta enviada por los representantes de Dinamarca y Suecia proponiendo 
la inclusión del tema «Crecimiento demográfico y desarrollo económico» en el 
programa del decimosexto período de sesiones de la Asamblea General de las 
Naciones Unidas y se acompaña memorándum explicativo, 
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